Psykisk afvigende kriminelle

RM 5/2007 — revideret 1. september 2015
1. Overblik og tjekliste

For tiltalerejsning og hovedforhandling skal du vaere opmarksom pa felgende
sagsbehandlingsskridt:

e Eventuel forsvarerbeskikkelse pa efterforskningsstadiet, se pkt. 2.1.
e Varetegtsfengsling i surrogat eller anden anbringelse, se pkt. 2.4. og pkt. 2.5.

e Mentalundersogelse kan foretages ambulant, se pkt. 3.1.4. eller under
indleggelse, se pkt. 3.1.5.
e Kendelse om mentalundersogelse er pikrevet,
¢ ndr sigtede ikke udtrykkeligt samtykker 1 undersogelsen
e ndr sigtede er varetegtsfengslet eller
e nar sigtede skal mentalunderseges under indleggelse, se pkt. 3.1.3.

¢ Folgende akter skal sendes med anmodningen om mentalundersaggelse:
e sagsmaterialet
e mappe med personlige oplysninger
e straffeattest
e udskrift fra cpr.
o Samtykkeerklaring fra sigtede til, at der kan indhentes personoplysninger
fra andre myndigheder, se pkt. 3.1.7.

e Eventuel foreleggelse af mentalundersogelsen for Retslegerddet, se pkt. 3.2.

e Foreleggelse af pistande om foranstaltning, herunder forvaring, for
statsadvokaten, se pkt. 3.3.

e Beskikkelse af bistandsvarge og underretning om retsmader, se pkt. 3.4.

e [ tilfeelde, hvor der er spergsmél om en foranstaltning, der indebarer tilsyn af
Kriminalforsorgen, skal der indhentes en udtalelse fra Kriminalforsorgen om
tilsynspligten og vilkar, se pkt. 3.5.

e Indhentelse af udtalelse fra tvaerfagligt samrdd om den praktiske mulighed for
fuldbyrdelse af domme vedrerende psykiske udviklingsheemmede, se pkt. 3.6.

e Tiltalefrafald for kriminalitet begaet under igangverende foranstaltning, se pkt.
5.6.



Efter dom skal du veere opmearksom pa felgende sagsbehandlingsskridt:

Foreleggelse af dom for statsadvokaten, se pkt. 6.1.

Fremsendelse af kopi af dom til hjemstedskommune, hospital eller afdeling til
fuldbyrdelse, se pkt. 6.1.

Fremsendelse af kopi af dom til Kriminalforsorgen med anmodning om
ivaerksattelse af eventuelt tilsyn, se pkt. 6.1.

Statsadvokaten skal arligt indhente en erklering fra afdeling/tilsynsforende
myndighed om behov for opretholdelse af foranstaltning, se pkt. 6.2.
Statsadvokatens anmodning om forlengelse af foranstaltninger med lengstetid
skal indbringes for retten 1 god tid inden udlebet af l&ngstetiden, se pkt. 6.2.3.
Anklagemyndigheden skal pé eget initiativ indbringe spergsmal om @ndring eller
ophavelse af foranstaltninger uden lengstetid for retten 1 god tid inden 5 ar efter
afgerelsen, og herefter mindst hvert andet ér, se pkt. 6.2.4.

Sager, hvor der rejses sporgsmil om ophavelse af foranstaltningen, skal
foreleegges for statsadvokaten, se pkt. 6.2.7.

Politidirekteren indbringer den idemte foranstaltning for retten og meder som
hovedregel for anklagemyndigheden 1 byretten, se pkt. 6.2.8.

Statsadvokaten skal arligt gennemga forvaringssagerne for at vurdere, om der er
behov for at &endre, ophaeve eller opretholde forvaringen, se pkt. 6.3.
Statsadvokaten tager stilling til spergsmal om @&ndringer af forvaringsdomme og
indbringer dem for retten. Politidirektoren meder. Se pkt. 6.3.

Der skal afsiges kendelse om udvisning af udlendinge 1 forbindelse med
udskrivning, se pkt. 6.4.

Kopi af rettens kendelse sendes til Udlendingestyrelsen
Kopi af rettens kendelse sendes til Rigspolitiets Nationale Udleendingecenter
(NUCQ), jf. rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om Udvisning ved dom, pkt. 6.1.

2. Politiets efterforskning og sagsbehandling

2.1. Forsvarerbeskikkelse

Mentale afvigelser hos sigtede kan give anledning til, at politiet ogsd 1 de tilfeelde, hvor
forsvarerbeskikkelse ikke er obligatorisk efter retsplejelovens § 731, tager initiativ til at fremseette
begering om forsvarerbeskikkelse pa efterforskningsstadiet, herunder forud for atheringer. Se herom
pkt. 2.3. og pkt. 2.4. Det fremgér saledes af retsplejelovens § 732, stk. 1, at forsvarer kan beskikkes,

ndr retten under henvisning til sigtedes person anser det for enskeligt.

Selv om sigtede er mentalt afvigende, vil der dog i1 almindelighed ikke vere anledning til, at politiet
fremsetter begering om forsvarerbeskikkelse, hvis sagen vedrerer mindre betydningsfulde
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lovovertraedelser, og der utvivlsomt er et sikkert bevisgrundlag for sigtedes skyld. Som eksempler pé
sadanne lovovertraedelser kan navnes visse serlovsovertradelser, f.eks. overtraedelse af faerdselsloven,
lov om euforiserende stoffer og vabenloven samt mindre alvorlige overtraedelser af straffeloven, f.eks.
butikstyveri, brugstyveri og harvark.

Politiet skal vejlede sigtede om adgangen til at begare en forsvarer beskikket, jf. retsplejelovens § 732,
stk. 2, og Justitsministeriets bekendtgerelse nr. 467 af 26. september 1978. Det skal fremgé af
politirapporten, at den sigtede har modtaget beherig vejledning, jf. retsplejelovens § 732, stk. 2.

2.2. Athering

Retsplejeloven indeholder ikke sarlige regler om athering af sigtede eller tiltalte, der ma antages at
veaere omfattet af straffelovens § 16.

Mentalt afvigende, der ber bistas af en forsvarer, mé ikke afheres til politirapport, for retten har taget
stilling til spergsmalet om forsvarerbeskikkelse.

Dette geelder dog ikke i tilfeelde, hvor uopsettelige efterforskningsskridt, f.eks. hensynet til offeret for
en strafbar handling, ger det nedvendigt straks at f& oplysninger fra sigtede. I tilfaelde, hvor sigtede
f.eks. er taget pa fersk gerning, kan det ligeledes vere nedvendigt at foretage en reekke indledende
efterforskningsskridt, som forudsatter atheringer af sigtede.

Naér en forsvarer er beskikket, mé athering til politirapport, paher af diktat til politirapport,
gennemgang af den nedskrevne politirapport eller gennemlesning og eventuel underskrift af
politirapporten ikke finde sted uden forsvarerens tilstedeverelse.

Det skal af politirapporten fremgd, hvornar aftheringen er pabegyndt og tilendebragt, samt at
forsvareren har vaeret til stede.

Det kan efter omstaendighederne vere hensigtsmassig med fonetisk optagelse af atheringen. Atherte
skal 1 s fald geres bekendt med optagelsen, jf. herved retsplejelovens § 751, stk. 3.

2.3. Indenretlig athering

Under varetaegtsfaengsling 1 surrogat, f.eks. pa psykiatrisk afdeling, vil reglerne om besggs- og
brevkontrol i retsplejelovens §§ 771 og 772 ikke kunne iagttages i samme omfang, som det er tilfeeldet
under varetegtsfengsling i arresthus/anstalt. Se herom pkt. 2.4.

I sager vedrarende alvorlig kriminalitet, hvor sigtede mé forventes at blive varetegtsfengslet i
surrogat, og hvor der efter sagens omstaendigheder kan vare bestemte grunde til at antage, at sigtede
vil vanskeliggore forfalgningen af sagen, navnlig ved at fjerne spor eller advare eller pavirke andre,
ber anklagemyndigheden derfor overveje at foretage en indenretlig athering af vidner og sigtede pa et
tidligt tidspunkt under sagens efterforskning, jf. § 747, stk. 2, nr. 1-3.

2.4. Varetaegtsfaengsling i surrogat med sigtedes samtykke
— retsplejelovens § 765
Er betingelserne for anvendelse af varetegtsfeengsling til stede, men varetaegtsfengslingens gjemed

kan opnas ved mindre indgribende foranstaltninger, kan retten treeffe afgerelse herom, jf.
retsplejelovens § 765, stk. 1. Det krever dog, at sigtede samtykker heri.



Det folger videre af retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 og 4, at retten bl.a. kan bestemme,

e at sigtede skal tage ophold i egnet hjem eller institution (nr. 3),
o cller at sigtede skal undergive sig psykiatrisk behandling eller afveenningsbehandling for

misbrug af alkohol, narkotika eller lignende, om fornedent pé hospital eller sarlig institution
(nr. 4).

Det bemerkes i den forbindelse, at den eneste institution for mentalt retarderede, der i gjeblikket har
en sikret afdeling, er Kofoedsminde i Lolland Kommune. Pa den sikrede afdeling modtager
Kofoedsminde bl.a. arrestanter i medfor af retsplejelovens § 765.

I forbindelse med varetegtssurrogat af frihedsberavende karakter i medfer af retsplejelovens § 765,
stk. 2, nr. 3 og 4, kan politiet treeffe bestemmelse om besggs- og brevkontrol i medfer af en analogi af
retsplejelovens § 771 og § 772, jf. U 1999.9330@. Det kan dog vare vanskeligt for den enkelte
institution eller den enkelte afdeling at sikre, at varetegtsarrestanten ikke modtager beseg udenom
besogskontrollen, ligesom det kan vare vanskeligt at hindre, at arrestanten ikke afsender eller
modtager breve udenom brevkontrollen. Om mulighed for indenretlig athering med henblik pa
bevissikring, se pkt. 2.3.

Udgangstilladelse mv. for personer anbragt i varetegtssurrogat pd hospital eller institution i medfer af
retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 og 4, er reguleret 1 § 7 1 bekendtgerelse nr. 200 af 25. marts 2004
om udgangstilladelse mv. til personer, der er anbragt i hospital eller institution 1 henhold til
strafferetlig afgerelse eller i medfer af farlighedsdekret.

2.5. Anbringelse i anstalt eller hospital mv. af
varetegtsarrestanter med eller uden arrestantens
samtykke — retsplejelovens § 777

En varetagtsarrestant kan efter retsplejelovens § 777 anbringes i en anstalt for personer, der udstéar

feengselsstraf eller forvaring, eller 1 hospital mv., jf. straffelovens §§ 68 og 69. Betingelserne for
overforsel til hospital eller anden institution (f.eks. Anstalten ved Herstedvester) er

1. anklagemyndighedens samtykke,
2. hospitalets/institutionens samtykke og
3. arrestantens samtykke.

Hvis helbredsmassige hensyn eller hensynet til andres sikkerhed gor det pakravet, kan retten
undtagelsesvis godkende en anbringelse uden arrestantens samtykke, jf. retsplejelovens § 777, 2. pkt.

En overforsel i medfer af retsplejelovens § 777 kan séledes komme pé tale, hvor der under en
varetegtsfengsling fremkommer oplysninger om, at sigtede er psykisk syg eller mentalt retarderet og
derfor ber opholde sig pé psykiatrisk afdeling, institution for personer med vidtgdende psykiske
handicap eller anden egnet institution 1 stedet for arresthus.

Arrestanter, der frivilligt overfores til en fuldbyrdelsesinstitution efter retsplejelovens § 777, 1. pkt.,
skal behandles efter de regler, der gaelder for de gvrige personer, der er anbragt dér i henhold til dom,
jf. § 777, 3. pkt. Det geelder ogsd besags- og brevkontrol, og hvis institutionens regler ikke er
tilstreekkelige til at opna gjemedet med varetagtsfeengslingen, f.eks. hvis der er kollusionsfare efter §
762, stk. 1, nr. 3, ber anbringelse efter § 777 ikke ske.

Arrestanter, der tvangsmeessigt er overfort til institutionen efter retsplejelovens § 777, 2. pkt.,
behandles efter reglerne om varetegtsarrestanter, i det omfang hensynet til orden og sikkerhed 1



institutionen gor det muligt. Ogsa i disse tilfaelde gelder det, at overforsel ikke ber ske, hvis gjemedet
med varetegtsfeengslingen dermed vil forspildes.

Udgangstilladelse mv. er reguleret af retsplejelovens § 777, 4. pkt., hvorefter arrestanten ikke uden
rettens godkendelse mé forlade institutionen, bortset fra de tilfeelde, der er nevnt i § 771, stk. 2.
Institutionens ledelse kan efter retsplejelovens § 771, stk. 2, med politiets samtykke tillade udgang
med ledsager for et kortere tidsrum fra afdelingen eller fra institutionens eller hospitalets omrade.

Arrestanter kan 1 medfer af retsplejelovens § 777 bl.a. anbringes pé sikringsafdelingen ved
Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjelland, jf. punkt 2 i Regulativ af 1. juni 1994 for sikringsafdelingen.
Sikringsafdelingen udger en s@rlig enhed inden for hospitalet, men indgér samtidig som en integreret
del af hospitalets retspsykiatriske afdeling. Sikringsafdelingen skal, inden en patient modtages,
modtage legelige oplysninger i fornedent omfang samt den pagaldende sags akter, jf. punkt 6 i
regulativet.

Arrestanter, der er mentalt retarderede, kan i medfer af retsplejelovens § 777 anbringes pé den sikrede
afdeling pa institutionen Kofoedsminde i Lolland Kommune.

2.6. Pastandens udformning, hvis der ikke er plads pa
psykiatrisk afdeling
Hvis der pé tidspunktet for varetegtsfengslingen ikke foreligger oplysning om, hvorvidt der er — eller

hvorndr der vil vere — plads pa psykiatrisk afdeling mv., kan der nedlaegges pastand om
varetegtsfengsling 1 surrogat, nir plads haves.

Man skal i den forbindelse vaere opmarksom pé, om frihedsberavelsen vil komme til at sta i
misforhold til den forvoldte forstyrrelse af sigtedes forhold, sagens betydning og den retsfalge, som
kan ventes, hvis sigtede findes skyldig, jf. retsplejelovens § 762, stk. 3.

Der kan 1 den forbindelse henvises til U 2011.796H, hvor Hejesteret udtalte, at manglende mulighed
for varetegtsfaengsling i1 surrogat efter retsplejelovens § 765, hvor dette er indiceret, s
varetegtsfengsling i givet fald ma ske i arrest, kan vaere et forhold, som kan indgé i
proportionalitetsvurderingen efter retsplejelovens § 762, stk. 3. Efter en samlet vurdering fandt
Hgjesteret imidlertid ikke, at varetegtsfengslingen af T, der var sigtet for overtreedelse af
straffelovens § 119, stk. 1, og som havde varet varetegtsfengslet i mere end tre méneder, var 1 strid
med § 762, stk. 3.

Der kan endvidere henvises til U 2011.1114/1H, hvor Hgjesteret stadfastede byrettens kendelse om
varetegtsfengsling i surrogat pa en lukket psykiatrisk afdeling, nar plads haves, indtil afsigelse af
dom. Der var pa fengslingstidspunktet rejst tiltale i sagen, og hovedforhandlingen var berammet til ca.
3 maneder herefter. Hojesteret udtalte dog, at byretten burde have sikret sig muligheden for lobende at
vurdere, om eventuel manglende overforsel af T til psykiatrisk afdeling kunne gere opretholdelse af
varetegtsfengslingen betenkelig, jf. proportionalitetsprincippet i retsplejelovens § 762, stk. 3. Der
burde derfor have varet fastsat en faengslingsfrist i medfor af § 767, stk. 1, 1 stedet for bestemmelsen
om fengsling indtil afsigelse af dom i sagen.

2.7. Midlertidig anbringelse af helbredsmeessige grunde i
medfor af retsplejelovens § 770, stk. 2

Varetaegtsarrestanter kan i medfor af retsplejelovens § 770, stk. 2, af helbredsmessige grunde
anbringes i eller overfores til hospitaler, herunder psykiatriske afdelinger, uden for Kriminalforsorgen.



En anbringelse eller overforsel i medfer af retsplejelovens § 770, stk. 2, er en leegelig beslutning og
sker saledes uden rettens medvirken.

Varetegtsfengslet/arresthuset bor rette henvendelse til politiet og forsvareren, inden overforslen
ivaerksettes, idet politiet kan vaere 1 besiddelse af oplysninger om arrestantens farlighed mv., der kan
have betydning for vurderingen af, om anbringelsen er hensigtsmassig.

Bliver opholdet af lengere varighed, ber anbringelsen ske enten 1 medfer af retsplejelovens § 765 eller
1 medfer af retsplejelovens § 777.

Udgangstilladelse er reguleret i retsplejelovens § 771, stk. 2, hvorefter institutionens ledelse med
politiets samtykke kan give en varetagtsarrestant udgangstilladelse med ledsager for et kortere
tidsrum.

3. Forberedelse

3.1. Mentalundersogelse

3.1.1. I hvilke tilfeelde skal der ivaerksattes en
mentalundersogelse?

Sigtede skal underkastes mentalunderseggelse, nar dette findes at vere af betydning for sagens
afgorelse, jf. retsplejelovens § 809, stk. 1.

Om mentalundersogelse skal foretages, beror pa en samlet vurdering, der foruden det umiddelbare
indtryk af sigtede under atheringerne og hans eller hendes adfzrd under en eventuel
varetegtsfengsling omfatter den aktuelle sag, tidligere sager, oplysningerne om hans eller hendes
personlige forhold i en eventuel personundersogelse efter retsplejelovens § 808 og oplysninger om
tidligere psykiatrisk behandling eller sociale hjelpeforanstaltninger.

Mentalundersggelse vil vare indiceret 1 nedennavnte tilfelde:

1. Hvis sigtede tidligere har modtaget psykiatrisk behandling, eller der 1 evrigt kan vare grund til
at formode, at sigtede er sindssyg eller mentalt retarderet, jf. straffelovens § 16.

2. Nar der i gvrigt, f.eks. pa grund af de strafbare handlingers art og/eller grovhed, er grund til at
formode, at sigtedes mentale tilstand afviger fra det normale. Mentalunderseggelse ber normalt
ske, nar sigtelsen angar

e drab eller forseg herpa,

e grovere meningsles eller seregen form for vold, herunder serligt 1 gentagelsestilfzlde,

e grovere voldtegt og voldtaegt i gentagelsestilfalde eller forseg herpa,

e grovere eller gentagne seksualforbrydelser over for bern,

o scksualforbrydelser omfattet af ordningen med behandling som alternativ til frihedsstraf, hvis
sigtede ensker at indga i ordningen, jf. rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om
Seksualforbrydelser — Betinget dom med vilkar om behandling af personer der har begdet visse
seksualforbrydelser, kapitel 23, eller

o forsaetlig brandstiftelse uden ekonomisk motiv eller forseg herpa.

3. Nér kriminalitetsbetingelserne for anvendelse af forvaring efter straffelovens § 70 er opfyldt,
herunder f.eks. gentagen voldtegt, raveri mv., uanset om der er mistanke om psykisk sygdom.
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I sager med spergsmél om forvaring skal spergsmaélet rejses ved fremsendelsen af
anmodningen om mentalundersogelse, idet der 1 disse sager typisk anvendes en anden og mere
ressourcetung sagsbehandling ved undersogelsen. Af samme grund er det samtidig vigtigt, at
spergsmaélet kun rejses 1 de sager, hvor det vurderes at vare relevant.

Denne opregning er ikke bindende og ikke udtemmende.

Ogsa 1 andre tilfelde kan mentalundersogelse efter en konkret vurdering vere forméalstjenlig. Det
gelder f.eks. med hensyn til

1) lovovertradere, hvis kriminalitet mé antages at veere begrundet i, at stof- eller
alkoholmisbrug har fert til alvorlig psykisk forstyrrelse,

2) unge lovovertraedere, som frembyder tegn pa psykisk afvigelse eller mental retardering,
hvis der er spergsmal om anvendelse af ubetinget faengselsstraf, og

3) lovovertradere over 60 ar, der ikke tidligere er straffet, og nu sigtes for en overtraedelse,
der skennes at ville medfere ubetinget fengselsstraf, hvis der kan vere grund til at formode,
at kriminaliteten stér i forbindelse med en aldersbetinget sjelelig svaekkelsestilstand.

Det bemerkes, at mentalunderseggelse i reglen ikke ber iveerksattes, nar der ikke er spergsmal om
anden retsfolge end bede.

Oplysningerne fra en tidligere mentalundersegelse vil efter omstaendighederne kunne gere en
mentalundersogelse updkravet, nar der kun er gdet fi ar fra den sidste undersogelse.

Har sigtede vaeret underkastet psykiatrisk behandling eller hjelpeforanstaltninger, kan ivaerksettelse af
en mentalundersggelse eventuelt undgas ved, at sagen forelegges for den pagaeldende institution med
anmodning om en erklering om sigtedes psykiske tilstand baseret pa en aktuel undersogelse.
Anklagemyndigheden skal i disse tilfalde tillige anmode om oplysning om, hvorvidt sigtede er
omfattet af straffelovens § 16 eller § 69, og i bekraftende fald om der kan peges pa en egnet
foranstaltning.

Ved afgerelsen af, om mentalunderseggelse skal finde sted, ma det tillige tages i betragtning, at
undersogelsen kan vere en belastning for sigtede og vil kunne medfere en forsinkelse af sagen.
Mentalundersogelse ber derfor kun ivaerksattes, nar undersegelsen ma antages at kunne fa betydning
for sagens afgerelse.

3.1.2. P4 hvilket tidspunkt under efterforskningen skal
mentalundersogelsen ivaerksattes?

Behovet for mentalundersegelse skal afklares sa tidligt som muligt under efterforskningen. Formalet
hermed er at sikre, at undersogelsen af den sigtede kan ivaerksattes uden at forsinke straffesagen
vaesentligt. Som udgangspunkt skal mentalundersegelse siledes ivaerksattes sidelobende med
efterforskningen. Det kan dog efter en konkret vurdering vaere hensigtsmassigt forst at iverksatte
undersogelsen af sigtede efter, at hovedparten af efterforskningen er afsluttet. Dette vil navnlig vaere
tilfeeldet, hvis det ma forudses, at den sigtede skal deltage i en reekke politiatheringer med henblik pa
at fa afklaret sagens nermere omstandigheder. I sddanne tilfelde vil det sdledes ud fra en legelig
vurdering kunne vaere uhensigtsmessigt, hvis den sigtede skal deltage i politiatheringer sidelobende
med de samtaler, prever mv., som sigtede deltager i som en del af mentalundersegelsen.



Anklagemyndigheden afger, om der skal fremsattes begaering om mentalunderseogelse, og tager
stilling til begaeringer herom fra anden side, herunder fra forsvareren. Retten afger ved kendelse
tvistigheder om begaeringer fra forsvareren eller sigtede om foretagelsen af mentalundersegelse, jf.
retsplejelovens § 746, stk. 1.

3.1.3. Kendelse/ikke kendelse

Rettens kendelse er altid pakravet:

¢ nar sigtede ikke udtrykkeligt samtykker i undersegelsen, jf. retsplejelovens § 809, stk. 1,
¢ ndr sigtede er varetegtsfengslet, jf. retsplejelovens § 809, stk. 1, eller
¢ ndr sigtede skal mentalundersegges under indlaeggelse, jf. retsplejelovens § 809, stk. 2.

Der er séledes i retsplejelovens § 809, stk. 2, hjemmel til at frihedsberove sigtede alene med henblik pa
gennemforelse af en mentalundersggelse under indleggelse. Frihedsberevelsen kan dog ikke
udstraekkes lengere, end hvad der er nedvendigt af hensyn til mentalundersegelsen, jf. U 1999.11170.
Retten kan om nedvendigt fastsatte en frist for sagens fornyede foreleggelse for retten, jf. TIK
2003.50/2V, hvor Vestre Landsret traf bestemmelse om, at sagen skulle forelaegges byretten pa ny,
safremt frihedsberavelsen blev udstrakt over 4 uger.

I forbindelse med indhentelse af rettens kendelse om mentalundersogelse efter retsplejelovens § 809
kan det, medmindre der allerede foreligger en samtykkeerklering, med fordel overvejes, om der
samtidig ber anmodes om rettens kendelse efter retsplejelovens § 810 til ved henvendelse til sigtedes
parerende eller andre privatpersoner at tilvejebringe oplysninger om sigtedes personlige forhold.

For sigtede pa fri fod, der er uden fast bopel, eller som af andre grunde er vanskelige at treffe, ber
anklagemyndigheden allerede pé dette stadie i sagen fra den sigtede fa oplysning om en person, der
kan bistd med kontakten til sigtede i forbindelse med gennemforelse af mentalundersogelsen.
Oplysning herom sendes til den institution, der skal foretage mentalundersegelsen. Se ogsa pkt. 3.1.7.

3.1.4. Ambulant mentalundersogelse

Mentalundersegelse sker som udgangspunkt ambulant, dvs. uden indlaeggelse pa psykiatrisk
afdeling eller ophold pa institution. Bade arrestanter og personer pa fri fod kan underseges
ambulant.

Justitsministeriet, Retspsykiatrisk Klinik udferer ambulante mentalunderseggelser for politikredsene pa
Sjeelland og Lolland Falster.

For sa vidt angér politikredsene i Jylland og pa Fyn foretages ambulante mentalundersogelser efter
anmodning fra anklagemyndigheden pa

o Middelfart Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling (Fyn og Senderjylland)
o Risskov Psykiatrisk Hospital, Retspsykiatrisk Klinik (Midtjylland)
o Alborg Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling (Nordjylland),

jf. Justitsministeriets cirkulereskrivelse af 3. maj 2001 om gennemforelse af ambulante
mentalundersogelser i straffesager i politikredsene 23-54 og Aftale af 26. januar 2001 mellem
Justitsministeriet og Fyns Amt, Nordjyllands Amt og Arhus Amt om ambulante mentalundersggelser.




Bornholms Politi har pa grund af sin geografi en individuel, lokal ordning om foretagelse af
mentalundersogelser. Denne ordning bestar 1 en aftale med privatpraktiserende psykiatere, som
foretager undersogelserne pa Bornholm.

Opmerksomheden henledes p4, at der ikke skal indhentes personundersegelse i medfer af
retsplejelovens § 808, nar en ambulant mentalundersogelse gennemfores hos Justitsministeriet,
Retspsykiatrisk Klinik eller vest for Storebzlt efter aftalen med Arhus, Nordjyllands og Fyns Amter,
idet det pdhviler pageldende afdelinger og klinikker at indhente de oplysninger, der vedrerer sigtedes
’ydre levnedsforlgb”, jf. punkt 3 1 aftalen.

Ambulante mentalundersogelser skal sa vidt muligt vaere gennemfort senest 6 uger efter, at
anklagemyndigheden har rekvireret en ambulant mentalundersogelse. Kan erklaringen ikke foreligge
inden dette tidspunkt, oplyser vedkommende lege anklagemyndigheden herom og om, hvornar
erklaeringen kan forventes at foreligge, jf. Justitsministeriets cirkulereskrivelse af 3. maj 2001 om
gennemforelse af ambulante mentalundersogelser i straffesager i politikredsene vest for Storebelt (de
tidligere politikredse 23-54).

Politikredsene i Jylland og pa Fyn samt Bornholm atholder udgifterne forbundet med udarbejdelsen af
ambulante mentalundersogelser. Bevillingen til aftholdelse af udgifterne til ambulante
mentalundersogelser pd Sjelland og Lolland Falster er placeret i Den Centrale Anklagemyndighed.

3.1.5. Mentalundersogelse under indleeggelse

Mentalundersogelse under indleggelse kan vare indiceret, hvis

¢ den undersogende lege anbefaler, at undersogelsen skal ske under indleggelse,
e sigtede i forvejen er indlagt/varetegtsfaengslet 1 surrogat pd psykiatrisk afdeling,
e sigtede opholder sig pé institution for mentalt retarderede, eller

e sigtede negter at medvirke til en ambulant mentalundersogelse.

Politidirekteren kan kun fremsatte begaering om, at undersogelsen sker under indleggelse, hvis
statsadvokaten har godkendt dette. Foreleeggelse for statsadvokaten af dette spergsmal kan 1 hastende
tilfeelde ske telefonisk.

Undersogelse under indlaeggelse skal som udgangspunkt foretages pa en psykiatrisk afdeling 1 sigtedes
bopalsregion. Regionsradene har pligt til pa deres psykiatriske sygehuse eller sygehusafdelinger at
modtage personer, der efter retskendelse skal indlaegges til mentalundersegelse, jf. § 1, nr. 1, 1 lov nr.
1396 af 21. december 2005 om retspsykiatrisk behandling mv.

Er der afsagt kendelse om mentalundersegelse under indlaeggelse, kan anklagemyndigheden dog
bestemme, at undersggelsen skal foretages pa en psykiatrisk afdeling uden for bopelsregionen, jf. §
14, stk. 3, i bekendtgerelse nr. 62 af 20. januar 2010 om ret til sygehusbehandling mv.

Mentalundersegelse under indlaeggelse pa psykiatrisk afdeling ma som udgangspunkt forventes at
kunne gennemfores pa 8 uger, men det kan 1 nogle tilfelde vaere nedvendigt med en lengere
hospitalsindleggelse, hvilket kan medfere en forsinkelse af erkleringen.

Regionerne atholder de udgifter, der er forbundet med udarbejdelse af mentalundersegelser under
indleeggelse efter retskendelse.



3.1.6. Mentalundersogelse pa sikringsafdelingen ved
Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjelland

Pé sikringsafdelingen modtages varetegtsfeengslede efter kendelse til hospitalsmeessig
mentalobservation i henhold til retsplejelovens § 809, stk. 2, nir den varetegtsfeengslede af
anklagemyndigheden anses for sa personfarlig eller risikoen for undvigelse for sa stor, at observation
pa sikringsafdelingen er pakraevet, jf. § 2 i lov nr. 1396 af 21. december 2005 om retspsykiatrisk
behandling mv. og punkt 2 i Regulativ af 1. juni 1994 for sikringsafdelingen.

Opstar der spergsmal om mentalobservation under indlaeggelse pa sikringsafdelingen, skal der tages
kontakt til overlaegen pa sikringsafdelingen. Overlagen skal orienteres om grundlaget for begaringen
og anmodes om oplysning om, hvorvidt sikringsafdelingen har kapacitet til at modtage arrestanten.
Herefter forelaegges sagen for statsadvokaten, der vurderer, om der er grundlag for, at
mentalundersogelsen sker pé sikringsafdelingen.

Forbliven pa sikringsafdelingen, efter at mentalundersegelse er afsluttet, og indtil der er faldet dom i
sagen, kan besluttes efter reglerne i retsplejelovens § 777.

Herudover optages personer, der i henhold til dom eller administrativ resolution i medfer af § 40
(farlighedsdekret) i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien skal anbringes i sikringsafdelingen, jf. lov
om retspsykiatrisk behandling § 2 og pkt. 2 i regulativet. Der optages dog kun personer, som af
Justitsministeriet skennes egnede dertil.

Varetegtsfengslede — der ikke overfores pa grundlag af farlighedsdekret eller med henblik pé
mentalundersogelse — modtages herudover alene i henhold til retsplejelovens § 777, jf. punkt 2 i
regulativet.

Det betyder, at sikringsafdelingen skal samtykke i overferslen.

3.1.7. Hvilke akter skal vedlagges en anmodning om
mentalundersogelse?

Anmodningen om mentalunderseggelse sendes til den institution/lege, der skal forestd undersogelsen,
eller til den afdeling, hvor indleeggelse skal ske. Forsvareren skal have tilsendt kopi af anmodningen.

Ved fremsendelsen af en anmodning om mentalundersogelse skal folgende akter vaere vedlagt 1 kopi:

e Hele sagsmaterialet (rapporter mv.) inkl. alle retsbogsudskrifter, herunder en eventuel kendelse
om mentalunderseggelse. I omfangsrige sager kan behovet for fremsendelse af bilag aftales med
den ansvarlige overlege pa den institution, der skal foretage undersegelsen. For sigtede pa fri
fod, der har samtykket i mentalundersogelsen, vedlegges samtykkeerklaering.

e Mappe med personlige oplysninger (herunder eventuel tidligere indhentet personunderseggelse
efter retsplejelovens § 808) samt serakter.

o Aktuel straffeattest.

o Aktuel udskrift fra Det Centrale Personregister, evt. vedlagt historiske adresser, og

o Samtykkeerklaring fra sigtede til, at der kan indhentes personoplysninger fra andre
myndigheder.

Sigtedes samtykkeerklering til, at der kan indhentes personoplysninger fra andre myndigheder, skal
ledsage anmodningen om mentalundersegelse, sdledes at institutionen eller afdelingen umiddelbart

-10 -



efter modtagelsen kan indhente relevant materiale fra andre myndigheder, samtidig med at sigtede
indkaldes til den forste samtale.

For sigtede pa fri fod, der er uden fast bopel, eller som af andre grunde er vanskelige at treffe, ber
anklagemyndigheden fra sigtede fa oplysning om en person, der kan bistd med kontakten til sigtede 1
forbindelse med gennemforelse af mentalundersegelsen. Oplysning herom sendes til den institution,
der skal foretage mentalundersogelsen.

Originalbilagene forbliver i politikredsen til brug ved yderligere behandling af sagen.

3.1.8. Indholdet af mentalerkleeringer

En mentalerklaring ber indeholde de oplysninger, der er nermere beskrevet 1 Aftale af 26. januar
2001 mellem Justitsministeriet og Fyns Amt, Nordjyllands Amt og Arhus Amt om ambulante

mentalundersggelser. Erkleringen ber endvidere indeholde oplysninger om, hvorvidt sigtede har eller

har haft et alkohol- eller stofmisbrug.

Retslaegeradet har 1 Retslaegeradets Arsberetning 1994, side 61 ff. bemarket, at den skriftlige
behandling i Retslaegeradet forudsaetter grundige og fagligt kompetente speciallegeerkleringer.

3.2. Forelaeggelse for Retslaegeradet

Mentalundersegelsen foreleegges som regel for Retslaegeradet,

1.

P

ndr sigtelsen angar alvorligere personfarlig kriminalitet, og den sigtede ifolge
mentalerklaeringen er sindssyg eller mentalt retarderet,

nar mentalerklaeringen anbefaler dom til anbringelse 1 institution,

ndr der er rejst spergsmal om anvendelse af forvaring, jf. straffelovens § 70,

ndr der er spergsmdl om at anvende foranstaltninger for personer omfattet af straffelovens § 73,
nar der er tvivl om, hvilken foranstaltning der er bedst egnet til at forebygge lovovertradelser,
eller der i gvrigt er andre tvivlsspergsmal vedrerende sanktionsspergsmalet, eller

ndr der 1 ovrigt foreligger serlig anledning til, at rddets erklaering om sanktionsspergsmalet
indhentes. En sarlig anledning kan foreligge, nar der ikke 1 mentalerklaeringen anbefales en
serforanstaltning, men hvor der i sagen er oplysninger om, enten at sigtede tidligere har vaeret
indlagt pa psykiatrisk afdeling, eller at der tidligere har vaeret ivaerksat foranstaltninger over for
sigtede.

I sager, hvor politidirekteren har patalekompetencen, foreleegger politidirektoren mentalundersegelsen
for Retslageradet. I sager, hvor statsadvokaten har patalekompetencen, foreleegger statsadvokaten
mentalundersogelsen for Retslegeradet. I tvivlstilfeelde afger statsadvokaten, om en sag skal
forelegges for Retslegeridet.

Safremt anklagemyndigheden 1 forbindelse med foreleggelsen anmoder Retslegeradet om at tage
stilling til seerlige spergsmal, ber forsvareren have tilsendt en kopi af anmodningen med oplysning om,
at eventuelle ensker om besvarelse af yderligere spergsmél snarest mulig skal sendes til
politidirektoren/statsadvokaten.

Anmodning om foreleggelse samt relevante sagsakter sendes sa vidt muligt elektronisk til
Retslegeradet.
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3.3. Forelaeggelse af pastanden om foranstaltning eller
forvaring for statsadvokaten

Statsadvokaten skal have forelagt sager, hvor der er spergsmal om at nedlegge pdstand om anden
sanktion end almindelig straf. Det er derfor statsadvokaten, der afger, hvilken foranstaltning
anklagemyndigheden skal nedleegge pastand om.

Sager, hvor der er spergsmal om at nedlaegge péstand om forvaring, skal séledes ogsé forelegges for
statsadvokaten, inden der rejses tiltale.

Ved vurderingen af, hvilken foranstaltning der ber nedleegges pdstand om, indgar en afvejning af
sikkerheds- og behandlingsmassige hensyn, men ogséd proportionalitetsbetragtninger under
hensyntagen til kriminalitetens art og grovhed.

I U 2004.970H @ndrede Hojesteret landsrettens dom fra dom til behandling pa psykiatrisk hospital for
overtredelse af straffelovens § 232 om bluferdighedskraenkelse til dom til ambulant behandling bl.a.
under henvisning til den demtes personlige forhold og risikoen for fremtidig kriminalitet vurderet i
lyset af de begaede lovovertradelser.

Retningslinjer med hensyn til udformningen af pastande om foranstaltninger eller forvaring fremgér af
pkt. 5. om straf og andre retsfolger og pkt. 4.2. om lengstetid.

3.4. Beskikkelse af bistandsvarge

3.4.1. Hvem skal have beskikket en bistandsvarge?

Hvis der bliver tale om at demme en tiltalt til anbringelse i psykiatrisk sygehus eller afdeling,
institution for personer med vidtgédende psykiske handicap eller 1 forvaring mv., kan retten beskikke en
bistandsvarge for den pageldende efter straffelovens § 71, stk. 1, sdledes at bistandsvargen kan bista
tiltalte under sagen.

Det drejer sig om sager, hvor der nedlaegges pastand om:

e Anbringelsesdom (type A.1. og A.2.), jf. pkt. 5.1.1.
e Dom om foranstaltninger over for mentalt retarderede (type I-III), jf. pkt. 5.2.
e Forvaringsdom, jf. pkt. 5.5.

Er tiltalte demt til anbringelse som naevnt i § 71, stk. 1, eller giver afgerelsen mulighed for en sddan
anbringelse, skal retten beskikke en bistandsvarge for den pageldende, jf. straffelovens § 71, stk. 2.
Bistandsvargen skal holde sig underrettet om den demtes tilstand og drage omsorg for, at opholdet og
andre foranstaltninger ikke udstraekkes lengere end nedvendigt.

Ud over de ovenfor navnte drejer det sig om sager, hvor den pageldende er domt til:

¢ Behandling (type B.1. og B.2.), jf. pkt. 5.1.2.
e Ambulant behandling (type C.3. og C.4.), jf. pkt. 5.1.3.
e Tilsyn af kommunen med mulighed for anbringelse i institution (type IV), jf. pkt. 5.2.4.

3.4.2. Hvornar skal beskikkelsen ske?
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Justitsministeriet har i bekendtgerelse nr. 947 af 24. september 2009 fastsat regler om bistandsvarger.

Ifolge bekendtgorelsens § 5, stk. 1, skal politiet bisté retten med at finde en person, der kan beskikkes
som bistandsvarge.

Som bistandsvarge skal s& vidt muligt beskikkes en af den sigtedes, tiltaltes eller domtes nermeste
parerende, jf. bekendtgerelsens § 3, stk. 3. Hvis den sigtede, tiltalte eller domte ikke selv foreslar en
person eller har nare parerende, der er villige eller egnede til at blive beskikket, skal politiet indstille
den bistandsvarge, der star for tur til at blive beskikket pé statsforvaltningens fortegnelse over
bistandsverger.

Nér politiet skenner, at der kan blive tale om at beskikke en bistandsvearge for en sigtet eller tiltalt,
skal spergsmalet rejses over for retten pa sa tidligt et tidspunkt, at den, der eventuelt beskikkes, far
mulighed for at vere til stede under sagens behandling, jf. bekendtgerelsens § 4.

Hvis der skal beskikkes en bistandsvearge for en demt, som ikke har haft en sddan verge beskikket
under sagens behandling, skal politiet om fornedent henlede rettens opmarksomhed pé spergsmalet,
nar dommen er afsagt, jf. bekendtgerelsens § 4, stk. 2.

Hvis der ikke er beskikket en bistandsvarge forud for hovedforhandlingen, jf. straffelovens § 71, stk.
1, ber der som udgangspunkt beskikkes en bistandsvaerge 1 umiddelbar forlengelse af domsafsigelsen,
saledes at oplysning om bistandsvergen, herunder relevante kontaktoplysninger, kan medsendes 1
forbindelse med, at dommen sendes til fuldbyrdelse, jf. pkt. 6.1. om fuldbyrdelse af
foranstaltningsdomme.

Politiet skal samtidig med beskikkelsen orientere bistandsvergen om den sigtedes, tiltaltes eller
domtes folkeregisteradresse og sidst kendte opholdssted, jf. bekendtgerelsens § 8, stk. 3.

3.4.3. Underretning af bistandsvargen

Politiet skal holde bistandsvergen underrettet om, hvorndr der atholdes retsmeder vedrerende den
sigtede, tiltalte eller demte, herunder retsmeader med henblik pa beskikkelse af ny bistandsveerge, jf.
bekendtgerelsens § 10, stk. 1.

Udskrifter af domme og kendelser angéende den sigtede, tiltalte eller domte skal efter anmodning
herom udleveres til bistandsvergen, medmindre efterforskningsmessige hensyn undtagelsesvis taler
herimod. Indhentede oplysninger om den sigtedes, tiltaltes eller demtes personlige forhold og mentale
tilstand skal endvidere efter anmodning herom udleveres til bistandsvergen, hvis den sigtede, tiltalte
eller domte meddeler samtykke hertil, jf. bekendtgerelsens § 10, stk. 2.

3.5. Tilsyn af Kriminalforsorgen

I tilfeelde, hvor der er spergsmél om péstand om en foranstaltning, der indebzrer tilsyn af
Kriminalforsorgen kombineret med psykiatrisk behandling, skal Kriminalforsorgen inden
domsafsigelsen have adgang til at vurdere, om man kan patage sig tilsynet og om eventuelle nermere
vilkar.

Det drejer sig om sager, hvor der nedlegges pastand om:
e dom til behandling pa psykiatrisk afdeling med tilsyn af Kriminalforsorgen i forbindelse med

afdelingen under udskrivning, séledes at Kriminalforsorgen sammen med overlaegen kan traeffe
bestemmelse om genindlaeggelse (type B.2.), jf. pkt. 5.1.2.
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e dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af Kriminalforsorgen (type
C.2.),jf. pkt. 5.1.3.

e dom til ambulant psykiatrisk behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af
Kriminalforsorgen, sdledes at Kriminalforsorgen sammen med overlegen kan treffe
bestemmelse om indlaeggelse (type C.4), jf. pkt. 5.1.3.

3.6. Tvarfaglige samrad

I en reekke regioner og kommuner er der oprettet tvaerfaglige samrad for sigtede og domfaeldte psykisk
udviklingsheemmede. Anklagemyndigheden kan séledes inden hovedforhandlingen indhente en
udtalelse fra de tvaerfaglige samrad om den praktiske mulighed for fuldbyrdelse af domme vedrerende
psykisk udviklingshaemmede, herunder om anbringelses- og sikkerhedsmassige sporgsmal.

3.7. Neevningesag eller domsmandssag?

Sager, hvor der nedlegges pastand om foranstaltninger efter straffelovens kapitel 9 behandles 1
strafferetsplejens former, jf. retsplejelovens § 684, stk. 1, nr. 3. Tiltale rejses ved anklageskrift, jf.
retsplejelovens § 834. I ovrigt gelder folgende regler:

3.7.1. Nevningesag i 1. instans

Sager, hvor der bliver spergsmal om dom til anbringelse 1 institution 1 medfer af straffelovens § 68
eller dom til forvaring i medfer af straffelovens § 70, behandles som navningesager i 1. instans, jf.
retsplejelovens § 686, stk. 4, nr. 2.

Det skal fremga af anklageskriftet, at anklagemyndigheden nedlegger pastand om dom til anbringelse
1 institution efter straffelovens § 68 eller om forvaring efter straffelovens § 70.

Kravet om behandling ved n@vningeting gaelder sdledes ikke 1 de tilfaelde, hvor den demte kan
udskrives uden retskendelse (jf. pastandene navnt under type B og C 1 pkt. 5.1. om foranstaltninger
over for personer, der er sindssyge, og type IV og V i pkt. 5.2. om foranstaltninger over for mentalt
retarderede.)

Nevningebehandling skal heller ikke anvendes, hvis tiltalte har besluttet, at sagen skal behandles
under medvirken af domsmend, jf. retsplejelovens § 687 og pkt. 3.7.3. om domsmandssag efter
tiltaltes beslutning.

Naevninger medvirker ikke 1 straffesager vedrerende overtradelse af straffelovens §§ 172, 173, 191,
286, 289 eller 290, medmindre sagen omfatter andre lovovertradelser, der efter § 686, stk. 4, skal
pademmes under medvirken af navninger, jf. retsplejelovens § 686, stk. 5, nr. 1.

Det er derfor Rigsadvokatens opfattelse, at neevninger som udgangspunkt ikke skal medvirke i1 sager
om overtraedelse af de ovenfor nevnte bestemmelser, selv om der er spergsmél om anbringelse eller
forvaring.

Der kan dog blive tale om navningesagsbehandling efter reglen 1 § 686, stk. 5, nr. 1, 2. led. Af denne
bestemmelse folger, at naevninger skal medvirke, hvis sagen omfatter andre lovovertredelser, der efter
stk. 4 skal behandles under medvirken af nevninger.

Der kan sdledes i sager om f.eks. overtraedelse af straffelovens § 191 — uanset om pastanden er en
feengselsstraf, anbringelse eller forvaring — foreligge en sddan kombination med andre
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lovovertraedelser, at disse andre overtradelser forer til, at sagen efter bestemmelsen 1 § 686, stk. 4, skal
behandles under medvirken af naevninger.

I TfK 2009.6759, hvor der var rejst tiltale for overtreedelse af straffelovens § 191 med pastand om
anbringelse 1 psykiatrisk afdeling, tiltrddte landsretten byrettens afgerelse om, at sagen fortsat skulle
behandles som en domsmandssag.

3.7.2. Domsmandssag efter tiltaltes beslutning

En tiltalt kan beslutte, at en straffesag, der ellers skulle behandles under medvirken af nevninger efter
§ 686, stk. 4, nr. 2, i stedet skal behandles under medvirken af domsmand, jf. retsplejelovens § 687,
stk. 1.

Tiltaltes beslutning skal treffes i et retsmede eller meddeles retten skriftligt, efter at tiltalte har haft
lejlighed til at drofte spergsmélet med sin forsvarer, jf. nermere § 687, stk. 2. Tiltaltes beslutning skal
tillige foreligge i relation til et eventuelt tillegsanklageskrift.

Tiltalte kan ikke tilbagekalde et afkald pa naevningesagsbehandling, nar atkaldet er meddelt retten.
Afkaldet har ogsa virkning for straffesagens behandling under anken, jf. § 687, stk. 3.

For sager med flere tiltalte geelder serlige regler, jf. § 687, stk. 4.

3.7.3. Domsmandssager efter retsplejelovens § 686, stk. 2

Domsmand skal medvirke i sager, hvori der opstir spergsmal om anvendelse af foranstaltninger efter
straffelovens §§ 68, 70 eller 73, jf. retsplejelovens § 686, stk. 2, hvis sagen ikke skal behandles som en
navningesag, jf. pkt. 3.7.1. om n&vningesag i 1. instans.

Ogsa under en eventuel ankesag medvirker domsmend, jf. retsplejelovens § 689, stk. 3, nr. 2.

3.8. Tiltaltes tilstedevaerelse under sagen

Reglerne 1 retsplejelovens § 853 og § 855 om tiltaltes tilstedevaerelse og undtagelserne herfra gelder
ogsé for sager, hvor der nedleegges pastand om foranstaltninger. Det betyder, at tiltalte fysisk skal vare
til stede under hovedforhandlingen, medmindre betingelserne i retsplejelovens § 855 for at fremme
hovedforhandlingen uden tiltaltes tilstedevarelse er opfyldt.

Hgjesteret har 1 kendelsen U 2001.611H udtalt, at hovedforhandlingen i en sag, hvor der var nedlagt
pastand om anbringelse i sikringsafdelingen, under de ganske sarlige omstaendigheder, som forela
under sagen, kunne fremmes uden tiltaltes tilstedevaerelse 1 neevningetinget.

4. Jura

4.1. Foranstaltninger efter straffelovens § 68

Foranstaltninger efter straffelovens § 68 har til formal at forebygge lovovertradelser. Foranstaltningen
fastsaettes ved dom og kan bestd i mindre indgribende foranstaltninger, i anbringelse i psykiatrisk
afdeling eller institution for personer med vidtgaende psykiske handicap eller i en afgerelse, der giver

-15-



mulighed for administrativt, dvs. uden yderligere medvirken af en domstol, at treeffe bestemmelse om
indlaeggelse/anbringelse, ligesom udskrivning kan ske administrativt.

Opregningen i § 68 er ikke udtemmende, og en foranstaltning kan tilpasses lovovertraederens
individuelle behov.

Det er anklagemyndighedens opgave at nedlaegge pastand om den foranstaltning, der efter
anklagemyndighedens opfattelse er bedst egnet til at forebygge lovovertradelser.

Over for tiltalte, der frifindes for straf i medfer af straffelovens § 16, kan der ifelge straffelovens § 68
bl.a. treeffes bestemmelse om anbringelse 1 hospital for sindslidende (psykiatrisk afdeling), i egnet
hjem eller institution til serlig pleje eller forsorg, eller om afvanning, psykiatrisk behandling mv.

Endvidere kan foranstaltninger efter § 68, 2. pkt., anvendes over for tiltalte, der ved den strafbare
handlings foretagelse befandt sig i en tilstand, der var betinget af mangelfuld udvikling, svaekkelse
eller forstyrrelse af de psykiske funktioner, og som ikke er af den i § 16 navnte beskaffenhed. Dette
fremgar af § 69.

Endelig kan foranstaltninger efter § 68 eller § 69 anvendes over for tiltalte, der efter den strafbare
handling, men for dom er afsagt, er kommet i en ikke blot forbigdende tilstand af den i § 16 eller § 69
navnte art, hvis det findes formaélstjenligt, eller indtil straffen métte kunne fuldbyrdes. Dette fremgér
af § 73.

“Institution” i straffelovens § 68 a og § 69 a omfatter hospital for sindslidende, institution for personer
med vidtgaende psykiske handicap og andre institutions- eller institutionslignende forhold, f.eks.
anbringelse 1 familiepleje eller pa psykiatrisk plejehjem, jf. betenkning nr. 1372/1999, afsnit 4.2.1.2.

4.2. Lengstetid

Efter straffelovens § 68 a og 69 a skal der i en reekke tilfeelde fastsattes en laengstetid for
foranstaltningen efter § 68 og § 69.

For personer, der er omfattet af § 69, skal der tillige fastsattes en leengstetid for ophold i institution,
hvis foranstaltningen giver mulighed herfor, jf. § 69 a.

I forbindelse med en pastand om en foranstaltningsdom skal der séledes ogsé nedlegges pastand om,
hvorvidt der skal fastsattes en leengstetid for foranstaltningen og i givet fald om varigheden af
leengstetiden. Denne pastand skal angives 1 anklageskriftet.

I de folgende afsnit omtales valget af lengstetider i forbindelse med dommen narmere, ligesom der
redegores for de regler, der geelder om laengstetider ved @ndring af foranstaltninger efter straffelovens
§ 72.

4.2.1. Langstetid for foranstaltninger, der medferer, at
den demte efter straffelovens § 68 eller § 72, jf. § 68 skal
eller kan anbringes i institution

Hvis en foranstaltning efter § 68 eller § 72, jf. § 68, medferer, at den demte skal anbringes 1 institution,
eller giver mulighed herfor, skal der fastsattes en lengstetid pd 5 &r for denne foranstaltning, jf. § 68 a,
stk. 1.
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Bestemmelsen i § 68 a, stk. 1, indebarer, at der ved denne type foranstaltninger i alle tilfeelde skal
fastsaettes en lengstetid pd 5 ar, medmindre der er tale om personfarlig kriminalitet som navnt i § 68
a, stk. 2, jf. pkt. 4.2.3. om laengstetid for foranstaltninger vedrerende personfarlig kriminalitet.

Foranstaltningens leengstetid omfatter bade varigheden af selve foranstaltningen og varigheden af
institutionsophold, som foranstaltningen medferer eller kan medfere. Lengstetiden pa 5 &r omfatter
ogsé foranstaltninger, som senere fastsattes efter § 72, og som medforer en lempelse af den hidtidige
foranstaltning.

Laengstetiden udelukker ikke, at der inden udlebet af denne 1 medfer af straffelovens § 72 traeffes
afgerelse om @ndring eller ophevelse af foranstaltningen, f.eks. hvis den demtes forhold 1
foranstaltningstiden andrer sig.

Bestemmelsen i § 68 a, stk. 1, 3. pkt., &bner mulighed for, at retten efter anmodning fra
anklagemyndigheden ved kendelse kan fastsette en ny leengstetid pa 2 ar.

Forlengelse kan ske med 2 dr ad gangen, dvs. ogsd i tilfaelde, hvor lengstetiden tidligere har varet
forlenget med 2 ar. Forlengelse kan imidlertid kun ske under serlige omstendigheder, f.eks. hvis den
deomtes tilstand er blevet forvaerret pa en sddan made, at den pageldende frembyder fare for andre,
eller hvor der 1 gvrigt ved lengstetidens udleb foreligger et dbenbart behov for at fortsette en
behandling eller pleje, der er motiveret af kriminalitetsforebyggende hensyn. Der kan i den forbindelse
henvises til beteenkning nr. 1372/1999, afsnit 4.2.1.2.

4.2.2. Leengstetid for foranstaltninger, der medferer, at
den demte efter straffelovens § 69 skal eller kan
anbringes i institution

Hvis en foranstaltning efter § 69 medferer, at den demte anbringes 1 institution, eller hvis

foranstaltningen giver mulighed herfor, fastsattes en leengstetid pa 5 ar for denne foranstaltning og en
leengstetid for opholdet, der i almindelighed ikke kan overstige 1 ar, jf. § 69 a, stk. 1.

Ved denne type foranstaltninger skal der saledes i alle tilfaelde fastsattes en leengstetid pa 5 ar,
medmindre der er tale om personfarlig kriminalitet som navnt i § 69 a, stk. 2, jf. pkt. 4.2.3. om
leengstetid for foranstaltninger vedrerende personfarlig kriminalitet. Laengstetiden pd 5 ar omfatter
ogsé foranstaltninger, som senere fastsattes efter § 72, og som medforer en lempelse af den hidtidige
foranstaltning.

Under sarlige omstaendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndigheden ved kendelse
fastsette en ny leengstetid pa 2 ar for foranstaltningen eller en ny laengstetid for opholdet. Nye
leengstetider kan fastsettes af samme grunde som naevnt i pkt. 4.2.1. om leengstetid for
foranstaltninger, der medforer, at den demte efter straffelovens § 68 eller § 72, jf. § 68 skal eller kan
anbringes 1 institution.

Alle indlaeggelser medregnes ved beregningen af leengstetiden for opholdet. Dette betyder, at ikke kun
indlaeggelser 1 henhold til dommen medregnes, men ogsé frivillige indleggelser og tvangsindleggelser
pa psykiatrisk afdeling, jf. Justitsministeriets cirkulaereskrivelse af 10. juni 1988 til overlaeger pa
psykiatriske sygehuse og sygehusafdelinger om beregningen af lengstetid for ophold pa psykiatrisk
sygehusafdeling i henhold til straffelovens § 69.

Det fremgér af den navnte cirkulareskrivelse, at ophold i daghospital ikke betragtes som en
indleggelse, der skal medregnes.
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Det folger ligeledes af den nevnte cirkulereskrivelse, at Justitsministeriet har anmodet overlaegerne pd
psykiatriske sygehuse og sygehusafdelinger om at indberette enhver indleeggelse inden for den af
retten fastsatte lengstetid til statsadvokaten med henblik pa dennes varetagelse af kontrol med
foranstaltningens varighed. I de tilfelde, hvor der skennes at vaere behov for forlengelse af
leengstetiden, pahviler det ligeledes overlegerne at indberette dette til statsadvokaten, sa vidt muligt i
god tid for udlebet af den fastsatte lengstetid.

Nér leengstetiden for ophold i institutionen efter § 69 a, stk. 1, er udlgbet, kan indleeggelser i henhold
til dommen ikke fortsatte eller ivaerksattes, jf. ogsa pkt. 6.2. om statsadvokatens kontrol med
foranstaltninger efter straffelovens §§ 68-69.

Kontrollen med langstetid for ophold 1 institutionen er beskrevet i pkt. 6.2. om statsadvokatens kontrol
med foranstaltninger efter straffelovens §§ 68-69.

4.2.3. Laengstetid for foranstaltninger vedrerende
personfarlig kriminalitet

Ved foranstaltninger, der medferer institutionsanbringelse eller giver mulighed herfor, fastsettes der 1
almindelighed ingen laengstetid, jf. § 68 a, stk. 2, 1. pkt., og § 69 a, stk. 2, 1. pkt., hvis den demte
findes skyldig 1

e drab

e roveri

o frihedsbergvelse

alvorlig voldsforbrydelse

trusler af den 1 § 266 navnte art

brandstiftelse

voldtegt eller anden alvorlig seedelighedsforbrydelse
eller forseg pa en af de nevnte forbrydelser.

Bestemmelsen 1 § 68 a, stk. 2, indeholder en udtemmende opregning af de gerningstyper, som kan fore
til, at der fastsettes en tidsubestemt foranstaltning, der medferer, at den demte skal anbringes i
institution, eller som giver mulighed herfor. Herved udelukkes det, at der kan anvendes tidsubestemte
foranstaltninger af denne type i anledning af berigelseskriminalitet, der ikke er forbundet med vold
eller trussel om vold. Spergsmalet om, hvorvidt en forbrydelse 1 gvrigt er omfattet af bestemmelsen,
f.eks. har karakter af en alvorlig voldsforbrydelse, athenger af en konkret vurdering af forbrydelsens
beskaffenhed og de omstendigheder, hvorunder den er begéet, jf. beteenkning nr. 1372/1999, afsnit
4.2.1.2.

1U 2001.2391V fandt landsretten, at der forela en “alvorlig voldsforbrydelse” i en sag, hvor
domfzldte blev fundet skyldig i forseg pa vold efter straffelovens § 245, stk. 1, ved flere gange at have
stukket ud mod forurettedes hals med en kniv.

[ TfK 2001.6970 fandt landsretten ikke, at der forela en “alvorlig seedelighedsforbrydelse” i en sag om
bluferdighedskrenkelse og forseg pd overtraedelse af straffelovens § 224, jf. § 222. Domf=ldte havde
kysset og befolt en 12-14 arig pige, lagt sig ovenpé hende og befolt pigen omkring kensdelen.

I U 2008.1959H hvor den tiltalte var demt for overtraedelse af straffelovens § 252, stk. 1, og trusler
efter § 266, tilkendegav Heojesteret, at overtreedelse af straffelovens § 252, stk. 1, ikke kan anses for en
voldsforbrydelse som navnt 1 § 68 a, stk. 2. Under hensyn til karakteren af trusselsforholdene og til
sammenhangen mellem disse forhold og overtraedelsen af straffelovens § 252, stk. 1, tiltrddte
Hojesteret dog, at der ikke var grundlag for at fravige udgangspunktet om, at der ved domfzldelse for
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trusler efter straffelovens § 266 ikke skulle fastsattes en leengstetid for foranstaltningen, jf. § 68 a, stk.
2.

Bestemmelsen i § 68 a, stk. 2, udelukker ikke, at der f.eks. ved trusler af den i § 266 navnte art i med-
for af § 68 a, stk. 1, 1. pkt., fastsattes en lengstetid pd 5 &r, hvis det efter en konkret vurdering findes
tilstreekkeligt for at forebygge yderligere lovovertredelser, jf. § 68, 1. pkt. Indtreeder der under
foranstaltningstiden sddanne @ndringer i den demtes forhold, at retten, hvis disse forhold havde
foreligget ved sagens pademmelse, efter bestemmelsen i § 68 a, stk. 2, 1. pkt., havde fastsat
foranstaltningen pa ubestemt tid, ma der efter omstaendighederne ved kendelse fastsattes en ny
leengstetid i medfer af den foreslaede bestemmelse i § 68 a, stk. 1, 2. pkt., jf. beteenkning nr.
1372/1999, afsnit 4.2.1.2.

I TfK 2001.5080 blev der ikke fastsat en leengstetid i en sag, hvor domfeldte blev fundet skyldig i
brandstiftelse pa et asylcenter og et hospital og vold mod en politiassistent. Landsretten henviste til
beskaffenheden af de lokaliteter, hvor ildspdsattelserne fandt sted, og oplysningerne om tiltaltes
psykiske tilstand.

I U 2005.3452H, hvor den tiltalte blev fundet skyldig i bl.a. reveri og trusler og demt til anbringelse 1
institution for personer med vidtgdende psykiske handicap med mulighed for overforsel til en sikret
afdeling, fandt Hejesteret ikke grundlag for at fravige udgangspunktet i straffelovens § 68 a, stk. 2,
hvorefter der 1 almindelighed ikke fastsettes nogen lengstetid, hvis den demte er fundet skyldig 1 bl.a.
reveri og trusler.

Hvis domfzldte er omfattet af personkredsen 1 § 69, skal der dog ifelge forarbejderne til § 69 a, stk. 1,
fastsattes en leengstetid for ophold pd institution, der 1 almindelighed ikke kan overstige 1 ér, selvom
der ikke fastsettes leengstetid for selve foranstaltningen. Se 1 gvrigt pkt. 4.2.2. om leengstetid for
foranstaltninger, der medforer, at den demte efter straffelovens § 69 skal eller kan anbringes i
institution.

4.2.4. Leengstetid ved foranstaltninger efter straffelovens
§ 68, der ikke medferer eller kan medfere anbringelse i
institution

Bestemmelsen i § 68 a, stk. 3, regulerer de foranstaltninger, der ikke omfattes af § 68 a, stk. 1, dvs.
foranstaltninger, der ikke medforer institutionsanbringelse eller mulighed herfor, og som ikke er fastsat
som led i en lempelse af en tidligere tidsbegranset foranstaltning, der medferer institutionsanbringelse
eller mulighed herfor.

For sddanne foranstaltninger gaelder, at der ved afgerelsen skal fastsattes en lengstetid for
foranstaltningen, der ikke kan overstige 3 ar. Spergsmalet om, hvorvidt der ber nedlaegges pastand om
en lengstetid pd mindre end 3 &r, mé afgeres ud fra en konkret vurdering af omstendighederne i den
enkelte sag.

Under sarlige omstendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndigheden ved kendelse
forleenge leengstetiden, men den samlede leengstetid kan ikke overstige 5 ar.

4.2.5. Laengstetid ved foranstaltninger efter straffelovens
§ 69, der ikke medferer eller kan medfere anbringelse i
institution
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Bestemmelsen i § 69 a, stk. 3, regulerer de foranstaltninger, der ikke omfattes af § 69 a, stk. 1, dvs.
foranstaltninger, der ikke medferer institutionsanbringelse eller mulighed herfor, og som ikke er fastsat
som led i en lempelse af en tidligere tidsbegranset foranstaltning, der medferer institutionsanbringelse
eller mulighed herfor. Der kan f.eks. vare tale om foranstaltninger, der alene indeberer tilsyn eller
pligt til at folge et ambulant psykiatrisk behandlingsforleb.

For sddanne foranstaltninger gaelder, at der ved afgerelsen skal fastsattes en lengstetid for
foranstaltningen, der ikke kan overstige 3 ar. Spergsmélet om, hvorvidt der ber nedlaegges pastand om
en lengstetid pd mindre end 3 &r, mé afgeres ud fra en konkret vurdering af omstendighederne i den
enkelte sag.

Under sarlige omstendigheder kan retten efter anmodning fra anklagemyndigheden ved kendelse
forleenge leengstetiden, men den samlede leengstetid kan ikke overstige 5 ar.

4.2.6. Laengstetid ved lempelse eller skaerpelse af
foranstaltninger efter straffelovens § 72

Lempelse af den hidtidige foranstaltning

Laengstetiden gelder ogsé for foranstaltninger, som senere fastsettes efter § 72, jf. § 68, og som
medferer en lempelse af den hidtidige foranstaltning, jf. § 68 a, stk. 1, 2. pkt., og § 69 a, stk. 1, 2. pkt.
En lengstetid pa 5 ar omfatter sdledes ogsa en lempelse af foranstaltningen, som fastsattes senere.

”Lempelse” 1 straffelovens § 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1, omfatter f.eks. en situation, hvor en hidtidig
foranstaltning, der har medfort institutionsanbringelse, @ndres til en foranstaltning, der alene giver
mulighed for institutionsanbringelse eller alene indeberer tilsyn uden mulighed for
institutionsanbringelse. For s vidt angér en hidtidig foranstaltning, der har givet mulighed for
institutionsanbringelse, vil det vere en lempelse, hvis denne foranstaltning @ndres til en
foranstaltning, der ikke giver mulighed for institutionsanbringelse, men f.eks. alene indebarer tilsyn,
jf. beteenkning nr. 1372/1999, afsnit 4.2.1.2.

Langstetider ved lempelse af tidsubestemte foranstaltninger fastsat efter § 68 a, stk. 2, og § 69 a, stk.
2, er ikke nermere omtalt i forarbejderne. I disse tilfzelde pahviler det anklagemyndigheden at
indbringe sporgsmélet om @&ndring eller ophavelse af foranstaltningen for retten 5 ar efter afgerelsen,
medmindre spergsmalet har varet forelagt for retten inden for de seneste 2 ar. Herefter geelder en pligt
til at foreleegge sporgsmalet for retten mindst hvert andet ar.

Skceerpelse af den hidtidige foranstaltning
Det er ogsa efter straffelovens § 72 muligt at skaerpe den foranstaltning, som den domfaldte er idomt.

Det er saledes f.eks. muligt at &endre (skerpe) en foranstaltning omfattet af straffelovens § 68 a, stk. 3,
til en foranstaltning omfattet af straffelovens § 68 a, stk. 1, eller efter omstendighederne efter stk. 2,
f.eks. i tilfaelde, hvor det pa grund af en indtradt forveerring i den demtes tilstand i foranstaltningstiden
m4d anses for pdkraevet for at forebygge yderligere lovovertradelser.

Andres en hidtidig foranstaltning, der har givet mulighed for institutionsanbringelse, senere til en
foranstaltning, der medferer institutionsanbringelse, indebaerer @ndringen en skarpelse i forhold til
den demte, idet foranstaltningen medferer, at den demte permanent skal opholde sig pa institutionen.
For en sédan foranstaltning skal der derfor fastsettes en lengstetid pd 5 ér efter § 68 a, stk. 1, 1. pkt.
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Det samme geelder, hvis en foranstaltning, der oprindeligt har medfert institutionsanbringelse og
senere er endret til tilsyn uden mulighed for institutionsanbringelse, pa ny @ndres til en foranstaltning,
der medforer institutionsanbringelse eller mulighed herfor.

Langstetiden regnes fra @ndringstidspunktet.

Der kan henvises til beteenkning nr. 1372/1999, afsnit 4.2.1.2.

Spergsmaélet om skarpelse af foranstaltninger efter § 69 a er ikke neermere omtalt i forarbejderne til
lov nr. 438 af 31. maj 2000 om a&ndring af straffeloven (L 144 af 8. december 1999).

4.2.7. Beregning af lengstetid for et ophold, jf. § 69 a, stk.
1, 1. pkt.

Hvilke ophold, der skal indgé i beregningen af laengstetiden for et ophold fastsat 1 henhold til
straffelovens § 69 a, stk. 1, 1. pkt., har i praksis givet anledning til tvivl. Problemet opstér i sager, hvor
den pagaldende, der er omfattet af personkredsen 1 straffelovens § 69, er demt til behandling pa
psykiatrisk afdeling, séledes at overlegen — eventuelt sammen med Kriminalforsorgen — kan traeffe
bestemmelse om genindlaeggelse.

Det er Rigsadvokatens opfattelse, at der i sager, hvor der i medfor af straffelovens § 69 a er fastsat en
leengstetid for opholdet, som altovervejende udgangspunkt ved beregningen af leengstetiden for dette
ophold alene skal medtages ophold pé psykiatrisk afdeling, herunder bade tvangsmassige og frivillige

ophold.

Det kan dog ikke udelukkes, at der efter en konkret vurdering kan veare andre ophold, der skal
medtages ved beregningen af lengstetiden for opholdet.

Dette kan efter Rigsadvokatens opfattelse i givet fald sarligt blive aktuelt, hvis det pageldende
sted/institution tilbyder en psykiatrisk behandling af tilsvarende karakter som den behandling, der
tilbydes pa en psykiatrisk afdeling, dvs. en leegelig behandling.

Vestre Landsret har 1 U 2008.1071V truffet afgerelse om, at et ophold pa et serligt botilbud for voksne
sindslidende ikke skulle medregnes ved beregningen af l&ngstetiden for ophold 1 henhold til en
behandlingsdom. Samme resultat ndede Vestre Landsret frem til i AM2008.05.20V. Der var her tale
om et bosted, hvor der ikke foregik leegelig behandling. Domfaldtes ophold i boenheden var en
videreforelse af en allerede leegelig og institueret behandling.

Pé baggrund af de to kendelser fra Vestre Landsret ma det laegges til grund, at ikke alle
institutionsophold uden videre skal medtages 1 beregningen af leengstetiden af et ophold, jf. § 69 a, stk.
1, 1. pkt.

Landsretten foretog 1 de to sager en konkret vurdering af, hvorvidt de domfaldte havde vaeret anbragt
pé psykiatrisk afdeling eller i en institution, der kunne betragtes som en psykiatrisk afdeling, idet alene
sddanne anbringelser skulle medtages i beregningen af leengstetiden for opholdet.

Der henvises endvidere til Justitsministeriets cirkulaereskrivelse af 10. juni 1988 til overleger pa
psykiatriske sygehuse og sygehusafdelinger om beregningen af leengstetid for ophold pé psykiatrisk
sygehusafdeling i henhold til straffelovens § 69.

5. Straf og andre retsfolger
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5.1. Pastand om foranstaltninger over for personer, der er
sindssyge eller i en tilstand sidestillet hermed
Der fastsettes i dette afsnit retningslinjer med hensyn til udformningen af pastanden om de sedvanligt

forekommende foranstaltningstyper, der kan anvendes over for personer omfattet af straffelovens § 16,
stk. 1, 1. pkt., eller § 16, stk. 1, 3. pkt.

Foranstaltningstyperne kan inddeles i anbringelsesdom (type A.1. og A. 2), behandlingsdom (type B.1
og B.2.) og dom til ambulant behandling (type C.1., C.2., C.3. og C.4).

Anklagemyndigheden skal 1 sin pastand angive, hvorvidt og i givet fald hvilken lengstetid der ber
fastsattes for foranstaltningen. Se herom pkt. 4.2. om lengstetid.

Foranstaltningerne skal fuldbyrdes med bistand af det psykiatriske sygehusvasen. Se herom pkt. 6.1.
om fuldbyrdelse af foranstaltningsdomme.

5.1.1. Anbringelsesdom

Type A.1.

Péstand om dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling nedlaegges, nér tiltalte er sindssyg og frembyder
en sidan fare for sikkerheden, at tiltalte efter anklagemyndighedens opfattelse ikke ber kunne
udskrives uden ifelge retskendelse. Disse domfeldte vil ikke kunne anbringes uden for psykiatrisk
afdeling eller udskrives efter vedkommende overlaeges egen bestemmelse.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes leengstetid, eller om en leengstetid pa 5 ar,
jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og pkt. 4.2. om lengstetid.

Type A.2.

Péstand om dom til anbringelse pd sikringsafdelingen ved Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjelland
nedlegges, nar tiltalte er sindssyg og fra legelig side bedemmes som udtalt farlig og derfor frembyder
narliggende risiko for personfarlige handlinger.

Der er tale om en sarlig form for anbringelsesdom, hvor domfaldte ikke vil kunne anbringes uden for
sikringsafdelingen. Pdstanden forudsatter, at Justitsministeriet har skennet, at den sigtede er egnet til
optagelse pa sikringsafdelingen, jf. Regulativ af 1. juni 1994 for sikringsafdelingen. Sager, hvor der
skal nedleegges pastand om dom til anbringelse pa sikringsafdelingen, skal statsadvokaten séledes
forelegge for Justitsministeriet gennem Rigsadvokaten.

Det mé antages, at der 1 sager af denne art normalt ikke skal fastsettes en laengstetid, jf. § straffelovens
68 a, stk. 2.

5.1.2. Behandlingsdom

Type B.1.

Péstand om dom til behandling pa psykiatrisk afdeling eller under tilsyn heraf og saledes, at overleegen
kan treeffe bestemmelse om genindlaeggelse, vil vare indiceret i tilfeelde, hvor behandlingsmassige
hensyn trader i forgrunden, og hvor hensynet til sikkerheden ikke er s& patreengende, at
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domstolskontrol med udskrivning kan anses for pakravet. En afgerelse af dette indhold forudsetter
som udgangspunkt, at behandlingen bliver indledt med indlaeggelse 1 psykiatrisk afdeling. Domfaeldte
vil kunne udskrives til fortsat ambulant behandling og vil kunne genindleegges uden retskendelse, om
fornedent med bistand af politiet. Beslutningen om udskrivning og indlaeggelse treffes séledes af
overlegen.

Der nedlegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes en leengstetid, eller om en lengstetid pé 5
ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og pkt. 4.2. om lengstetid.

Type B.2.

Det tilsyn, der kan fores af afdelingen ved udskrivelse under en foranstaltning af den karakter, der er
naevnt under B.1., vil ofte vaere utilstraekkeligt over for psykisk afvigende lovovertradere. Hvis det pa
forhdnd er klart, at social statte, f.eks. et tilsyn, der giver mulighed for at opsege domfzldte i tilfeelde
af udeblivelse, er pdkravet, ber pastanden lyde pd dom til behandling pd psykiatrisk afdeling med
tilsyn af Kriminalforsorgen i forbindelse med afdelingen under udskrivning, siledes at
Kriminalforsorgen sammen med overlegen kan treffe bestemmelse om genindlaeggelse. Bortset herfra
har denne foranstaltning samme indhold som foranstaltningen under B.1.

Der nedlegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes en leengstetid, eller om en lengstetid péd 5
ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, og pkt. 4.2. om lengstetid.

5.1.3. Dom til ambulant behandling

Hvis det skennes, at der ikke er behov for indlaeggelse, f.eks. hvis det af sagen fremgér, at tiltalte
allerede frivilligt indgér i et ambulant behandlingsforleb og dermed har vist sig velmotiveret for
ambulant behandling, kan der i stedet nedleegges pastand om dom til ambulant behandling, jf. nedenfor
under type C.1. og C.2. Det kan ofte vise sig pakravet at indlegge den demte uden at eendre
foranstaltningen. I disse tilfeelde anvendes dom som anfert nedenfor under type C.3. og C.4.

Type C.1.

Péstand om dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling nedlegges, nar den fornedne
behandling ventes at kunne gennemfores ambulant, og hensynet til sikkerheden ikke gor en mere
indgribende foranstaltning pakraevet. En foranstaltning af dette indhold forpligter den demte til at
made til behandling og undergive sig tilsyn i det omfang, som fastsettes af overlaegen.

Der nedlegges pastand om en leengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. § 68 a, stk. 3, og pkt. 4.2. om
leengstetid. Spergsmalet om, hvorvidt der ber nedleegges pastand om en lengstetid pa mindre end 3 ar,
afgeres efter en konkret vurdering af omstaendighederne i1 den enkelte sag.

Type C.2.

De samme grunde, som er nevnt ovenfor under pastand B.2., vil ofte gare det pédkravet at kombinere
ambulant behandling med tilsyn af Kriminalforsorgen. I s& fald nedlegges pastand om dom til
ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af Kriminalforsorgen.

Der nedlaegges pastand om en leengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. § 68 a, stk. 3, og pkt. 4.2. om
leengstetid. Spergsmalet om, hvorvidt der ber nedlegges pdstand om en lengstetid pd mindre end 3 ar,
afgoeres efter en konkret vurdering af omstendighederne i den enkelte sag.

Type C.3.
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Det kan veere sé tvivlsomt, om en ambulant behandling er gennemforlig, at der — navnlig nar det drejer
sig om tilfzelde, hvor det er vigtigt, at indleeggelse kan ske straks uden foranstaltningsaendring — kan
vare anledning til at foretrekke en pastand om dom til ambulant psykiatrisk behandling ved
psykiatrisk afdeling, sdledes at overleegen kan treeffe bestemmelse om indleggelse i psykiatrisk

afdeling.

Der nedlegges pastand om, at der ikke skal fastsattes en lengstetid, eller om en lengstetid pa 5 ar, jf.
§ 68 a, stk. 1 og 2, og pkt. 4.2. om lengstetid.

Type C.4

Hvis der til den ambulante behandling er knyttet tilsyn af Kriminalforsorgen, ber pastanden, nar der er
behov for umiddelbar indleggelsesadgang, udformes som en pastand om dom til ambulant psykiatrisk
behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af Kriminalforsorgen, siledes at Kriminalforsorgen
sammen med overlegen kan treeffe bestemmelse om indleggelse.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke skal fastsattes en leengstetid, eller om en leengstetid pa 5
ar, jf. § 68 a, stk. 1 og 2, og pkt. 4.2. om lengstetid.

Afgorelser af indhold som i type C.3. og C.4 indebarer, at domfzldte uden retskendelse og uden
tvangsindlaggelse 1 henhold til bekendtgerelse af lov om anvendelse af tvang 1 psykiatrien kan
indlaegges pé psykiatrisk afdeling om fornedent med bistand af politiet.

5.2. Pastand om foranstaltninger over for mentalt
retarderede

Der fastsettes 1 dette afsnit retningslinjer med hensyn til udformningen af pastande om
foranstaltninger over for mentalt retarderede, jf. straffelovens § 16, stk. 1, 2. pkt., eller § 16, stk. 2.

Der er ved formuleringerne taget udgangspunkt i, at der ikke for tiden findes lukkede afdelinger for
personer med vidtgadende psykiske handicap, men en sikret afdeling (Kofoedsminde). Se herom pkt.
6.1.2. om fuldbyrdelse af foranstaltninger over for mentalt retarderede.

Foranstaltningerne kan inddeles i typerne I-V.

Anklagemyndigheden skal i1 anklageskriftet angive, hvorvidt og i givet fald hvilken leengstetid der ber
fastsaettes for foranstaltningen, jf. pkt. 4.2. om lengstetid.

Anklagemyndighedens Arsberetning 1990, side 112 ff., indeholder en redegorelse om foranstaltninger
over for denne gruppe kriminelle.

Yderligere oplysninger kan endvidere findes 1 pjecer tilgeengelige pa Socialstyrelsens hjemmeside,
under udgivelser.

5.2.1. Dom til anbringelse i sikret afdeling (type I)

Péstand om dom til anbringelse i sikret afdeling for personer med vidtgéende psykiske handicap er
beregnet pa mentalt retarderede personer, der ma anses som udtalt farlige og derfor frembyder
narliggende risiko for personfarlige handlinger. Dommen indebzrer, at den padgaeldende anbringes pa
den sikrede afdeling pd Kofoedsminde.
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Det ma antages, at der i sager af denne art normalt ikke skal fastsettes en lengstetid, jf. straffelovens §
68 a, stk. 2.

5.2.2. Dom til anbringelse i institution med mulighed for
overforsel til sikret afdeling (type II)

Péstand om dom til anbringelse i institution for personer med vidtgdende psykiske handicap, saledes at
domfwldte efter bestemmelse fra kommunen kan overfores til sikret afdeling anvendes typisk over for
mentalt retarderede, der har begaet personfarlig kriminalitet i form af f.eks. brandstiftelse, roveri,
voldtagt eller vold, og hvor det skennes, at den mentalt retarderede har behov for konstant
overvagning, og at der er risiko for ny personfarlig kriminalitet, sdledes at den mentalt retarderede 1
givet fald hurtigt skal kunne overfores til sikret afdeling. Overforsel til sikret afdeling kraever saledes
ikke rettens godkendelse.

Dommen indeberer, at den pageldende anbringes 1 institution med degnovervagning.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en laengstetid, eller om en lengstetid pa 5 ar,
jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. pkt. 4.2. om lengstetid.

5.2.3. Dom til anbringelse i institution (type I1I)

Pastand om dom til anbringelse i institution for personer med vidtgaende psykiske handicap anvendes
typisk over for mentalt retarderede, der har begaet personfarlig kriminalitet 1 form af f.eks.
brandstiftelse, roveri, voldtagt eller vold, og hvor det skennes, at den mentalt retarderede har behov
for konstant overvagning.

Dommen indebarer, at den padgaldende anbringes i institution med degnovervagning.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en leengstetid, eller om en laengstetid pa 5 ar,
jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. pkt. 4.2. om lengstetid.

5.2.4. Dom om tilsyn af kommunen med mulighed for
anbringelse i institution (type IV)

Péstand om dom om tilsyn af kommunen, saledes at domfzeldte efterkommer tilsynsmyndighedens
bestemmelse om ophold og arbejde, og séledes at tilsynsmyndigheden kan traeffe bestemmelse om
anbringelse i institution for personer med vidtgdende psykiske handicap, anvendes i sager, hvor det mé
péregnes, at en social indsats i form af tilsyn kan vare tilstrekkelig, men hvor der kan opsta behov for,
at den mentalt retarderede skal anbringes i institution. Pastanden forhindrer ikke, at den domfaldte
anbringes 1 institution med degnovervagning.

Pastanden kan suppleres, f.eks. med et vilkar om psykiatrisk behandling, der ogsa giver mulighed for
leegelig godkendt behandling mod misbrug.

Anbringelse i institution i henhold til en sddan dom sker ved administrativ beslutning. Den kraver
saledes ikke rettens godkendelse.

Der nedlaegges enten pastand om, at der ikke fastsattes en langstetid, eller om en laengstetid pa 5 éar,
jf. straffelovens § 68 a, stk. 1 og 2, jf. pkt. 4.2. om laengstetid.
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5.2.5. Dom om tilsyn af kommunen (type V)

Pastand om dom om tilsyn af kommunen, siledes at domfaldte efterkommer tilsynsmyndighedernes
bestemmelse om ophold og arbejde, anvendes over for mentalt retarderede, der skennes at have behov
for social stette i dagligdagen.

Péastanden kan eventuelt suppleres med sarlige vilkar om psykiatrisk behandling, der ogsa giver
mulighed for legelig godkendt behandling mod misbrug.

Der nedlegges pastand om en leengstetid, der ikke kan overstige 3 ar, jf. straffelovens § 68 a, stk. 3, jf.
pkt. 4.2. om lengstetid. Spergsmaélet om, hvorvidt der ber nedlaegges pastand om en lengstetid pé
mindre end 3 ar, ma afgeres ud fra en konkret vurdering af omstendighederne i1 den enkelte sag.

5.3. Pastand om foranstaltning eller straf over for
personer omfattet af straffelovens § 69

Straffelovens § 69 omfatter personer, der ved den stratbare handlings foretagelse befandt sig i en
tilstand, der var betinget af mangelfuld udvikling, svaekkelse eller forstyrrelse af de psykiske
funktioner, og som ikke er af den i § 16 navnte beskaffenhed.

Bestemmelsen omfatter bl.a. sinker og andre svagtbegavede personer, udtalt personlighedsforstyrrede
personer, personer med folgevirkninger af alkohol- eller stofmisbrug, personer med lettere demens og
undertiden unge lovovertradere. Ogsd personer med visse seksuelle abnormiteter kan vare omfattet af
bestemmelsen.

Der nedlegges kun pdstand om foranstaltninger, sdfremt dette findes formélstjenligt. Ved alvorlige
personlighedsmaessige afvigelser kan det blive aktuelt at anvende forvaring efter straffelovens § 70, jf.
pkt. 5.5. om forvaring.

I langt de fleste tilfalde kan der ikke i de leegelige udtalelser peges pa foranstaltninger, der findes mere
formalstjenlige end straf. I disse tilfeelde md anklagemyndighedens pastand som udgangspunkt vaere
frihedsstraf. Det ber dog efter omstaendighederne — hvor der er tale om mindre grove lovovertraedelser
— overvejes, om sagen i stedet kan afgeres med en betinget dom, hvorved der kan fastsettes vilkar
efter straffelovens § 57, herunder om tilsyn samt om at efterkomme tilsynsmyndighedens
bestemmelser f.eks. om afvaenningsbehandling, om ophold pé egnet hjem eller institution eller om
arbejde mv.

En foranstaltning vil normalt kun blive fundet formalstjenlig, hvis der er mulighed for at iverksatte en
leegelig behandling eller forsorgsmeessigt tilsyn, der vil vere egnet til at forebygge ny kriminalitet.

I nogle tilfeelde vil de foranstaltninger, der er neevnt ovenfor under pkt. 5.1. om foranstaltninger over
for personer, der er sindssyge, eller pkt. 5.2. om foranstaltninger over for mentalt retarderede, kunne
anvendes. Pastanden om foranstaltning ber 1 givet fald udformes i overensstemmelse med pédstandene 1
disse afsnit.

Der kan dog efter omstaendighederne ogsa blive tale om — som sa@rforanstaltning — at anvende
bestemmelser om tilsyn og om ophold — eventuelt efter tilsynsmyndighedens bestemmelse — pa
kriminalforsorgens institutioner, f.eks. pensioner, eller institutioner under regionerne eller kommuner,
f.eks. ungdomsinstitutioner, plejehjem eller lignende.

For unge, der pa gerningstidspunktet endnu ikke er fyldt 18 ar, kan der i1 ovrigt vaere mulighed for at
anvende ungdomssanktion efter straffelovens § 74 a, hvis den unge ikke er sa psykisk afvigende, at

-26 -



foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69 er pakravet, og betingelserne for i gvrigt at anvende
ungdomssanktion er opfyldte, jf. nermere herom i rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om Unge
lovovertreedere — Behandling af sager mod unge lovovertraedere.

I forbindelse med udformningen af pastanden skal der tages stilling til, om der skal fastsattes en
leengstetid for foranstaltningen pa 5 ar, jf. straffelovens § 69 a, stk. 1, ingen leengstetid, jf. straffelovens
§ 69 a, stk. 2, eller en lengstetid, der ikke kan overstige 3 ér, jf. straffelovens § 69 a, stk. 3, og pkt. 4.2.
om langstetid. Spergsmalet om, hvorvidt der ber nedlaegges en pastand om en laengstetid pd mindre
end 3 ar, mé afgeres ud fra en konkret vurdering af omstendighederne i den enkelte sag.

Hvis afgerelsen medferer, at den demte skal anbringes i institution eller giver mulighed herfor, skal
der tillige fastsettes en leengstetid for opholdet, jf. pkt. 4.2. om laengstetid.

Der skal saledes altid i sager, hvor der idemmes foranstaltning efter straffelovens § 69 fastsattes to
leengstetider — en for foranstaltningens varighed og en for opholdets varighed.

5.4. Pastand om foranstaltning eller straf over for
personer omfattet af straffelovens § 73

Straffelovens § 73 omhandler de tilfaelde, hvor gerningsmanden efter den stratbare virksomhed er
ophert, men for endelig dom, er kommet i en ikke blot forbigdende tilstand, der er omfattet af
straffelovens § 16 eller af straffelovens § 69.

Der kan over for personer omfattet af straffelovens § 73 isar blive tale om at anvende foranstaltninger
som navnt ovenfor under pkt. 5.1. om foranstaltninger over for personer, der er sindssyge.

Endvidere kan det i sjeldne tilfelde forekomme, at foranstaltningerne over for personer omfattet af
straffelovens § 69, jf. pkt. 5.3. om pastand om foranstaltning eller straf over for personer omfattet af
straffelovens § 69., anvendes, hvis en svaekkelse eller forstyrrelse af de psykiske funktioner er indtrédt
1 tiden mellem den stratbare handling og dommen.

I disse tilfeelde skal retten treeffe to afgerelser. For det forste skal der tages stilling til, om der skal
idemmes straf eller treffes bestemmelse om strafbortfald. Dernast skal retten — hvad enten den forste
afgorelse falder ud til straf eller strafbortfald — treffe bestemmelse om, hvorvidt det er forméalstjenligt
at anvende foranstaltninger.

Disse sager forelegges altid for Retslegerddet, jf. pkt. 3.2. om Retslaegeradet.

I de tilfeelde, hvor anklagemyndigheden finder, at der ber idemmes straf, og der desuden skal anvendes
foranstaltninger, indtil straffen matte kunne fuldbyrdes, skal anklagemyndigheden tillige tage stilling
til pdstanden om, hvilken foranstaltning der skal anvendes, indtil fuldbyrdelse af straffen kan ske.

I to sager refereret 1 U 1999.1488H og U 2001.1334H, hvor der var tale om alvorlig kriminalitet og
langvarig frihedsstraf, fandt Hejesteret, at den midlertidige foranstaltning burde vare anbringelse pa
hospital for sindslidende, selv om Retslegeradet i begge sager havde peget pd en
behandlingsforanstaltning.

Spergsmélet om fastseattelse af lengstetid 1 forbindelse med domme efter straffelovens § 73 er ikke
omtalt i forarbejderne til lov nr. 320 af 13. juni 1973 om endring af straffeloven mv. (L 128 af 14.
december 1972).

Ved U 2002.58H har Hegjesteret truffet bestemmelse om, at tiltalte — der var omfattet af straffelovens §
73 — skulle anbringes i hospital for sindslidende, indtil straffen pd 9 ars feengsel for
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narkotikakriminalitet kunne fuldbyrdes. Samtidig bestemte Hojesteret, at der skulle fastsattes en
leengstetid for hospitalsanbringelsen pa 5 ar. Hojesteret bemarkede 1 den forbindelse, at det efter
bestemmelsernes ordlyd og formélet med § 68 a ma antages, at § 68 a ogsé finder anvendelse i
tilfelde, hvor der i medfoer af § 73, stk. 1, treeffes bestemmelse om foranstaltninger efter § 68.

I de sager, hvor en dom efter § 73 medfoerer, at der idemmes straf, men saledes at der skal anvendes
foranstaltninger, indtil straffen métte kunne fuldbyrdes, ma det pa baggrund af den navnte
hgjesteretsdom antages, at der — i tilfeelde, hvor der ikke er tale om personfarlig kriminalitet omfattet
af § 68 a, stk. 2, eller § 69 a, stk. 2 — skal fastsettes en laengstetid for foranstaltningen.

Er der derimod tale om tilfeelde omfattet af § 68 a, stk. 2, eller § 69 a, stk. 2, skal der normalt ikke
fastsaettes en lengstetid.

I U 2006.1665H var tiltalte, der af landsretten var fundet skyldig i drab og legemsangreb af sarlig
farlig karakter og idemt 12 drs faengsel, efter landsrettens dom blevet sindssyg. Hojesteret fandt ikke,
at der under hensyn til oplysningerne om tiltaltes helbredsforhold og den alvorlige kriminalitet var
grundlag for at lade straffen bortfalde i medfer af straffelovens § 73. Det blev bestemt, at tiltalte skulle
anbringes 1 psykiatrisk afdeling, indtil feengselsstraffen kunne fuldbyrdes. Hojesteret bestemte
samtidig, at der i medfer af § 68 a, stk. 2, ikke skulle fastsattes leengstetid for anbringelsen.

I de sjeldne tilfzelde, hvor der efter § 73 treeffes bestemmelse om bortfald af straffen, séledes at
foranstaltningen helt treeder 1 stedet for straf, skal der i forbindelse med udformningen af pastanden
tages stilling til, om der skal fastsattes en lengstetid for foranstaltningen.

Statsadvokaten ferer tilsyn med domme efter § 73, hvor retten har bestemt, at der skal anvendes
foranstaltninger, indtil eventuel overforsel til afsoning af frihedsstraffen, jf. pkt. 6.2. om
statsadvokatens kontrol med foranstaltninger.

Hvis de legelige oplysninger taler for, at foranstaltningen opherer, mé statsadvokaten rette
henvendelse til Kriminalforsorgen, der serger for fuldbyrdelse af den resterende del af straffen.

5.5. Pastand om forvaring — straffelovens § 70

Betingelserne for at idemme forvaring er fastsat i straffelovens § 70, hvor stk. 1 omfatter drab, reveri,
frihedsberovelse, alvorlig voldsforbrydelse mv., og stk. 2 omfatter voldtagt eller anden alvorlig
sedelighedsforbrydelse.

Forvaring finder i praksis anvendelse i tilfeelde, hvor farligheden i kombination med kriminalitetens art
ikke vil fore til faengsel pa livstid eller en meget langvarig tidsbestemt straf, jf. neermere
Anklagemyndighedens Arsberetning 2003-2004, s. 92.

Anvendelse af forvaring 1 arene 1996-2005 er beskrevet 1 en artikel i Anklagemyndighedens
Arsberetning 2003-2004, s. 85 ff.

Nér der foreligger en endelig dom til forvaring, péhviler det politidirekteren snarest at serge for, at
dommen fuldbyrdes. Forvaringsdomme fuldbyrdes af Direktoratet for Kriminalforsorgen.

5.6. Tiltalefrafald for kriminalitet begaet under
igangvaerende foranstaltning

Statsadvokaterne kan, ndr serlige omstendigheder ikke gor sig gaeldende, frafalde tiltale for
lovovertraedelser begéet af personer, der er undergivet foranstaltninger 1 medfer af straffelovens § 68
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eller § 69, jf. § 2, nr. 4, i bekendtgerelse nr. 621 af 25. juni 2001 om politimestrenes og
statsadvokaternes adgang til at frafalde tiltale, jf. retsplejelovens § 722, stk. 1, nr. 7.

Det er en forudsatning for at meddele tiltalefrafald, at sigtedes skyld er utvivlsom, eller at alle faktiske
omstendigheder 1 forbrydelsens gerningsindhold er erkendt.

Det beror pa en konkret vurdering, om statsadvokaten ber meddele tiltalefrafald for kriminalitet begiet
under en igangvarende foranstaltning. I denne vurdering ber bl.a. indga:

e Den nu pasigtede strafbare handlings art og/eller grovhed. I de tilfeelde, hvor den nu pésigtede
kriminalitet er grovere end den kriminalitet, der udleste den igangvarende foranstaltning, og
eventuelt ma forventes at udlese en mere indgribende foranstaltning, ber sagen ikke afgares
med tiltalefrafald.

o Antallet af tidligere meddelte tiltalefrafald for kriminalitet begaet under den igangvarende
foranstaltning.

e Om proportionalitetshensyn eller den fastsatte lengstetid indebarer, at den igangvaerende
foranstaltning inden for en kortere periode ophaves eller bortfalder.

e Om der 1 gvrigt er behov for en anden form for foranstaltning end den igangvarende.

Den statsadvokat, der agter at afgere en straffesag med et tiltalefrafald, ber forinden drofte
spergsmalet med den statsadvokat, der forer tilsyn med den igangverende foranstaltning, jf. pkt. 6.2.
om statsadvokatens kontrol med foranstaltninger.

Traeffes der afgarelse om tiltalefrafald, sender statsadvokaten en kopi af tiltalefrafaldet til den
statsadvokat, der forer tilsyn med den igangverende foranstaltning, der herefter videresender en kopi
af afgarelsen til den behandlende institution, idet tiltalefrafaldet kan have betydning for den
behandlende institutions senere udtalelse om, hvorvidt en idemt foranstaltning ber fortsette eller
ophaves.

Et tiltalefrafald meddelt efter bekendtgerelse nr. 621 af 25. juni 2001 eller tidligere tilsvarende regler
vil fremgé af en udskrift af Kriminalregisteret, men vil ikke fremga af straffeattesten.

6. Efter dom

6.1. Fuldbyrdelse af foranstaltningsdomme

Byretsdomme, hvor anklagemyndigheden har nedlagt pastand om foranstaltninger efter §§ 68-69,
eventuelt jf. § 73, skal fuldbyrdes efter folgende retningslinjer:

Hvis domfzldte er idemt den foranstaltning. som anklagemyndigheden har nedlagt pastand om, kan
politidirektoren fuldbyrde dommen, nar ankefristen er udlebet. I forbindelse med fuldbyrdelsen sendes
kopi af dommen til statsadvokaten med henblik p4, at statsadvokaten kan fore tilsyn med
foranstaltningen.

Hvis domfzldte ikke er idemt den foranstaltning, som anklagemyndigheden har nedlagt pastand om,
forelegges sagen for statsadvokaten inden udlebet af ankefristen med indstilling om spergsmaélet om
anke. Hvis dommen ikke ankes, sendes sagen straks til politidirekteren med henblik pé ivaerksattelse
af fuldbyrdelsen, nar ankefristen er udlebet.

I sager, hvor statsadvokaten har rejst tiltale, skal sagen altid foreleegges for denne inden udlebet af
ankefristen.
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Fuldbyrdelse skal ved de fleste foranstaltningsdomme ske ved fremsendelse af en kopi af dommen til
domfzldtes hjemstedskommune eller et hospital eller den afdeling, der stér for visitationen af
foranstaltningsdomme, med anmodning om fuldbyrdelse af dommen. Kommunen/hospitalet eller
afdelingen ber anmodes om at bekraefte modtagelsen af anmodningen og underrette politidirekteren,
nér fuldbyrdelsen er iverksat.

Hvis domfzldte er demt til anbringelse 1 hospital for sindslidende, til anbringelse 1 sikringsafdelingen
eller i institution for personer med vidtgdende psykiske handicap, skal der i forbindelse med
fremsendelsen samtidig geres opmarksom pa reglerne om tilladelse til udgang for anbragte, jf.
bekendtgerelsen nr. 200 af 25. marts 2004 om udgangstilladelse m.v. til personer, der er anbragt til
hospital eller institution 1 henhold til strafferetlig afgerelse eller i medfer af farlighedsdekret.

Hvis der ved dommen tillige er truffet afgerelse om udvisning af domfzldte, skal hospitalet eller
afdelingen anmodes om at underrette politidirektoren og statsadvokaten, nar domfaldte kan udskrives,
saledes at anklagemyndighedens inden udskrivning kan iverksette provelse efter udlendingelovens §
50 a, jf. ogsa pkt. 6.4. og rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om Udvisning ved dom, pkt. 6.5.2.

Statsadvokaten kan for s& vidt angar retspsykiatriske patienter treeffe bestemmelse om, at anbringelse eller
behandling af domfaeldte kan ske uden for bopalsregionen, hvis sikkerhedsmaessige hensyn eller hensyn til
retshandhevelsen, herunder hensynet til den forurettede, taler herfor, jf. § 17, stk. 2, i bekendtgerelse nr. 1661
af 27. december 2013 om ret til sygehusbehandling mv.

Hyvis der er beskikket en bistandsvarge for den demte, skal oplysningerne herom ligeledes medsendes
1 forbindelse med, at dommen sendes til fuldbyrdelse. Det bemerkes i den forbindelse, at
oplysningerne ber indeholde relevante kontaktdata pd bistandsvergen. Fuldbyrdelse af dommen skal
dog ikke afvente beskikkelse af bistandsvaerge.

Hvis der til dommen er knyttet tilsyn af Kriminalforsorgen eller andre vilkér, der skal fuldbyrdes af
Kriminalforsorgen, skal politidirekteren tillige sende en kopi af dommen til Kriminalforsorgen med
anmodning om iverksettelse af tilsynet.

6.1.1. Fuldbyrdelse af foranstaltninger over for psykisk
syge

Foranstaltninger over for psykisk syge fuldbyrdes af sygehusvasenet, der drives af regionerne, jf. § 74
i sundhedsloven, lovbekendtgerelse nr. 913 af 13. juli 2010.

Regionsrddenes modtagepligt er beskreveti § 1 1lov nr. 1396 af 21. december 2005 om retspsykiatrisk
behandling. Ifelge § 2 i samme lov pahviler det regionsradet for Region Sjalland at drive den til
Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjelland knyttede sikringsafdeling.

Udgifterne, der er forbundet med behandling, undersggelse mv. af foranstaltningsdemte, der har bopal
her 1 landet, atholdes af bopalsregionen, jf. § 36, stk. 1, i bekendtgerelse nr. 62 af 20. januar 2010 om
ret til sygehusbehandling mv.

6.1.2. Fuldbyrdelse af foranstaltninger over for mentalt
retarderede

Foranstaltninger over for mentalt retarderede fuldbyrdes af kommunerne. Kommunernes pligt til at
modtage personer, der er domt til anbringelse i institution for personer med vidtgdende psykiske
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handicap, fremgar af § 108 stk. 1, jf. stk. 6, i lovbekendtgerelse nr. 1096 af 21. september 2010 om
social service (serviceloven) og § 17 1 bekendtgerelse nr. 716 af 19. juni 2013 om magtanvendelse og
andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne samt serlige sikkerhedsforanstaltninger for
voksne og modtagepligt i boformer efter serviceloven.

Kommunalbestyrelsen for Lolland Kommune har pligt til at etablere tilbud i serlig sikret afdeling pa
Kofoedsminde og til i dette tilbud at modtage personer, som 1 henhold til dom eller retskendelse skal
optages 1 s@rligt botilbud, jf. bekendtgerelsens § 16, stk. 4.

Kommunalbestyrelsen forer tilsyn med personer med betydeligt og varigt nedsat psykisk
funktionsevne, som 1 henhold til dom eller retskendelse eller som vilkar for tiltalefrafald eller
provelosladelse skal undergives tilsyn af de sociale myndigheder, jf. § 16 a 1 lovbekendtgerelse nr.
1054 af 7. september 2010 om retssikkerhed og administration pé det sociale omréide.
Kommunalbestyrelsen kan 1 den forbindelse treffe afgerelse om ophold i boform efter § 108 1 lov om
social service.

Udgifterne, der er forbundet med ophold pé en degninstitution, atholdes som udgangspunkt af
kommunen, jf. § 173 i serviceloven.

Yderligere oplysninger kan findes pa Socialstyrelsens hjemmeside.

6.2. Statsadvokatens kontrol med foranstaltninger efter
straffelovens §§ 68-69

Statsadvokaterne forer kontrol med idemte foranstaltninger, jf. straffelovens §§ 68-69. Kontrollen
omfatter ogsa domme efter straffelovens § 73, hvor retten har bestemt, at der skal anvendes
foranstaltninger efter §§ 68-69, indtil eventuel overforsel til afsoning kan ske.

Anklagemyndigheden har pligt til at pdse, at en foranstaltning ikke opretholdes 1 l&engere tid og videre
omfang end nedvendigt, jf. straffelovens § 72, stk. 1.

Straffelovens § 72 indebarer bl.a., at der efter omstendighederne kan vare pligt til at indbringe
spergsmalet om opretholdelse af den idemte foranstaltning for retten for udlegbet af den leengstetid, der
er fastsat efter § 68 a, stk. 1 og 3, eller efter § 69 a, stk. 1 og 3, og for der efter § 68 a, stk. 2, 2. pkt.,
indtrader pligt for anklagemyndigheden til at foreleegge spergsmélet om opretholdelse af en
tidsubestemt foranstaltning for retten.

Bestemmelsen galder ogsa for foranstaltninger, der er idemt for ikrafttreedelsen af lov nr. 438 af 31.
maj 2000 om @ndring af straffeloven. Om domme afsagt for den 1. juli 2000, se pkt. 6.2.6. om kontrol
med domme afsagt for den 1. juli 2000.

Statsadvokatens kontrol fores ved, at der én gang arligt fra den institution/tilsynsferende myndighed,
der varetager fuldbyrdelsen af foranstaltningen, indhentes en erklering om behovet for at opretholde
foranstaltningen. Varetages fuldbyrdelsen af foranstaltningsdommen af flere
institutioner/myndigheder, f.eks. en psykiatrisk afdeling og Kriminalforsorgen, indhentes udtalelser fra
begge. Dette geelder uanset, om der er fastsat en laengstetid for foranstaltningen. I sager, hvor der er
fastsat en lengstetid for ophold i institutionen, jf. straffelovens § 68 a og § 69 a, ferer statsadvokaten
ogsa kontrol med lengstetiden for opholdet i institutionen. Dette er forudsat 1 afsnit 3.5. 1 de
almindelige bemarkninger i lovforslaget til lov nr. 438 af 31. maj 2000 om @&ndring af straffeloven (L
144 af 8. december 1999).

Endvidere skal der indhentes en udskrift fra Kriminalregisteret, bl.a. for at kontrollere, om domfzldte
er meddelt tiltalefrafald i foranstaltningstiden.
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Der kan 1 ovrigt efter omstendighederne vare grundlag for at indhente en udtalelse fra
bistandsvergen.

Kontrollen skal fores for at sikre, at foranstaltningen bliver ophavet, hvis behandlingsmaessige hensyn
eller proportionalitetshensyn ikke taler for at opretholde foranstaltningen, eller hvis risikoen for recidiv
ikke leengere er til stede. Der kan séledes efter omstaendighederne vere pligt til at indbringe
spergsmédlet om at opretholde foranstaltningen for retten for udlebet af en l&engstetid.

I Straffelovridets beteenkning nr. 1372/1999 om tidsbegraensning af foranstaltninger efter straffelovens
§ 68 og § 69 (kapitel 4, punkt 3.1. (side 57) og punkt 4.2.1.2. (side 67)) fremgar bl.a. om
proportionalitetshensynet, at det ville stride mod principperne bag straffelovens § 16 at kreve
proportionalitet mellem den begéede kriminalitet og foranstaltningens art og l&ngde. Spergsmalet om,
hvilken tidsbestemt straf der ville vere idemt for det pageldende forhold, indgér i vurderingen af, om
der er grundlag for en foranstaltningsaendring. Ved vurderingen skal der imidlertid ogsé tages hensyn
til kriminalitetens art og grovhed sammenholdt med den laegelige vurdering af risikoen for recidiv.

Det forhold, at en idemt foranstaltning har varet l&ngere end den straf, som den foranstaltningsdemte
var blevet idemt, hvis den pageldende ikke havde varet straffri efter straffelovens § 16 eller § 69,
bevirker sdledes ikke 1 sig selv, at foranstaltningen er uproportional. Der ber i hver enkelt sag foretages
en konkret vurdering, hvor samtlige sagens momenter, herunder sarlig risikoen for recidiv, indgar.

Hgjesteret har 1 tre sager refereret 1 U 2010.415/1H, U 2011.797H og U 2011.2971/1H taget stilling til
spergsmalet om proportionalitet og opretholdelse af foranstaltningen bl.a. med henvisning til en
afvejning af foranstaltningens art og leengde over for risikoen for ny personfarlig kriminalitet. I alle tre
sager blev foranstaltningen ud fra denne afvejning opretholdt.

Er statsadvokaten efter at have modtaget den/de nevnte udtalelser 1 tvivl om, hvorvidt foranstaltningen
bar opretholdes, forlenges eller @ndres, kan der eventuelt vere grundlag for at foreleegge sporgsmélet
herom for Retslegeradet.

I Retslegeridets Arsberetning 1994, side 107, er neermere anfort, hvad en leegelig erklaering ber
indeholde af oplysninger, herunder vasentlige dele af patientens sygehistorie, patientens aktuelle
sociale situation, beskrivelse af den aktuelle behandlingsplan samt et forslag til @ndring/ophavelse af
den idemte foranstaltning.

Det bemerkes 1 ovrigt, at der hidtil ikke af de institutioner mv., der varetager fuldbyrdelsen af
foranstaltningsdomme, er opkravet betaling for udstedelsen af erkleringer til statsadvokaten.

Kontrollen med domme efter straffelovens § 73, hvor retten har idemt straf, har det formal, at
statsadvokaten skal pése, at foranstaltningen kun anvendes, indtil det helbredsmassigt er forsvarligt, at
domfzldte overfores til en afsoningsanstalt. Statsadvokaten skal endvidere pése, at spergsmaélet om
eventuel forlengelse af lengstetiden indbringes for retten. Nar overforsel til afsoningsinstitution kan
ske, underretter statsadvokaten Kriminalforsorgen herom, jf. ogsa pkt. 5.4. om foranstaltninger eller
straf over for personer omfattet af straffelovens § 73.

6.2.1. Kontrol med indlaeggelser

Kriminalforsorgen skal underrette statsadvokaten om indlaeggelser i de tilfelde, hvor der i dommen er
fastsat en lengstetid for ophold 1 institution. Det fremgar af § 69 a, stk. 1, jf. § 3, stk. 4, 1 cirkulare nr.
52 af 27. juni 2006 om Kriminalforsorgens tilsyn med personer, der er idemt en foranstaltning efter
straffelovens § 68 eller § 69.
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Endvidere pahviler det overlegerne pé psykiatriske sygehuse mv. at give meddelelse til statsadvokaten
om enhver indleggelse 1 henhold til domme, hvor der efter straffelovens § 69 a (tidligere straffelovens
§ 69, stk. 2), er fastsat en leengstetid for opholdet pa institution, jf. Justitsministeriets
cirkuleereskrivelse af 10. juni 1988 til overlaeger pd psykiatriske sygehuse og sygehusafdelinger om
beregningen af leengstetid for ophold pa psykiatrisk sygehusafdeling i henhold til straffelovens § 69.

Underretningen sker med henblik pé statsadvokatens kontrol med foranstaltningsdommen.

Statsadvokaten foretager kontrolhering af Kriminalforsorgen og den behandlende myndighed (f.eks.
psykiatrisk afdeling) tre maneder for udlebet af l&engstetiden for opholdet 1 institution.

6.2.2. Domstolsprevelse af indleggelse

For sa vidt angér spergsmélet om domstolsprevelse af indlaeggelser i henhold til foranstaltningsdomme
er det Rigsadvokatens opfattelse, at indleeggelse 1 henhold til domme om (ambulant) behandling —
uanset om indleggelsen er frivillig eller ufrivillig — ikke skal indbringes for retten, medmindre der
foreligger en klage over indleggelsen eller en anmodning om domstolspravelse.

Der kan 1 den forbindelse henvises til U 1995.338/20, U 1996.1421V, U 1998.1420V og U
2000.2311V.

Hvis den domfazldte, dennes bistandsverge eller advokat klager over indlaeggelsen eller fremsatter
anmodning om domstolsprevelse, skal sagen fremsendes til retten med en udtalelse fra
anklagemyndigheden om, hvorvidt der efter anklagemyndighedens opfattelse af retten ber tages
stilling til indlaeggelsen, herunder hvorvidt indlaeggelsen ber godkendes. Opmarksomheden henledes 1
den forbindelse pa, at en klage over indleeggelse kan vere udformet sadan, at der reelt er tale om en
anmodning om @ndring eller ophavelse af foranstaltningen, jf. straffelovens § 72.

I gvrigt henvises til bestemmelsen i retsplejelovens § 998, stk. 1, om foreleeggelse for retten af tvist
med hensyn til dommens fortolkning eller 1 andre henseender. Spergsmal om, pa hvilket hospital eller
afdeling indleeggelse skal ske, vil formentlig ikke vaere undergivet rettens provelse, mens f.eks.
spergsmdlet om, hvorvidt indlaeggelsen er besluttet af rette myndighed, ma antages at vaere undergivet
rettens provelse, jf. herved U 1996.1421V.

Rigsadvokaturen skal underrettes om domstolsafgerelser af generel betydning vedrerende den retlige
provelse af indleeggelser 1 henhold til foranstaltningsdomme.

6.2.3. Kontrol med foranstaltninger, hvor der er fastsat
en leengstetid

Statsadvokaten skal pase, at der 1 god tid inden udlebet af tidsbestemte foranstaltninger bliver taget
stilling til, om anklagemyndigheden skal anmode om forlengelse af foranstaltningen. Kontrollen med
tidsbestemte foranstaltninger skal tilretteleegges séledes, at de fornedne oplysninger foreligger sa
tidligt, at sagen kan indbringes for retten i god tid, inden fristen udleber.

Foranstaltninger med en lengstetid pd 5 &r, jf. § 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1, kan under serlige
omstendigheder forlenges med 2 &r ad gangen, jf. § 68 a, stk. 1, 3. pkt., og § 69 a, stk. 1, 3. pkt., og
pkt. 4.2.1. og pkt. 4.2.2. om lengstetid for foranstaltninger, der medferer, at den demte skal eller kan
anbringes 1 institution.
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Foranstaltninger med en leengstetid pa indtil 3 ar, jf. § 68 a, stk. 3, og § 69 a, stk. 3, kan under sarlige
omstendigheder forlenges. Den samlede tid for foranstaltningen kan dog ikke overstige 5 ar, jf. ogsa
pkt. 4.2.4. og pkt. 4.2.5. om langstetid ved foranstaltninger, der ikke medforer eller kan medfere
anbringelse 1 institution.

Naér den fastsatte lengstetid for en idemt foranstaltning udleber, bortfalder foranstaltningen uden
videre, medmindre anklagemyndigheden forinden har indbragt spergsmélet om forlengelse af
leengstetiden for retten.

Ostre Landsret har 1 U 2009.940 udtalt, at straffelovens § 68 a, stk. 1, 3. pkt., méa forstas séledes, at
forlengelse kan ske, ndr anklagemyndigheden har indbragt spergsmélet om forlengelse inden
leengstetidens udleb.

6.2.4. Kontrol med foranstaltninger, hvor der ikke er
fastsat en leengstetid

Er der ikke fastsat en leengstetid for foranstaltningen, jf. § 68 a, stk. 2, og § 69 a, stk. 2, skal
anklagemyndigheden pé eget initiativ indbringe spergsmélet om @ndring eller ophavelse af
foranstaltningen for retten 5 ar efter afgerelsen, medmindre spergsmalet har veret forelagt for retten
inden for de sidste 2 ar. Derefter foreleegges sporgsmaélet for retten mindst hvert andet &r. Formaélet
med disse bestemmelser er at sikre, at der jevnligt sker domstolsprevelse af spergsmalet om
opretholdelse af foranstaltninger, der er fastsat pa ubestemt tid.

De fornedne oplysninger skal foreligge sd tidligt, at sagen kan indbringes for retten i god tid inden
fristen for domstolsprevelse udleber.

6.2.5. Kontrol med lengstetid for ophold i institution

Nér leengstetiden for ophold 1 institution efter § 69 a, stk. 1, er udlebet, kan indlaeggelse i henhold til
dommen ikke opretholdes eller iverksattes, medmindre leengstetiden bliver forlenget. Om fastsattelse
af en ny laengstetid for institutionsophold efter udlebet af en tidligere fastsat leengstetid for ophold
henvises til U 2002.24250.

Hvis lengstetiden for opholdet efter anklagemyndighedens opfattelse ber forlenges, ber spergsmalet
herom derfor indbringes for retten 1 sa god tid, at retten har mulighed for at treeffe afgerelse 1 sagen
inden udlgbet af leengstetiden.

Om den lgbende kontrol med varigheden af opholdet pé institution henvises ogsa til pkt. 6.2.1. om
kontrol med indleggelser.

6.2.6. Kontrol med domme afsagt for den 1. juli 2000

Bestemmelsen i straffelovens § 72 om statsadvokaternes pligt til at fore kontrol med idemte
foranstaltninger gelder ogsé for foranstaltninger, der er idemt for 1. juli 2000, hvor lov nr. 438 af 31.
maj 2000 om @ndring af straffeloven tradte i kraft. For disse foranstaltninger er der siledes ikke fastsat
en lengstetid.

Der skal derfor lebende fores kontrol med de idemte foranstaltninger, saledes at det sikres, at
foranstaltningen ikke opretholdes i l&ngere tid og videre omfang end nedvendigt.
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For sé vidt angér de sager, hvor foranstaltningen, efter tidligere at have veret indbragt, i dag fortsat er
opretholdt, vil det bero pa en konkret vurdering, om anklagemyndigheden 1 medfer af straffelovens §
72, stk. 1, pa ny skal indbringe disse sager for retten af egen drift, jf. bemaerkningerne til
ikrafttredelsesbestemmelserne i § 2 i lov nr. 438 af 31. maj 2000 om &ndring af straffeloven (L 144 af
8. december 1999).

6.2.7. Sagsbehandlingen, nar en foranstaltning begaeres
ophavet

En begering om ophavelse af en foranstaltning kan fremsattes af domfazldte, bistandsvargen,
anklagemyndigheden, institutionens ledelse eller Kriminalforsorgen, jf. straffelovens § 72, stk. 2. Ogsé
andre kan pa vegne af den domfeldte fremsette begaering om ophavelse af en foranstaltning, f.eks. et
af domfaeldtes familiemedlemmer eller en advokat.

Sager, hvor der rejses spergsmal om ophavelse af en foranstaltning, forelaegges for statsadvokaten, der
herefter indhenter folgende oplysninger, inden sagen forelegges for retten:

1. En udtalelse fra afdelingen/institutionen om domfeldtes behandlingsforleb, herunder en
udtalelse om, hvorvidt det kan anbefales, at foranstaltningen ophaves eller eventuelt a&ndres.
Om indholdet af erklaeringen henvises til pkt. 6.2. om statsadvokatens kontrol med
foranstaltninger.

2. En udtalelse fra Kriminalforsorgen i de sager, hvor domfaldte har veret undergivet tilsyn af
Kriminalforsorgen.

3. En udskrift fra Kriminalregisteret.

4. Eventuelt en udtalelse fra bistandsvergen.

Statsadvokaten tager herefter — eventuelt efter sagens foreleggelse for Retslegeradet — stilling til,
hvilken pastand anklagemyndigheden skal nedlaegge under sagens behandling i retten. Sagen
indbringes herefter for retten.

6.2.8. Indbringelse af den idemte foranstaltning for retten

Hvis den idemte foranstaltning skal indbringes for retten, fremsender statsadvokaten som
udgangspunkt sagen til den politikreds, hvor den foranstaltningsdemte bor, opholder sig eller er demt,
jf. straffelovens § 72, jf. § 59, stk. 2. Det er saledes politidirekteren, som indbringer sagen og meder
for anklagemyndigheden 1 byretten, medmindre der er tale om sager, hvor statsadvokaten selv finder at
burde mede. Det kan f.eks. vere sager af mere principiel karakter, eller storre sager, hvor det er
hensigtsmeessigt, at statsadvokaten, som kender sagen, selv meder.

Statsadvokaten skal i forbindelse med fremsendelse af sagen til politidirekteren anfore eventuelle
frister for sagens behandling, herunder frister for indbringelsen for retten.

Sagen skal vaere ferdigbehandlet forud for indbringelse for retten, herunder skal alle relevante
oplysninger vare indhentet.

Politidirektoren ber i forbindelse med, at sagen indbringes for retten, anfore, hvornar leengstetiden
udleber, og under henvisning hertil anmode om, at sagen berammes hurtigst muligt.

Efter sagens indbringelse for retten ber politidirektoren folge op pé, at berammelse sker snarest.
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Hvis byretten ikke folger anklagemyndighedens pastand om opretholdelse/endring af den idemte
foranstaltning, skal sagen forelaegges for statsadvokaten inden udlebet af karefristen.

6.3. Statsadvokatens kontrol med forvaringsdomme

Efter straffelovens § 72 pahviler det anklagemyndigheden at pése, at en forvaringsdom ikke
opretholdes i leengere tid og i videre omfang end nedvendigt.

Statsadvokaten forer kontrol med varigheden af forvaringsdomme. Statsadvokatens kontrol indebzerer
en arlig gennemgang af samtlige forvaringssager, hvor statsadvokaten blandt andet vurderer, om der
skal hentes en udtalelse fra Kriminalforsorgen om behovet for at opretholde, a@ndre eller ophave den
idemte foranstaltning. Der afholdes arligt et mede med Kriminalforsorgen, hvor udvalgte sager
droftes.

I sager, hvor der efter straffelovens § 72 rejses spergsmal om @&ndring, herunder preveudskrivning
eller endelig ophavelse af en forvaringsdom, afger statsadvokaten, om der skal indhentes erklaeringer
mv. vedrerende den forvaringsdemte. Statsadvokaten lader herefter snarest muligt sagen indbringe for
retten. Dette skal ske ved fremsendelse af sagen til den politikreds, hvor den forvaringsdemte opholder
sig. Politidirektoren indbringer herefter sagen for retten samt meder i denne.

Behandlingen af sager om preveudskrivning af forvaringsdemte er omtalt i bekendtgerelse nr. 355 af
12. april 2011 (preveudskrivningsbekendtgerelsen) samt Direktoratet for Kriminalforsorgens
vejledning nr. 51 af 27. juni 2006 om Kriminalforsorgens tilsyn med prevelgsladelse, betinget demte
m.v. og vejledning nr. 24 af 14. april 2011 om behandlingen af sager om preveudskrivning af
forvaringsdemte.

Bestemmelse om preveudskrivning fra forvaring treeffes af retten ved kendelse.

Der vil normalt vare knyttet en raekke vilkar til proveudskrivningen, herunder vilkér om, at der under
narmere angivne betingelser kan ske tilbageforsel til faengslet (anstalten). Det vil endvidere normalt
vaere bestemt, at spergsmalet om genanbringelsens opretholdelse 1 givet fald skal indbringes for retten
senest 1 uge efter tilbageforslen.

Da det er statsadvokaten, der forer kontrol med varigheden af forvaringsdomme, skal ogsa sager om
administrativ tilbageforsel af proveudskrevne behandles af statsadvokaten.

Sager, hvor politiet anmodes om bistand til tilbageforsel af en person, som er preveudskrevet fra
forvaring, foreleegges derfor straks for statsadvokaten med pédtegning om, at sagen haster.
Statsadvokaten péser herefter, at sagen indbringes for retten senest 1 uge efter tilbageforslen.

Kriminalforsorgen er pa tilsvarende vis instrueret om straks at underrette statsadvokaten, nar en
proveudskrevet person administrativt er fort tilbage til anstalten.

6.4. Udvisning af udleendinge i forbindelse med @ndring,
herunder proveudskrivning eller ophavelse af en
foranstaltningsdom

I udleendingelovens § 50 a er der fastsat regler om rettens prevelse af spergsmalet om udvisning i de
tilfeelde, hvor en udlending, der er undergivet foranstaltninger, er udvist ved dom.
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Bestemmelsen indebarer, at spergsmalet om udvisning skal preves i forbindelse med udskrivning af
den pagaldende.

Er den pageldende demt til forvaring eller anbringelse, proves sporgsmélet om udsendelse af retten i
forbindelse med en afgerelse efter straffelovens § 72 om @ndring af foranstaltningen, jf.
udlendingelovens § 50 a, stk. 1. Disse sager behandles af statsadvokaten, jf. pkt. 6.2. om
statsadvokatens kontrol med foranstaltninger og pkt. 6.3. om statsadvokatens kontrol med
forvaringsdomme.

I tilknytning hertil bestemmes, at sager om domstolsprevelse af udvisning 1 forbindelse med
udskrivning ved andre foranstaltninger, der indebarer frihedsberavelse, jf. § 50 a, stk. 2, forud for
sagens indbringelse af politidirektoren skal foreleegges for statsadvokaten, séledes at statsadvokaten
afgor, hvilke oplysninger mv. der skal tilvejebringes 1 forbindelse med domstolsprevelsen.

Nearmere retningslinjer om behandlingen af disse sager er 1 gvrigt fastsat i pkt. 6.5.2. 1
rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om Udvisning ved dom.

6.5. Frihedsgoder og udgangstilladelse for anbragte pa
hospital eller institution eller i forvaring

Spergsmél om udgangstilladelse mv. til personer, der er anbragt 1 hospital eller i institution i henhold
til strafferetlig afgerelse, er reguleret 1 bekendtgorelse nr. 200 af 25. marts 2004 (med senere
@ndringer) om udgangstilladelse mv. til personer, der er anbragt i hospital eller institution i henhold til
strafferetlig afgorelse eller 1 medfer af farlighedsdekret.

Bekendtgerelsen finder ifelge § 1, stk. 1, anvendelse pa meddelelse af udgangstilladelser mv. til
personer, som i medfer af

1. straffelovens § 68, § 69 og § 73 er demt til anbringelse 1 hospital for sindslidende, herunder
sikringsafdelingen, der er knyttet til Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjelland, eller 1 institution
for personer med vidtgdende psykiske handicap,

2. straffelovens § 74 a er anbragt i en sikret afdeling pa en degninstitution for bern og unge,

. retsplejelovens § 765, stk. 2, nr. 3 eller 4, er anbragt i institution eller hospital mv., og

4. retsplejelovens § 809, stk. 2, er indlagt til mentalundersegelse pé hospital for sindslidende, i
institution for personer med vidtgdende psykiske handicap eller i anden egnet institution.

W

Bekendtgerelsen finder endvidere i medfer af § 1, stk. 2, anvendelse pd meddelelse af
udgangstilladelse mv. til personer, som i medfor af § 40, stk. 1, (om farlighedsdekret) 1
lovbekendtgerelse nr. 1729 af 2. december 2010 om anvendelse af tvang i psykiatrien (psykiatriloven)
er anbragt i sikringsafdelingen, som er knyttet til Psykiatrihospitalet i Nykebing Sjalland.

Det fremgér af bekendtgerelsens § 2, stk. 1-2, at overleegen samt amtsradet (nu kommunen) kan traeffe
afgerelse om udgang mv. i n&ermere anfort omfang.

Ifolge stk. 3 traeffer statsadvokaten afgerelse om udgange, der ikke er omfattet af stk. 1-2.
For sé vidt angér personer, der er 1 forvaring, treeffer Kriminalforsorgen afgerelse om tildeling af
frihedsgoder efter § 19 i bekendtgerelse nr. 1125 af 25. september 2013 om udgang til indsatte, der

udstér feengselsstraf eller forvaring i kriminalforsorgens institutioner (udgangsbekendtgerelsen).
Kriminalforsorgen skal imidlertid here anklagemyndigheden om regelmaessig udgang.

7. Love og forarbejder
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e Lovbekendtgerelse nr. 1729 af 2. december 2010 om anvendelse af tvang i psykiatrien
(psykiatriloven)

e Lovbekendtgerelse nr. 947 af 24. august 2011 Udlendingeloven § 50 a — bemarkninger

e Lov2005-12-21 nr. 1396 af 21. december 2005 om retspsykiatrisk behandling mv.

e Lovbekendtgerelse nr. 913 af 13. juli 2010 (sundhedsloven) § 74

e Lovnr. 438 af 31. maj 2000 om &ndring af straffeloven (historisk)

e Forarbejder til lov nr. 438 af 31. maj 2000 om @ndring af straffeloven (L 144 af 8. december
1999)

o Straffelovridets beteenkning nr. 1372/1999 om tidsbegraensning af foranstaltninger efter
straffelovens § 68 og § 69 (s. 67)

e Bekendtgerelse nr. 467 af 26. september 1978 om forsvarerbeskikkelse

e Bekendtgorelse nr. 355 af 12. april 2011 om behandlingen af sager om preveudskrivning af
forvaringsdemte (preveudskrivningsbekendtgerelsen)(afsnit 8)

e Bekendtgerelse nr. 621 af 25. juni 2001 om politimestrenes og statsadvokaternes adgang til at
frafalde tiltale

e Bekendtgerelse nr. 947 af 24. september 2009 om bistandsverger

e Bekendtgerelse nr. 200 af 25. marts 2004 om udgangstilladelse mv. til personer, der er anbragt

1 hospital eller institution 1 henhold til strafferetlig afgarelse eller i medfer af farlighedsdekret

Bekendtgerelse nr. 1661 af 27. december 2013 om ret til sygehusbehandling mv.

Bekendtgerelse nr. 1125 af 25. september 2013 udgangsbekendtgerelsen

Bekendtgerelse nr. 716 af 19. juni 2013

Cirkulaere nr. 52 af 27. juni 2006 om Kriminalforsorgens tilsyn med personer, der er idemt en

foranstaltning efter straffelovens § 68 eller § 69

e Cirkulaere nr. 234 af 10. december 1976 om foranstaltninger over for psykisk afvigende
kriminelle (historisk)

e Vejledning nr. 51 af 27. juni 2006 om kriminalforsorgens tilsyn med provelesladte, betinget
demte mv. (tilsynsvejledningen)

e Vejledning nr. 24 af 14. april 2011 om behandlingen af sager om preveudskrivning af
forvaringsdemte (preveudskrivningsvejledningen)

e Regulativ for Sikringsafdelingen ved Amtshospitalet i Nykebing Sjelland

e Justitsministeriets cirkulareskrivelse af 3. maj 2001 om gennemforelse af ambulante
mentalundersogelser 1 straffesager 1 politikredsene 23-54

e Aftale mellem Justitsministeriet og Fyns Amt, Nordjyllands Amt og Arhus Amt om ambulante
mentalundersogelser

e Justitsministeriets cirkulereskrivelse af 10. juni 1988 til overlaeger pa psykiatriske sygehuse og
sygehusafdelinger om beregningen af lengstetid for ophold pa psykiatrisk sygehusafdeling i
henhold til straffelovens § 69

e Retslegeradets Arsberetning 1994, side 107

Afskrift

Regulativ for Sikringsafdelingen ved Amtshospitalet i
Nykebing Sjaelland

VESTSJALLANDS AMT
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Udviklingsafdelingen
1.

Sikringsafdelingen ved Amtshospitalet i Nykebing Sjelland udger en serlig enhed
indenfor hospitalet, men indgar som en integreret del af hospitalets retspsykiatriske
afdeling.

2.

Afdelingen optager sindssyge personer om hvem det ved dom, kendelse eller
administrativ resolution 1 medfer af § 40 1 lov nr. 331 af 24. maj 1989 om
frihedsbergvelse og anden tvang 1 psykiatrien bestemmes, at der bar traeffes
sikkerhedsforanstaltninger over for dem. Der optages dog kun personer, som af
Justitsministeriet skannes egnede dertil. Desuden modtages varetaegtsfengslede efter
kendelse til hospitalsmaessig mentalobservation 1 henhold til retsplejelovens § 809, stk.
2, nar de af anklagemyndigheden anses for si personfarlige eller risikoen for undvigelse
for sa stor, at observation 1 Sikringsafdelingen er pikravet. Varetegtsfengslede
herudover modtages alene i henhold til retsplejelovens § 777.

3.

Sikringsafdelingen ber udadtil yde fengselsmassig sikkerhed og indadtil byde
hospitalsmassige forhold hvad angar behandling, pleje og fysisk miljo 1
overensstemmelse med de til enhver tid geldende normer for god psykiatrisk
sygehusstandard.

4.

Sikringsafdelingen drives af Vestsjellands Amt og er undergivet tilsyn af
Sundhedsstyrelsen 1 overensstemmelse med lov nr. 397 af 10. juni 1987 om
sundhedsvesnets centralstyrelse mv.

5.

Regler vedrerende betaling for patienter pa Sikringsafdelingen er fastlagt i
Indenrigsministeriets bekendtgerelse nr. 184 af 31. marts 1976 om amternes indbyrdes
betalingsforpligtelser i1 forbindelse med varetagelsen af retspsykiatriske opgaver.

6.

Forinden en patient modtages 1 Sikringsafdelingen, skal der tilstilles denne legelige
oplysninger 1 fornedent omfang samt den pagaldendes sags akter. Séfremt sidstnevnte
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ikke er fremsendt ved patientens modtagelse, skal de pd anmodning efterfolgende
snarest stilles til rddighed.

7.

Ingen patient kan udskrives fra Sikringsafdelingen, for den foranstaltning, der har fort
til indlaeggelsen, er ophavet eller lempet af vedkommende myndighed.

8.

En patients undvigelse fra Sikringsafdelingen skal hurtigst muligt, udover til det lokale
politi, meddeles til Justitsministeriet.

Dette regulativ treeder 1 kraft den 1. juni 1994. Samtidig ophaves Regulativ for
Sikringsafdelingen ved Sindssygehospitalet 1 Nykebing Sjelland af 28. maj 1932.

Dato 1. juni 1994
Underskrift Niels Mortensen

Direktor

Afskrift

Justitsministeriets cirkulzereskrivelse af 3. maj 2001 om
gennemforelse af ambulante mentalundersogelser i
straffesager i politikredsene 23-54

Justitsministeriet Dato: 3. maj 2001

Civil- og Politiafdelingen Kontor: Politikontoret
Sagsbeh.: Anne Berg Eriksen
Sagsnr.: 2000-210-0012

Dok.: AER20430
+ bilag

Cirkulareskrivelse til politi- og anklagemyndighed om gennemferelse af ambulante mentalundersogelser
i straffesager i politikredsene 23-54
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1. Rigsadvokaten og Landsforeningen af Beskikkede Advokater pegede i begyndelsen af 2000 p4, at det i flere
dele af landet var forbundet med betydelige vanskeligheder at fi gennemfort ambulante mentalundersegelser,
herunder at f& disse gennemfort inden for rimelig tid.

Justitsministeriet har pa den baggrund haft dreftelser med Sundhedsministeriet, Sundhedsstyrelsen,
Amtsradsforeningen og Rigsadvokaten med henblik pa at {4 etableret en hensigtsmessig og formaliseret
ordning vedrerende de ambulante mentalundersegelser.

Som resultat af disse dreftelser er der indgéet en aftale mellem Justitsministeriet og Arhus, Nordjyllands og
Fyns amter om ambulante mentalundersggelser. Aftaleteksten er optrykt som bilag til cirkulaereskrivelsen.

2. Aftalen indebeerer, at ambulante mentalunderseggelser i omradet vest for Storebalt fremover udferes pa
folgende retspsykiatriske afdelinger og klinikker:

Middelfart Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling

Politikredsene 23-32 og 35-36 (Fyn og Senderjylland)

Risskov Psykiatrisk Hospital, Retspsvkiatrisk Klinik

Politikredsene 33-34, 37-40 og 42-46 (Midtjylland)

Alborg Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling

Politikredsene 41 og 47-54 (Nordjylland)

De pageldende afdelinger/klinikker udpeger en kontaktperson, som
anklagemyndigheden kan rette henvendelse til 1 forbindelse med rekvirering af
ambulante mentalundersegelser.

Finder vedkommende afdeling eller klinik, at det pd grund af en sarlig belastning ikke
er muligt at foretage den ambulante mentalunderseggelse inden for rimelig tid,
videregives sagens akter mv. efter aftale og med en naermere begrundelse herfor til den
naermeste anden afdeling eller klinik, som er omfattet af aftalen, og som herefter
foretager mentalundersogelsen.

3. Det folger af aftalen, at mentalerkleringen si vidt muligt skal foreligge senest 6 uger
efter, at anklagemyndigheden har rekvireret mentalundersegelsen. I indkeringsperioden
vil der imidlertid kunne veare vanskeligheder forbundet med at overholde denne frist, i
det omfang man endnu ikke har haft mulighed for at fa etableret det fornedne
beredskab. Man ma derfor vaere opmerksom p4, at der 1 indkeringsperioden vil kunne
forekomme overskridelser af den aftalte tidsfrist, og det er forudsat, at 6 ugers fristen i
aftalen forst traeeder 1 kraft pr. 1. juli 2001.

-41 -



4. I aftalen er fastsat en enhedspris pa kr. 25.000 (2000-niveau) pr. ferdig
retspsykiatrisk erklaering, som er udarbejdet 1 tilknytning til en ambulant
mentalundersegelse. Enhedsprisen er inklusiv overhead-udgifter, herunder
kompensation for eventuelle mérudgifter som folge af, at mentalobservander udebliver.

5. Den fremtidige ordning for politikredsene 1-22 — omridet ost for Storebaelt — er 1
gjeblikket under overvejelse. De eksisterende ordninger i disse politikredse opretholdes
derfor indtil videre.

Med venlig hilsen

Lars J. Findsen

Justitsministeriet Dato: 26. januar 2001
Civil- og Politiafdelingen Kontor: Politikontoret
Sagsnr.: 2000-210-0012

Dok.: AER20401

AFTALE MELLEM JUSTITSMINISTERIET OG FYNS
AMT, NORDJYLLANDS AMT OG ARHUS AMT OM
AMBULANTE MENTALUNDERSOGELSER

1. Ambulante mentalundersogelser i straffesager

Efter retsplejelovens § 809, stk. 1, skal sigtede 1 straffesager underkastes
mentalundersogelse, nar dette findes at vare af betydning for sagens afgerelse. Hvis den
pagaeldende ikke udtrykkeligt samtykker 1 undersegelsen, kan denne kun finde sted
efter retskendelse. Er sigtede faengslet, kan der alene ske mentalundersogelse efter
retskendelse.

Findes det ikke pakravet, at den sigtede 1 forbindelse med mentalundersogelsen
indlaegges pa hospital for sindslidende, 1 institution for personer med vidtgaende
psykiske handicap eller 1 anden egnet institution, foretages mentalundersogelsen
ambulant.
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Under en ambulant mentalundersagelses forleb vil observanden enten vere pa fri fod
eller varetegtsfeengslet, og ambulante mentalundersogelser gennemfores séledes uden
indleggelse pa den institution, der foretager underseggelsen.

Det er anklagemyndigheden, der pd grundlag af sigtedes udtrykkelige samtykke eller
retskendelse herom rekvirerer ambulante mentalunderseggelser.

2. Rekvirering af ambulante mentalundersogelser

Vest for Storebelt foretages ambulante mentalunderseggelser efter anmodning fra
anklagemyndigheden pé folgende retspsykiatriske afdelinger og klinikker:

Middelfart Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling

Politikredsene 23-32 og 35-36 (Fyn og Senderjylland)

Risskov Psykiatrisk Hospital, Retspsvykiatrisk Klinik

Politikredsene 33-34, 37-40 og 42-46 (Midtjylland)

Alborg Psykiatrisk Sygehus, Retspsykiatrisk Afdeling

Politikredsene 41 og 47-54 (Nordjylland)

De pdgaldende afdelinger og klinikker udpeger en kontaktperson, som
anklagemyndigheden kan rette henvendelse til 1 forbindelse med rekvirering af
ambulante mentalundersogelser.

Finder vedkommende afdeling eller klinik det p.g.a. serlig belastning ikke muligt at
foretage en anmodet ambulant mentalundersogelse inden for rimelig tid, videregives
sagens akter mv. efter aftale og med en n@ermere begrundelse herfor til den nermeste
anden afdeling eller klinik omfattet af aftalen, der herefter foretager den ambulante
mentalundersogelse.

3. Udfaerdigelse af retspsykiatriske erklaeringer

En ambulant mentalundersogelse af en sigtet person foretages med henblik pé
udarbejdelse af en retspsykiatrisk erklering til brug for rettens afgerelse af straffesagen
mod den pigealdende.

Ved anklagemyndighedens rekvirering af ambulante mentalundersegelser angives,
hvilke spergsmél der onskes besvaret 1 den retspsykiatriske erklering.
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Anklagemyndigheden oplyser endvidere, hvad der er rejst sigtelse for, og om den
sigtede erkender sig skyldig eller ikke.

Sa snart alle de oplysninger, der er nadvendige til brug for foretagelse af en ambulant
mentalundersogelse, er tilvejebragt, fremsendes straffesagens akter hurtigst muligt til
vedkommende afdeling eller klinik 1 overensstemmelse med Rigsadvokatens
retningslinier herom.

Den retspsykiatriske erklering, som udferdiges pd baggrund af en ambulant
mentalundersogelse, skal affattes pa folgende made:

1. Introduktion

Kortfattet preesentation af sagen med de vasentligste indledende oplysninger om
observanden.

2. Sygdomme, kriminalitet myv. i slaegten

Oplysninger om eventuel genetisk disposition, hyppigt foreckommende kriminalitet i
familien mv.

3. Ydre levnedsforleb

Social anamnese med oplysninger om barndomshjem, skolegang, erhvervsforleb,
egteskabelige forhold, skonomi mv.

4. Legemlige helbredstilstand

Kort somatisk anamnese med oplysninger bl.a. om eventuelle mere alvorlige legemlige
sygdomme, psykosomatiske symptomer og sygdomme af psykiatrisk relevans, herunder
neuroinfektioner, epilepsi eller alvorlige hovedtraumer. Der ber 1 den forbindelse
indhentes eventuelle legebreve fra tidligere indlaeggelser, der ikke er dbenbart
betydningslese 1 relation til den ambulante mentalundersagelse.

Afsnittet herom ber ligeledes indeholde nermere oplysninger om observandens aktuelle
legemlige helbredstilstand, herunder oplysning om eventuel medikamentel eller anden
behandling mod legemlig sygdom.

5. Tidligere kriminalitet

Gennemgang af eventuelle tidligere straffesager mod observanden, som er blevet afgjort
ved dom eller ved tiltalefrafald med vilkér af betydning for den foreliggende sag.
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Afsnittet kan afsluttes med den pagaeldendes eventuelle bemerkninger til tidligere
straffesager.

6. Den nu pasigtede kriminalitet

Kort omtale af sigtelsen mod observanden — herunder pa hvilket tidspunkt eller 1
hvilken tidsperiode, den pésigtede kriminalitet er begaet — samt et kort resumé af
straffesagen baseret pa sagens akter. Derefter oplysning om observandens eventuelle
egne bemerkninger til den pésigtede kriminalitet.

7. Observandens egne oplysninger om sin psykiske udvikling og tilstand

Grundig og detaljeret psykiatrisk anamnese med hovedvagt pa de omrader, der er af
betydning for den konkrete straffesag, som danner grundlag for den ambulante
mentalundersogelse.

8. Andres oplysninger om observandens psykiske udvikling og tilstand

Eventuelle oplysninger fra psykiatere, psykologer, familiemedlemmer mv. Dette afsnit
ber opdeles kronologisk med angivelse af observandens alder 1 forbindelse med de
enkelte oplysninger.

9. Observandens forhold under observationen

Dette afsnit kan eventuelt udelades, men kan dog vare relevant f.eks. 1 forbindelse med
observandens fremmede, varetegtsfengsling, isolationsfeengsling, medikamentel
behandling eller lignende.

10. Psykologisk undersogelse

Angivelse af de anvendte psykologiske tests med disses konklusioner samt diskussion
af eventuelle uoverensstemmelser mellem resultaterne af den psykologiske og den
psykiatriske undersagelse.

11. Klinisk vurdering

Sammenfatning af undersegerens indtryk af observanden, herunder beskrivelse af
eventuelle @ndringer 1 observandens tilstand under forlebet af undersogelsen, omfanget
af observandens medvirken ved undersogelsen mv.

12. Objektivt legemligt
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Kortfattet oplysning om resultatet af en almindelig somatisk undersogelse og
neurologisk status, med uddybning vedrerende eventuelle abnorme fund.

13. Resumé

Dette afsnit ber medtages 1 sager af mere vanskelig eller omfattende karakter, hvor
undersggeren fremdrager de vaesentligste elementer, diskuterer de fremkomne
oplysninger, undersggelsesresultater og observationer samt begrunder sin opfattelse.

14. Konklusion

Konklusionen pa den ambulante mentalunderseggelse ber udfaerdiges kortfattet,
overskueligt og med utvetydige og klare udsagn. Den skal endvidere vare egnet til
fremlaeggelse under sagens behandling for retten.

I konklusionen skal undersggeren tage stilling til de naermere spergsmal,
anklagemyndigheden har stillet ved rekvireringen af den ambulante
mentalundersogelse.

Findes observanden at vaere omfattet af straffelovens § 16, skal der 1 konklusionen
peges pa en egnet foranstaltning efter straffelovens § 68. Findes observanden at vere
omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, skal der tages stilling til, om en foranstaltning efter
§ 68, 2. pkt. — og 1 givet fald hvilken — findes mere formélstjenlig end almindelig straf.

Pa tilsvarende vis skal det anfores, hvis observanden findes at vaere omfattet af
straffelovens § 70 om forvaring eller § 73 om personer, der er kommet 1 en ikke blot
forbigaende tilstand af den1 § 16 og § 69, stk. 1, nevnte art efter den strafbare
handlings foretagelse.

Vedkommende sygehus mv. udferdiger en retspsykiatrisk erklering som beskrevet
ovenfor sd vidt muligt senest seks uger efter, at anklagemyndigheden har rekvireret en
ambulant mentalundersggelse og til brug herfor fremsendt straffesagens akter.
Foreligger erklaringen ikke inden dette tidspunkt, oplyser vedkommende sygehus mv.
over for anklagemyndigheden, hvad arsagen hertil er, og hvornar erklaeringen kan
forventes at foreligge.

4. Betaling

Der fastsattes en enhedspris, som udger 25.000 kr. (2000-niveau) pr. ferdig
retspsykiatrisk erklering, som er udarbejdet 1 tilknytning til en ambulant
mentalundersegelse. Enhedsprisen er inklusive overhead-udgifter, herunder
kompensation for eventuelle merudgifter som folge af, at mentalobservander udebliver.
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Fyns Amt, Nordjyllands Amt og Arhus Amt patager sig at foretage en opfelgning pa
udgifterne ved gennemforelsen af ambulante mentalundersogelser to ar efter aftalens
indgéelse.

5. Opsigelse
Aftalen kan af hver af parterne opsiges med 1 ars varsel.
6. Ikrafttraedelse

Aftalen traeder 1 kraft den 15. februar 2001.

Justitsministeriet Arhus Amt
Fyns Amt

Nordjyllands Amt
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