AM2023.08.11H

Sermersooq Kredsrets BESLUTNING

Dato: 24. november 2022
Rettens sagsnr.: 1026/2022
Politiets sagsnr.: 5505-97431-00113-01

Anklagemyndigheden mod Tiltalte, fodt december 1960

Der har medvirket domsmend ved behandlingen af denne sag.

Sagens baggrund

Tiltalte er ved dom af 17. januar 2003 afsagt af Nuuk Kredsret blevet idemt tidsubestemt anbringelse i
en psykiatrisk ledet anstalt under Kriminalforsorgen i Danmark. Dommen blev efterfolgende
stadfzestet den 9. april 2003 af Grenlands Landsret.

Dommen, herunder foranstaltningen, blev senest opretholdt ved Sermersooq Kredsrets beslutning af
12. april 2021.

Pastande

Anklagemyndigheden har fremsat pastand om opretholdelse af foranstaltningen.
Tiltalte har fremsat pastand om provelesladelse med en provetid pd 5 ar med vilkdr om at Tiltalte
under provetiden, efter Kriminalforsorgens nermere bestemmelser skal folge anvisninger vedrerende

bolig, ophold og arbejde, ligesom han skal deltage i misbrugsbehandling mod alkohol og euforiserende
stoffer, safremt Kriminalforsorgen finder dette fornedent.

Sagens oplysninger

Forklaringer

Der er under sagen afgivet forklaringer af Tiltalte, og bistandsvaerge Bistandsveerge.

Domfealdte Tiltalte og bistandsvarge Bistandsveerge har begge afgivet forklaring den 24. november
2022. Forklaringerne er refereret i retsbogen af samme dato.

Dokumenter



Af udtalelse af 4. april 2022 fra Kriminalforsorgen vedrerende Tiltalte, udarbejdet af overlege Vidnel
og psykolog Vidne2, Feengsell, fremgér blandt andet folgende:

"

Om forlobet siden, kan folgende berettes:

Beskeefticelse og afdelingsplacering:

Anbragte har gennem ca. et ar veeret placeret pa Feengselsafdelingl, men er netop flyttet i den
personalefri afdeling Feengselsafdeling2. Han trives godt og passer sine ting. Han deltager i
aktiviteterne pa de fleste omrdder i Feengsell, det veere sig gardtur, kirke og andre feellesaktiviteter.
Han er ogsd social pa afdelingen. Ind imellem spiser han og spiller spil med andre pa afdelingen.

Fra arbejdspladsen beskrives folgende:

“Anbragte har arbejdet pa Bogbinderiet, siden han kom ud af behandling pa Feengselsafdeling3.
Han er stabil og mader altid til tiden. og han fungerer fint pd veerkstedet, og er god til at lose de
opgaver han fdar. Han har det bedst, hvis der er noget at lave. Arbejdspladsen er glade for at have
anbragte pad veerkstedet, og han fungerer fint med de andre indsatte.”

Udredning og behandling:

Anbragte har gennemfort dognbehandling i feengslets misbrugsafdeling i januar til oktober 2019.
Herefter har han i vinter/forar 2020 veeret i et kortere regelmeessigt samtaleforlob hos psykolog,
hvilket ligeledes er vurderet med positivt udbytte bl.a. ved at anbragte har faet indsigt i, hvilke
situationer der for anbragte kan veere belastende ift. tilbagefald til misbrug og voldelig adfcerd. Det
er pd baggrund af den positive adfcerd og indstilling, man observerer hos anbragte efter endt
misbrugsbehandling og misbrugsfrihed vurderingen, at misbrug spiller en helt afgorende rolle for
hans risiko for voldelig og I eller anden uhensigtsmeessig adfcerd. Det blev efter endt
misbrugsbehandling vurderet, at han fortsat har brug for at arbejde med de ncere relationer, f eks.
via Dialog mod vold.

Anbragte har siden sidste foranstaltningscendringsskrivelse gennemfort Voldsforebyggende
Program (VFP) i perioden fra den 25. august til den 22 december 2021, hvor behandleren skriver

folgende:

“Anbragte havde allerede inden deltagelse i VFP haft vilje til en fremtidig prosocial/ikke kriminel
livsstil og fremtid. Viljen og evnen til at have og vedligeholde en prosocial fremtid er oget via
programmet, og han virker fastbesluttet pa dette. Recidivrisikoen ses generelt mindsket, bl.a. pga.
prosocial hdndtering i konkrete risikosituationer under forlobet, eget prosociale selvbillede og
veerdier, samt den generelle positive indstilling og motivation under deltagelsen i VFP
programmet. VFP vedligeholdelsesprogram ca. 1 gang pr. maned vil kunne stotte anbragtes gode
udvikling og bor veere en del af den fremtidige afsoningsplan. Anbragte er positivt indstillet over
for dette.”

Efter afslutning af VFP forlob har anbragte ikke genoptaget forlob hos afdelingens psykolog. Han
er god til at henvende sig til betjentene, ndr der er noget, der er sveert for ham med medindsatte
eller med hans keereste. Forholdet til kceresten er ustabilt, og de har veeret fra hinanden og har
fundet sammen igen flere gange. Inden keceresten i august 2021 blev flyttet fra Feengsell til
Feengsel2, var der er del konflikter mellem dem, hvilket hos anbragte forte til ustabilitet med deraf
folgende ogede konflikter med medindsatte, og det er tydeligt, at anbragte er blevet mere stabil,
efter at keeresten er flyttet. De har ifolge anbragte planer om at flytte sammen, ndr de begge er
losladt.

Socialt:



Anbragte fik i 2021 syv besog af sin Rade Kors besogsven og ingen besag af sin bistandsveerge.
Anbragte har en kusine og en soster, begge bosat i Jylland, og han har herudover en feetter i
Odense, som han har kontakt med Anbragte ringer meget sjceldent fra kontoret, men har syv numre
tilknyttet sin IP-telefoni. Han deltager i forskellige fritidsaktiviteter; sasom Alpha, diverse
sportsaktiviteter, kirkelige arrangementer, og han gar dagligt pa gardtur, ligesom han deltager i
den gronlandske feellesspisning, Indsatte er fortsat keerester med sin ekskone, og han forventer
fortsat, at de skal giftes igen.

Udgange:

12021 afviklede anbragte kun fire udgange bl.a. grundet Covid-19 nedlukning, han har afviklet en
enkelt udgang i 2022, og de er alle forlobet uproblematisk. En udgang gik til feetteren i Odense, og
resten var kulturudgange. Anbragte har afviklet udgang med to ledsagere. Anbragte er i 2017
forsagt opstartet med uledsagede udgange til AA-mader, idet dette ogsa pa daveerende tidspunkt
vurderedes at udgore et vigtigt punkt i et leengere udslusningsforlob. Anbragte var imidlertid ikke i
stand til at leve op til kravet om at veere misbrugsfri, og denne tilladelse blev derfor tilbagekaldt.

Anbragtes sag er den 2. marts 2022 draftet pd Feellesmode med deltagelse af omrddekontoret. Det
blev pa madet besluttet, at anbragte overgar til kun at veere ledsaget af en enkelt feengselsbetjent.
Udgang skat primcert afvikles til sosteren, Personl, Adressel, men kan undtagelsesvist afvikles som
kulturudgange.

Det indstilles, at anbragte far tilladelse til uledsagede udgange til AA-moder i Byl hver 14. dag.
Dette treeffes der afgorelse om pa made med Direktoratet for Kriminalforsorgen og Rigsadvokaten
den 18. maj 2022.

Konklusion:

Tiltalte har gennem de seneste dr gennemgdet en positiv udvikling. Han har haft en rolige og
uproblematiske afsoning, og han har afsluttet misbrugsbehandling samt VFP-forlob vellykket.
Tiltalte er ikke pd nuveerende tidspunkt pabegyndt et uledsaget udgangsforlob.

Sporgsmdlet om foranstaltningscendring blev droftet pa Feellesmadet, og her er man enige om, at
man ikke pd nuveerende tidspunkt kan anbefale cendringer i den idomte foranstaltning. Der lcegges
veegt pd at Tiltalte ikke er pabegyndt uledsaget udgangsforlob og der pdahviler forsat et lcengere
udslusningsforlob for man med sikkerhed kan udtale sig om, at der ikke vil veere en risiko for
fornyet kriminalitet ved provelosladelse.

”

Af supplerende udtalelse af 21. november 2022 fra Kriminalforsorgen vedrerende Tiltalte, udarbejdet
af overlege Vidnel og psykolog Vidne2, Feengsell, fremgar blandt andet folgende:

2

Tiltalte er fortsat placeret i den personalefri afdeling, Feengselsafdeling?2, hvor han fungerer fint.
Han har generelt en rolig og problemfri afsoning, hvor han passer sine ting og ikke giver anledning
tit konflikter eller andet.

Folgende afgorelse blev truffet pd seneste Rigsadvokatmode:

”Pa modet med Rigsadvokaten den 18. maj 2022 blev det besluttet, at Tiltalte meddeles tilladelse til
at afvikle uledsagede udgange til AA-moder i Byl hver 14. dage i medfor af
udgangsbekendtgorelsens 5 31, stk. 1, nr. 4. Udgangene til AA-moder skal afvikles pafolgende
vilkar:



e at han under udgang ikke indtager eller skaffer sig euforiserende stoffer, receptpligtig medicin
eller codeinholdige handkebspreeparater, udover hvad der md veere ordineret ham af en leege,
og at han for og efter udgang afgiver en urinprove,

e at han ikke indtager alkohol under udgangen og overholder den legeligt godkendte behandling
mod misbrug af alkohol, og at han pd personalets forlangende lader sig alkoholteste,

o at han ikke opsoger eller kontakter forurettede i den sag, hvori han er domt, samt at han ikke
indfinder sig pd gerningsstedet, og

e at han under udgangen ikke forlader udgangsadressen, udover hvad der folger af rejseplanen.
De forste gange skal udgangene afvikles med en ledsager (peedagogisk assistent).

Det blev derudover besluttet, at der skal udarbejdes en ny indstilling vedrorende sporgsmdlet om
gradvis optrapning of uledsaget dagudgang, idet det skal afklares om hvordan udgang til soster
skal afvikles og om der evt. skal afvikles kulturudgange. sporgsmdlet vil blive behandlet pd
skriftligt grundlag. Der vurderes ikke at veere grundlag for at rejse sag om foranstaltningscendring
pd nuveerende tidspunkt.”

Tiltalte har gennem de seneste ar gennemgdet en positiv udvikling. Han har haft en rolig og
uproblematisk afsoning, og han har afsluttet misbrugsbehandling samt VFP-forlob vellykket.
Tiltalte er pabegyndt et uledsaget udgangsforlob tit AA-moder hver 14. dag, hvilket ligeledes
forlober uproblematisk.

"

Rettens begrundelse og afgerelse

Retten bemerker at det fremgar af sagens oplysninger, at domfzldte har udviklet sig positivt.

Tiltalte blev ved Nuuk kredsrets dom af 17. januar 2003, senere stadfastet af Grenlands Landsret den
9. april 2003, fundet skyldig i 4 forhold om vold. Han er ikke siden ved dom foranstaltet for yderligere
kriminalitet. Det er under sagen blevet oplyst, at udslusningsforlebet gradvist blev pabegyndt i 2017
med ledsagede udgange, som senere skulle gges til uledsagede udgange til AA-meder, men er blevet
forsinket undervejs som folge af corona-pandemien, men er siden padbegyndt igen.

Efter en samlet vurdering af oplysningerne om Tiltaltes personlige forhold, herunder hans forklaring
for retten, sammenholdt med de fremlagte oplysninger finder retten, at der nu ikke leengere er grundlag
for at opretholde foranstaltningen og der skal ske lgsladelse pa preve med en provetid pa 5 ér, jf.
kriminallovens § 159, stk. 2, jf. § 162, stk. 1 og stk. 2 pa vilkar om at Tiltalte under provetiden, efter
Kriminalforsorgens nermere bestemmelser skal felge anvisninger vedrerende bolig, ophold og
arbejde, ligesom han skal deltage i misbrugsbehandling mod alkohol og euforiserende stoffer, safremt
Kriminalforsorgen finder dette nedvendigt. Efter retsplejelovens § 480, stk. 1 betaler statskassen
sagens omkostninger.

Thi bestemmes:

Den foranstaltning, som Tiltalte blev idemt ved Grenlands Landsrets dom af 9. april 2003 @ndres
saledes, at Tiltalte loslades pa prove med en provetid pa 5 ar.

Statskassen skal betale sagens omkostninger.



Grenlands Landsrets BESLUTNING

Dato: 18. januar 2023

Rettens sagsnr.: K 275/22

Anklagemyndigheden mod Tiltalte, fodt december 1960, (advokat Vilhelm Dickmeiss)

Sermersooq Kredsret afsagde beslutning i 1. instans den 24. november 2022 (kredsrettens sagl.nr. KS-
SER-1026-2022).

Sagen har veret behandlet med domsmaend.

Pastande

Anklagemyndigheden har nedlagt pastand om, at Grenlands Landsrets dom af 9. april 2003
opretholdes.

Tiltalte har nedlagt pastand om stadfeaestelse af kredsrettens beslutning.

Foranstaltning

Tiltalte er ved Nuuk Kredsrets dom af 17. januar 2003 idemt tidsubestemt anbringelse i en psykiatrisk
ledet anstalt under Kriminalforsorgen i Danmark. Dommen er stadfastet den 9. april 2003 af
Gronlands Landsret.

Gronlands Landsrets dom er opretholdt uaendret, senest ved Sermersooq Kredsrets beslutning af 12.
april 2021.

Ved den karede beslutning af 24. november 2022 bestemte Sermersooq Kredsret, at Tiltalte skulle
proveleslades med en provetid pa 5 ar, pa vilkér af, at han i prevetiden:

e Overholder kriminalforsorgens bestemmelser med hensyn til opholdssted og arbejde

e Efter bestemmelse af kriminalforsorgen tager ophold i dertil egnet hjem eller institution

e Efter bestemmelse af kriminalforsorgen undergiver sig afvenningsbehandling for misbrug af
alkohol og euforiserende stoffer

Forklaringer

Tiltalte har supplerende forklaret, at der ikke er sket @ndringer, siden han var i kredsretten den 24.
november 2022. Der er ingen, der har talt med ham om, hvor han skal bo, hvis han bliver provelesladt.
Han stér pa en venteliste til en bolig i et boligselskab. Han vil gerne prove at bo pa en af
kriminalforsorgens pensioner, men de har endnu ikke talt om, hvilken pension han kan bo pa. Han gar
stadig til AA meder pa uledsagede udgange. Han nyder at vere pa de uledsagede udgange, som varer
to timer ad gangen. Alle udgange er gaet godt. Siden kredsrettens beslutning har han haft to ledsagede
udgange med to betjente som ledsagere hver gang. Han har blandt andet varet p4 medicinsk museum.
Nér han besgger sin soster, er han pa udgang i ca. 12 timer. Det er meningen, at han skal besgge sin



soster pa en uledsaget udgang, men han ved ikke, hvornar den kan gennemferes. Han passer stadig sit
arbejde som bogbinder, og han vil gerne fortsette med at arbejde som bogbinder. Han ved godt, at hvis
han drikker alkohol eller ryger hash, s4 kommer han i fengsel igen. Han vil samarbejde med
Kriminalforsorgen, hvis han bliver lgsladt.

Landsrettens begrundelse og resultat:

Det fremgér af sagens oplysninger, at Tiltaltes 20 arige afsoning er forlebet problemfrit, og at han
siden 2019 har gennemfort succesfulde behandlings- og efterbehandlingsforleb mod misbrug af
alkohol, saledes at han i en arraekke har atholdt sig fra misbrug, ligesom han med et godt resultat har
deltaget i et voldsforebyggende program. Det fremgar endvidere af de seneste udtalelser fra Feengsell,
at han har opnéet gradvis eget frihed i1 afsoningsforholdene, sdledes at han siden fordret 2022 har boet
pa en personalefri afdeling og har haft uledsagede udgange i 2 timer, hver anden uge.

Herefter, og da det fremgar af udtalelsen af 4. april 2022 fra Feengsell, at misbrug af alkohol spiller en
helt afgerende rolle for recidivrisikoen, finder landsretten, at det efter oplysningerne om Tiltaltes
personlige udvikling de seneste ar ma anses for usikkert, om han stadig frembyder en sadan
narliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed, at opretholdelse af forvaringsdommen
kan anses for nedvendig.

Uanset, at det havde vaeret hensigtsmassigt, at Kriminalforsorgen tidligere havde fulgt op pa deres
beslutning af 18. maj 2022 om gradvis optrapning af uledsaget dagudgang, finder landsretten, at det er
forsvarligt at stadfzeste kredsrettens beslutning om preovelesladelse pa de angivne vilkar med det
yderligere vilkér, at Tiltalte 1 provelesladelsesperioden skal atholde sig fra at indtage alkohol, jf.
kriminallovens § 136, nr. 2.

Herefter stadfastes kredsrettens beslutning med den anforte tilfojelse.

Thi kendes for ret:

Kredsrettens beslutning stadfaestes med den tilfejelse, at Tiltalte 1 provelosladelsesperioden skal
atholde sig fra at indtage alkohol.

Statskassen betaler sagens omkostninger.

Heajesterets KENDELSE

I pakendelsen har deltaget tre dommere: Jens Peter Christensen, Jan Schans Christensen og Jergen
Steen Serensen.

Dato: 11. august 2023

Rettens sagsnr.: 25/2023

Anklagemyndigheden mod Tiltalte, (advokat Vilhelm Dickmeiss, beskikket)



I tidligere instanser er truffet beslutning af Sermersooq Kredsret den 24. november 2022 (KSSER-
1026/2022) og af Grenlands Landsret den 18. januar 2023 (K 275/22).

Pastande

Anklagemyndigheden har nedlagt pastand om @ndring af Grenlands Landsrets beslutning, saledes at
Tiltalte ikke proveleslades pa nuvaerende tidspunkt.

Tiltalte har pastaet stadfaestelse.

Sagsfremstilling

Tiltalte blev ved Grenlands Landsrets dom af 9. april 2003 idemt tidsubestemt anbringelse 1 en
psykiatrisk ledet anstalt under Kriminalforsorgen i Danmark (forvaring) for fire tilfzelde af vold. De
fire voldsforhold blev begaet i perioden maj 2001 til maj 2002. Tiltalte afsonede forud herfor indtil 15.
april 2001 en anstaltsdom pa 1 ar og 3 maneder for vold, voldtaegt og tyveri. Tiltalte er desuden
tidligere idemt en anstaltsdom pé 2 &r 1 1986 for bl.a. voldtegt, vold og trusler, og en anstaltsdom pa 6
maneder i 1997 for voldtaegt og vold.

Ved Grenlands Landsrets valg af foranstaltning blev der bl.a. lagt veegt pd Retsleegeradets erklaering af
16. december 2002, hvoraf fremgar bl.a.:

Ved den aktuelle observation findes Tiltalte karakterafvigende, idet han leegger ansvar og skyld ud i
omgivelserne. Dertil er han selvoptaget, uden evne til at indleve sig i andre personers folelser og
uden forstaelse for, at han i alkoholpavirket tilstand kan udvise en sadan affektlabil og
affekteksplosiv adfcerd, at han kan veere til fare for andre mennesker.

Retsleegerddet finder herefter, at der foreligger en ikke ubetydelig risiko for fremtidig ligeartet
personfarlig kriminalitet. Hvis han findes skyldig skal Retsleegeradet, jf. kriminallovens § 102, stk.
3, anbefale dom til anbringelse pa ubestemt tid i en psykiatrisk ledet anstalt under
Kriminalforsorgen i Danmark.

Der har i tiden fra dommen af 9. april 2003 og frem til den seneste opretholdelse af forvaringen varet
en reekke tilfeelde af tilbagefald til misbrug og voldelig adfzerd, der bl.a. har resulteret i disciplinaere
sanktioner og politianmeldelse af Tiltalte.

Forvaringen blev senest opretholdt ved Sermersooq Kredsrets beslutning af 12. april 2021.

I forbindelse med den aktuelle provelse af foranstaltningen tog Sermersooq Kredsret den 24. november
2022 stilling til, om forvaringsdommen skulle @ndres eller ophaves. Til brug for kredsrettens
vurdering blev indhentet en udtalelse af 4. april 2022 fra Feengsell, hvoraf fremgér bl.a.:

Anbragte har gennem ca. et dr veeret placeret pa Feengselsafdelingl, men er netop flyttet i den
personalefri afdeling Feengselsafdeling?. Han trives godt og passer sine ting. Han deltager i
aktiviteterne pd de fleste omrdder i Feengsell, det veere sig gardtur, kirke og andre feellesaktiviteter.
Han er ogsa social pa afdelingen. Indimellem spiser han og spiller spil med andre pa afdelingen.



Udredning og behandling:
Anbragte har gennemfort dognbehandling i feengslets misbrugsafdeling i januar til oktober 2019.

Det er pd baggrund af den positive adfcerd og indstilling, man observerer hos anbragte efter endt
misbrugsbehandling og misbrugsfrihed, vurderingen, at misbrug spiller en helt afgorende rolle for
hans risiko for voldelig og/eller anden uhensigtsmeessig adfcerd. Det blev efter endt
misbrugsbehandling vurderet, at han fortsat har brug for at arbejde med de ncere relationer, f.eks.
via Dialog mod vold. Anbragte har siden sidste foranstaltningscendringsskrivelse gennemfort
Voldsforebyggende Program (VFP) ...

Efter afslutning af VFP forlob har anbragte ikke genoptaget forlob hos afdelingens psykolog. Han
er god til at henvende sig til betjentene, ndr der er noget, der er sveert for ham — med medindsatte
eller med hans keereste. Forholdet til keeresten af ustabilt, og de har veeret fra hinanden og har
fundet sammen igen flere gange. Inden kceresten i august 2021 blev flyttet fra Feengsell til
Feengsel2, var der en del konflikter mellem dem, hvilket hos anbragte forte til ustabilitet med deraf
folgende agede konflikter med medindsatte, og det er tydeligt, at anbragte er blevet mere stabil,
efter at keeresten er flyttet. De har ifolge anbragte planer om at flytte sammen, ndr de begge er
losladt.

Udgange:

12021 afviklede anbragte kun fire udgange bl.a. grundet Covid-19 nedlukning, han har afviklet en
enkelt udgang i 2022, og de er alle forlobet uproblematisk. En udgang gik til feetteren i Odense, og
resten var kulturudgange. Anbragte har afviklet udgang med to ledsagere. Anbragte er i 2017
forsagt opstartet med uledsagede udgange til AA-mader, idet dette ogsa pad davceerende tidspunkt
vurderedes at udgore et vigtigt punkt i et leengere udslusningsforlob. Anbragte var imidlertid ikke i
stand til at leve op til kravet om at veere misbrugsfri, og denne tilladelse blev derfor tilbagekaldt.

Anbragtes sag er den 2. marts 2022 droftet pa Feellesmade med deltagelse af omradekontoret. Det
blev pa madet besluttet, at anbragte overgar til kun at veere ledsaget af en enkelt feengselsbetjent.
Udgang skal primcert afvikles til sosteren ..., men kan undtagelsesvist afvikles som kulturudgange.
Det indstilles, at anbragte far tilladelse til uledsagede udgange til AA-moder i Byl hver 14. dag.
Dette treeffes der afgorelse om pad made med Direktoratet for Kriminalforsorgen og Rigsadvokaten
den 18. maj 2022.

Konklusion

Tiltalte har gennem de seneste ar gennemgaet en positiv udvikling. Han har haft en rolig og
uproblematisk afsoning, og han har afsluttet misbrugsbehandling samt VFP-forlob vellykket.
Tiltalte er ikke pd nuveerende tidspunkt pabegyndt et uledsaget udgangsforlob.

Spargsmdlet om foranstaltningscendring blev draftet pa Feellesmadet, og her er man enige om, at
man ikke pd nuveerende tidspunkt kan anbefale cendringer i den idomte foranstaltning. Der leegges
veegt pa at Tiltalte ikke er pabegyndt uledsaget udgangsforlob og der pdahviler forsat et leengere
udslusningsforlob for man med sikkerhed kan udtale sig om, at der ikke vil veere en risiko for
fornyet kriminalitet ved provelosladelse.

Den 21. november 2022 afgav Feengsell en supplerende udtalelse. Af udtalelsen fremgér bl.a., at det
den 18. maj 2022 blev besluttet at meddele Tiltalte tilladelse til under vilkér at afvikle uledsagede



udgange til AA-meder hver 14. dag, og at Tiltalte var padbegyndt sddanne uledsagede udgange, som
forleb uproblematisk. Om den navnte beslutning fremgar yderligere bl.a.:

2

Det blev derudover besluttet, at der skal udarbejdes en ny indstilling vedrorende sporgsmdlet om
gradvis optrapning af uledsaget dagudgang, idet det skal afklares om hvordan udgang til soster
skal afvikles og om der evt. skal afvikles kulturudgange.

Sporgsmdlet vil blive behandlet pd skriftligt grundlag. Der vurderes ikke at veere grundlag for at
rejse sag om foranstaltningscendring pd nuverende tidspunkt.

Sermersooq Kredsret besluttede den 24. november 2022, at Tiltalte skulle provelgslades med en
provetid pa 5 ar. Af kredsrettens begrundelse fremgér bl.a.:

Retten bemcerker at det fremgdr af sagens oplysninger, at domfeeldte har udviklet sig positivt.

Tiltalte blev ved Nuuk kredsrets dom af 17. januar 2003, senere stadfcestet af Gronlands Landsret
den 9. april 2003, fundet skyldig i 4 forhold om vold. Han er ikke siden ved dom foranstaltet for
vderligere kriminalitet. Det er under sagen blevet oplyst, at udslusningsforlobet gradvist blev
pdbegyndt i 2017 med ledsagede udgange, som senere skulle oges til uledsagede udgange til AA-
mader, men er blevet forsinket undervejs som folge af corona-pandemien, men er siden pdabegyndt
igen.

Efter en samlet vurdering af oplysningerne om Tiltaltes personlige forhold, herunder hans
forklaring for retten, sammenholdt med de fremlagte oplysninger finder retten, at der nu ikke
leengere er grundlag for at opretholde foranstaltningen og der skal ske losladelse pa prove med en
provetid pd 5 ar, jf. kriminallovens § 159, stk. 2, jf. § 162, stk. 1 og stk. 2 pa vilkdar om at Tiltalte
under provetiden, efter Kriminalforsorgens neermere bestemmelser skal folge anvisninger
vedrarende bolig, ophold og arbejde, ligesom han skal deltage i misbrugsbehandling mod alkohol
og euforiserende stoffer, safremt Kriminalforsorgen finder dette nodvendigt.
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Gronlands Landsret stadfeestede den 18. januar 2023 kredsrettens beslutning. Af landsrettens
begrundelse fremgér bl.a.:

2

Det fremgar af sagens oplysninger, at Tiltaltes 20-drige afsoning er forlabet problemfrit, og at han
siden 2019 har gennemfort succesfulde behandlings og efterbehandlingsforlob mod misbrug af
alkohol, saledes at han i en drreekke har afholdt sig fra misbrug, ligesom han med et godt resultat
har deltaget i et voldsforebyggende program. Det fremgdr endvidere af de seneste udtalelser fra
Feengsell, at han har opndet gradvis oget frihed i afsoningsforholdene, sdledes at han siden foraret
2022 har boet pa en personalefri afdeling og har haft uledsagede udgange i 2 timer, hver anden
uge.

Herefter, og da det fremgar af udtalelsen af 4. april 2022 fra Feengsell, at misbrug af alkohol
spiller en helt afgorende rolle for recidivrisikoen, finder landsretten, at det efter oplysningerne om
Tiltaltes personlige udvikling de seneste dr md anses for usikkert, om han stadig frembyder en



sddan ncerliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed, at opretholdelse af
forvaringsdommen kan anses for nodvendig.

Uanset, at det havde veeret hensigtsmeessigt, at Kriminalforsorgen tidligere havde fulgt op pd deres
beslutning af 18. maj 2022 om gradvis optrapning af uledsaget dagudgang, finder landsretten, at
det er forsvarligt at stadfceste kredsrettens beslutning om provelosladelse pd de angivne vilkar med
det yderligere vilkdr, at Tiltalte i provelosladelsesperioden skal afholde sig fra at indtage alkohol,
Jf- kriminallovens § 136, nr. 2.

Til brug for Hejesterets behandling af sagen har Rigsadvokaten indhentet en fornyet udtalelse fra
Feengsell af 18. april 2023, hvoraf fremgér bl.a.:

Tiltalte har gennem de seneste ar gennemgdet en positiv udvikling. Han har haft en rolig og
uproblematisk afsoning, og han har afsluttet misbrugsbehandling, VFP-forlob samt samtaleforlob
hos psykolog vellykket. Tiltalte er i august 2022 pdabegyndt et uledsaget udgangsforlob med
udgange til AA-mader hver 14. dag, og disse forlober uden problemer, ligesom hans ledsagede
udgange er uproblematiske.

Sporgsmdlet om foranstaltningscendring er blevet droftet tveerfagligt med behandlere, jurister,
uniformeret personale og uniformeret ledelse, og her er man enige om, at man ikke pda nuveerende
tidspunkt kan anbefale provelosladelse. Der lcegges veegt pa, at Tiltalte kun siden august 2022 har
veeret i et uledsaget udgangsforlob, og at dette forlob er stramt struktureret for ham og med
udgange af fa timers varighed. Derfor pahviler der fortsat et lcengere udslusningsforlob, herunder
med afprovning i langt friere rammer end dem, der er i Feengsell. Tiltalte bor sdledes vurderes i et
udslusningsfeengsel pa forst feengsels- og senere pensionsvilkar, sdledes at det afklares, hvordan
han handterer hverdagens uforudsigelige heendelser, overholder vilkar for uledsaget udgang og
udstationering, for man med sikkerhed kan udtale sig om, hvorvidt der ikke vil veere en risiko for
fornyet kriminalitet ved provelosladelse.

Karemalet er tillagt opsettende virkning for Hojesteret.

Anbringender

Anklagemyndigheden har anfort navnlig, at Hojesteret i flere afgerelser har fastslaet, at der ved
vurderingen af, om forvaring skal opretholdes, skal legges vaegt pa, om det fortsat er nedvendigt at
opretholde foranstaltningen under hensyn til fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed. Hojesteret
har 1 sin praksis kravet, at det positivt er fastsldet, at den pageldende ikke frembyder fare for andre,
saledes at der kraeves et “’sikkert grundlag” for denne vurdering, jf. UfR 1980.877 H og UfR
2020.3389 H.

Der foreligger ikke et sddant tilstreekkeligt sikkert grundlag for at antage, at Tiltalte ikke lengere
frembyder fare, sdledes at han kan preveleslades, jf. kriminallovens § 162.

Han har siden 1976 vearet idemt foranstaltning flere gange, herunder for personfarlig kriminalitet i
form af vold, voldtegt og trusler. Han blev lgsladt den 15. april 2001, hvorefter han begik den aktuelle
kriminalitet kort tid derefter fra den 26. maj 2001 og frem. Retslaegeradet vurderede i 2002 bl.a., at han
var karakterafvigende, til fare for andre, og at der foreld en ikke ubetydelig risiko for fremtidig
ligeartet personfarlig kriminalitet. Feengsell har i udtalelser af 4. april 2022 og 21. november 2022
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anbefalet, at der ikke sker @ndringer i foranstaltningen pa nuvarende tidspunkt. Det er vurderingen, at
der pdhviler ham et leengere udslusningsforleb, for man med sikkerhed kan vurdere eventuel risiko for
ny kriminalitet.

Et udslusningsforleb bestar normalt af en "trappe” af forskellige lempelser 1 afsoningen, hvor den
forvarede gradvist afpreves under forskellige frihedsgrader. Det er helt seedvanligt, at de enkelte trin
har en varighed af ca. 1 ar under forudsatning af en fortsat uproblematisk afsoning. Et
udslusningsforleb starter normalt med et antal enkeltstdende ledsagede udgange over et par dr. Dette
sker, nar den forvarede har afsonet en vis periode, hvor man har kunnet se den pagaldende an. Efter
afvikling af enkeltstdende, ledsagede udgange vil den forvarede kunne overga til regelmaessig udgang,
startende med ledsaget udgang hver anden méned, herefter ledsaget udgang hver méned og
efterfolgende overgang til et uledsaget udgangsforleb, hvor l&engden og varigheden af udgangene
gradvist gges. Herefter vil den forvarede kunne udstationeres til en af Kriminalforsorgens pensioner pé
fengselsvilkar (svarende til frihedsgrader i et dbent faengsel) og herefter pa pensionsvilkér (svarende
til "natfengsel”), efterfulgt af udstationering til egen bolig. Derefter kan spergsmalet om
proveudskrivning — og til sidst ophavelse — normalt rejses.

Uanset den positive udvikling, som Tiltalte har gennemgéet de seneste ar, har han kun siden august
2022 veeret i et uledsaget udgangsforleb, som er stramt struktureret for ham og med udgange af kun fa
timers varighed. Der udestar derfor stadig et l&ngere udslusningsforleb, herunder med afprevning 1
langt friere rammer end dem, der er i fangslet, hvor det ber afklares, hvordan han handterer
hverdagens uforudsigelige hendelser. Forst derefter kan man med sikkerhed udtale sig om, hvorvidt
der er risiko for fornyet kriminalitet ved provelesladelse.

Landsretten har 1 den foreliggende sag vendt farevurderingen “’péd hovedet” og ikke (positivt) fastsliet,
at faren nu er ophert, men i stedet (negativt) vurderet det som usikkert, om faren stadig er til stede. En
sadan retsanvendelse er ikke 1 overensstemmelse med kriminallovens § 161 og § 162 eller Hojesterets
praksis og strider mod de grundlaeggende sikkerhedshensyn, der ligger bag reglerne om forvaring.

Dertil kommer, at der ud fra de foreliggende oplysninger er risiko for ny ligeartet kriminalitet, nar de
sammenholdes med de alvorlige voldsforhold, som Tiltalte er demt for i 2003, begaet mod hans
daveerende samlever. Af Feengsells udtalelse af 4. april 2022 fremgér sdledes, at forholdet mellem
ham og hans kareste beskrives som ustabilt, at der, inden hun flyttede til et andet faeengsel, havde veret
en del konflikter mellem dem, hvilket forte til ustabilitet og egede konflikter med medindsatte, og at
det er planen, at de skal flytte sammen, nir de begge er losladt. Det bemarkes i den forbindelse, at han
igennem tiden har haft mange tilbagefald til misbrug samt udadreagerende adfaerd over for andre
indsatte, herunder voldelige episoder, der har givet anledning til disciplinare sanktioner,
tilbagekaldelse af og afslag pa tilladelse til udgang mv. samt politianmeldelse. Det fremgar ogsa, at
han 1 2018 truede sin kaereste med at sla hende ihjel.

Efter Hojesterets praksis skal en forvaring ikke ophaves eller @ndres, alene fordi forvaringen har varet
i mere end 20 &r, eller fordi den tidsmeessige udstraekning klart overstiger den tidsbestemte
foranstaltning, som han ellers ville vere idemt.

Da han endnu ikke har gennemfort det udslusningsforleb, der er nedvendigt for at vurdere risikoen for
ny kriminalitet, vil opretholdelse af forvaringen ikke vare uproportional. Det ville efter forarbejderne
stride imod principperne bag straffelovens § 16 (kriminallovens § 156) at kraeve proportionalitet
mellem den begiede kriminalitet og foranstaltningens art og leengde.

Hertil kommer, at det i det vaesentlige beror pa Tiltaltes egne forhold, at han ikke er ndet leengere 1
afsoningen, idet han har haft gentagne tilbagefald til misbrug og andre disciplinere forhold, der har
nedvendiggjort tilbagekaldelse af og afslag pa tilladelse til udgange og besogsrejser til Gronland. Det
bemarkes 1 den forbindelse, at en gronlandsk forvaringsdom gennemsnitligt medferer anbringelse 1
anstalt 1 omkring 20 ar.
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Den Europaiske Menneskerettighedskonventions artikel 8 er ikke til hinder for en fortsat
opretholdelse af foranstaltningen. Tiltalte er undergivet forvaring for at forebygge forbrydelse, og
henset til den fare, han fortsat vurderes at udgere, vil en opretholdelse af foranstaltningen ikke vare et
uproportionalt indgreb efter artikel 8, stk. 2.

Tiltalte har ikke veret afskaret fra at fa regelmaessigt besog af sin familie og opretholde et almindeligt
familieliv. Han har haft kontakt, herunder telefonisk, til sin familie i form af en soster, fetter og
kusine, ligesom han har haft regelmassig udgang til at besoge sin soster.

Tiltalte har anfort navnlig, at der ikke skal foreligge et positivt grundlag for, at han ikke frembyder en
narliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed for, at proveloesladelse kan ske.
Provelesladelse skal derimod ske, hvis der ikke lengere er et sikkert grundlag for at fastsla, at han
frembyder en sédan fare.

Der foreligger ikke laengere et sadant sikkert grundlag. Det fremgar af udtalelserne fra Feengsell, at
han siden 2019 har varet i en positiv og uproblematisk udvikling. Han er pd en personalefri afdeling,
og alle hans udgange er foregiet uproblematisk. Han har siden august 2022 veret pd uledsagede
udgange hver 14. dag af 2 timers varighed til AA-meder. Han har efter alle udgange aflagt rene
urinprover.

Det grundleggende princip om, at enhver rimelig tvivl skal komme den tiltalte til gode, finder ogsa
anvendelse ved afgerelsen af, om der skal ske provelosladelse af en forvaringsdemt. Det er
anklagemyndigheden, der ud over enhver rimelig tvivl skal godtgere, at han fortsat frembyder en
nzrliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed, og dette er ikke godtgjort. Det forhold, at
han ikke har gennemfort et s&dvanligt udslusningsforleb, kan ikke i sig selv begrunde, at
provelosladelse ikke kan ske.

Der foreligger ingen ny risikovurdering, nyere udtalelser, nyere leegelige oplysninger eller ny
mentalundersogelse, der udtaler, at han pd nuvarende tidspunkt fortsat frembyder en nerliggende fare
for andres liv, legeme, helbred eller frihed. Tveartimod.

Det er ikke leengere proportionalt at opretholde forvaringsdommen uandret 1 forhold til l&engden af
den tid, forvaringsdommen har veret opretholdt, sammenholdt med den risiko, der er ved en
provelosladelse. Han har varet forvaringsdemt 1 mere end 20 dr, men den kriminalitet, der ligger til
grund herfor, ville 1 2003 have udlest en anbringelse 1 anstalt pa maksimalt 2-3 ar. Der er endvidere
ikke fremlagt dokumentation for, at der vil vere en egentlig risiko for ny kriminalitet. Han har under
sin afsoning gennemfort og draget nytte af kurser i vredeshindtering og har géet i misbrugsbehandling.
Han er ikke leengere 1 misbrug og har efter alle udgange aflagt rene urinprever og demonstreret, at han
ved uledsagede udgange ikke falder tilbage i misbrug. Der skal ved proportionalitetsvurderingen
endvidere laegges vagt pa, at han er gronlaender og siden 2003 ufrivilligt har vaeret anbragt 1 Danmark.
Som folge heraf er han blevet berogvet sit kulturelle og sproglige ophav, hvilket har varet meget
indgribende og belastende.

Der kan 1 den forbindelse ikke leegges sarlig vegt pa, at han ikke har gennemfort et sedvanligt
udslusningsforleb pa nuvarende tidspunkt, idet et udslusningsforleb for danske forvaringsdemte ikke
uden videre kan overfores pa gronlandske forvaringsdemte, der skal tilbage til et andet samfund end
det danske.

Endelig vil en u@ndret opretholdelse af forvaringsdommen udgere en krankelse af den Europaiske
Menneskerettighedskonventions artikel 8, idet dette vil savne den fornedne proportionalitet og udgere
en kraenkelse af hans ret til privat- og familieliv. Det skal i den forbindelse tillegges serlig vagt, at
han er fra Grenland og i mere end 20 ar ufrivilligt har veeret afskéret fra at kunne fa regelmaessige
besog af sin familie og derved opretholde et almindeligt familieliv. Derudover har han i mere end 20 ar
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ikke kunne udeve et privatliv i det land, hvor han er opvokset og har sin kulturelle og sproglige
baggrund.

Hgjesterets begrundelse og resultat

Sagen angdr, om der skal ske provelesladelse af Tiltalte, som ved Grenlands Landsrets dom af 9. april
2003 blev idemt en forvaringsdom efter kriminallovens § 161. Forvaringen er senest opretholdt ved
Sermersooq Kredsrets beslutning af 12. april 2021.

Det er en betingelse for at anvende forvaring efter kriminallovens § 161, stk. 1, bl.a., at det ma
antages, at den pageldende frembyder nerliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed, og
at anvendelse af forvaring er nedvendig for at forebygge denne fare. Efter kriminallovens § 162, stk. 1,
finder lovens § 149, stk. 2-4, anvendelse ved rettens afgerelse om lesladelse fra forvaring pa prove.
Det fremgér i den forbindelse af § 162, stk. 4, at det pahviler anklagemyndigheden at pdse, at en dom
til forvaring ikke opretholdes i l&engere tid end nedvendigt. Det fremgar af § 149, stk. 2, bl.a., at
losladelse pa prove forudsatter, at den demtes forhold ikke gor losladelse utilradelig.

Ved vurderingen af, om en forvaring idemt efter kriminallovens § 161, stk. 1, skal opretholdes, skal
der leegges veegt pd, om dette er nadvendigt under hensyn til fare for andres liv, legeme, helbred eller
frihed, jf. herved Hgjesterets kendelse af 3. oktober 2019 (UfR 2020.17) om straffelovens § 70, der
indeholder tilsvarende kriterium.

Det fremgér af en udtalelse af 18. april 2023 fra Feengsell indhentet for Hejesteret bl.a., at det er
faengslets vurdering, at Tiltaltes misbrug spiller en helt afgerende rolle for hans risiko for at udvise
voldelig adfaerd. Det fremgér endvidere, at Tiltalte gennem de seneste ar har gennemgaet en positiv
udvikling, og at han siden august 2022 er pabegyndt et uledsaget udgangsforleb, men at dette forlab er
stramt struktureret for ham og med udgange af fa timers varighed. Det fremgar endvidere af
udtalelsen, at Tiltalte ber vurderes i et udslusningsforleb pa forst faengsels- og senere pensionsvilkar,
saledes at det afklares, hvordan han handterer hverdagens uforudsigelige hendelser og overholder
vilkar for uledsaget udgang og udstationering, for man med sikkerhed kan udtale sig om, hvorvidt der
vil vere en risiko for fornyet kriminalitet ved provelosladelse.

Efter de foreliggende oplysninger har det under de nuvarende afsoningsforhold ikke veret muligt med
tilstreekkelig sikkerhed at vurdere, om Tiltalte fortsat er til fare for andres liv, legeme, helbred eller
frihed. Hojesteret finder derfor og under hensyn til grovheden af den kriminalitet, han er demt for, at
der ikke er tilstreekkeligt grundlag for at fastsla, at fortsat forvaring ikke er nedvendig for at forebygge
den navnte fare.

Tiltalte proveloslades derfor ikke pd nuvarende tidspunkt. Det, som 7i/talte har anfort om Den
Europ@iske Menneskerettighedskonventions artikel 8, kan ikke fore til et andet resultat.

Thi bestemmes:

Grenlands Landsrets beslutning endres saledes, at Tiltalte ikke lgslades pa prove.
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