KENDELSE

afsagt den 7. august 2020 af Vestre Landsrets 4. afdeling (dommerne Helle Korsgaard

Lund-Andersen, Eva Staal og Hanne Harritz Pedersen) i keeresag

V.L. S-0958-20

Anklagemyndigheden
mod
IKAE
fadt april 1977
(advokat Peter Secher, Aarhus)

Retten i Horsens har den 12. maj 2020 afsagt kendelse i 1. instans (rettens nr. SS
167/2020).

Pastande

Anklagemyndigheden har pastaet, at den foranstaltning, som IKAE blev idemt ved
@stre Landsrets dom af 21. februar 2014, hvor han blev dgmt til forvaring, opretholdes

usgendret.

IKAE har principalt pastaet sagen afvist. Subsidizrt har IKAE pastaet ken-

delsen stadfaestet.

Til stgtte for den principale pastand har IKAE gjort geeldende, at keere ikke er sket
af rette myndighed, at kravet i retsplejelovens 8§ 970, stk. 1, om skriftlighed ikke er opfyldt,
og at forkyndelse er sket for sent. Der er sket forkyndelse for IKAE den 28. juli
2020, hvilket vil sige ca. 2% maned efter kendelsens afsigelse, og dermed er forkyndelse

ikke sket uden ophold, jf. retsplejelovens 8 970, stk. 1. Det er statsadvokaten, der er den
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kompetente myndighed, jf. Rigsadvokatmeddelelse af 23. april 2020 om Psykisk afvigende
kriminelle, og keereskriftet er indsendt af Sydgstjyllands Politi.

Over for afvisningspastanden har anklagemyndigheden gjort geldende, at Statsadvokaten i
Kgbenhavn den 22. november 2019 over for Sydgstjyllands Politi anmodede om kaere til
landsretten, hvis kendelsen matte ga anklagemyndigheden imod. Kopi af dette brev blev
sendt til advokat Peter Secher. Kravet om skriftlighed er opfyldt ved det mailfremsendte
kaereskrift af 14. maj 2020, der er modtaget af byretten den 15. maj 2020, hvorefter byret-
ten den 18. maj 2020 videresendte kaeremalet til landsretten med kopi til advokat Peter
Secher. IKAE har haft lejlighed til at komme med bemarkninger, selv om forkyn-
delse farst er sket den 28. juli 2020.

Landsretten har tillagt keeremalet opsattende virkning.

Supplerende oplysninger

Statsadvokaten i Kgbenhavn har den 28. maj 2020 anmodet Kriminalforsorgen om en udta-
lelse til brug for fastseettelse af praveudskrivningsvilkar, hvis byrettens kendelse stadfee-
stes, og mulige foranstaltningsaendringsforslag samt om indhente en aktuel og supplerende
psykiatrisk speciallegeudtalelse. Kriminalforsorgen har den 17. juni 2020 anbefalet, hvis
IKAE skal prgveudskrives, at det sker pa 6 nermere angivne vilkar. Speciallzge i

psyKiatri har den 12. juni 2020 afgivet en udtalelse.

Endvidere har Retslaeegeradet den 23. juli 2020 afgivet en erklaring. Retslaegeradet har til-
sluttet sig overlege anbefaling om opretholdelse af den idgmte foranstalt-
ning med henvisning til, at det vurderes som vaesentligt, at savel uledsaget udgang som

afsoning under mere abne og frie forhold afpraves inden preveudskrivelse.

Forklaringer

IKAE har supplerende forklaret, at der forud for Retten i Svendborgs afgarelse af
26. november 2018 gik 3% ar, idet anmodning om ophavelse af foranstaltningen var frem-
sat i 2015. Retten i Svendborg forudsatte i kendelsen, at der blev etableret forhold for ham
uden for feengslets lukkede behandlingsmiljg. Han blev anbragt i et halvabent faengsel, og
han har siden 2017 haft mere end 20 ledsagede udgange. Der er flere stoffer, der hvor han
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nu er, end ude i samfundet. Han er gangmand. Han far antabus, nar han skal pa udgang, og
han skal afleegge rene urinprgver. Han har mistet to udgange pa grund af coronakrisen. Han
skal bo hos x2 o0g hendes bern, hvis han bliver prgveudskrevet. x2 eren god ven
og statte for ham, men de er ikke kerester. Hans far er kommet pa plejehjem, og hans mor
er flyttet. Han forventer, nar han kommer ud, at skulle i aktivering hos kommunen, for han

har ikke et arbejde.

Landsrettens begrundelse og resultat

Statsadvokaten i Kgbenhavn anmodede den 22. november 2019 Sydgstjyllands Politi om at
keere en afgarelse, der matte ga anklagemyndigheden imod, og Sydgstjyllands Politi kere-
de derfor byrettens kendelse den 14. maj 2020 ved e-mail med fremsendelse af et keere-
skrift til byretten, der herefter videresendte sagen til landsretten. IKAE's advokat fik
tilsendt kopi af keeremalet og fremsendelsesbrevet. Landsretten finder, at keere er sket kor-
rekt ved fremsendelse af keereskrift pr. e-mail, og det forhold, at der farst skete forkyndelse
for IKAE den 28. juli 2020, da der var berammet retsmgde, kan ikke fare til et andet

resultat.

IKAE har siden 2017 haft ca. 25 ledsagede udgange, og IKAE skal efter det
oplyste starte med uledsagede udgange i november 2020. IKAE er anbragt i
Faengsels halvabne afdeling. IKAE's afsoning har veeret problemfri. Bade
Kriminalforsorgen, specialleegen i psykiatri og Retslaeegeradet har anbefalet gennemfarelse
af uledsagede udgange og et afsoningsforlgb under mere abne og frie forhold end afsoning
pa halvaben afdeling for at kunne bekrafte, at den tidligere farlighed, der forte til forva-

ring, er reduceret sa vaesentligt, at prgveudskrivning kan anbefales.

IKAE har i anledning af sagen veeret frihedsbergvet siden den 4. august 2012 og
anbragt i forvaring siden @stre Landsrets dom af 21. februar 2014.

Pa denne baggrund er der ikke pa nuvaerende tidspunkt et sikkert grundlag for at antage, at
IKAE ikke leengere frembyder naerliggende fare for retssikkerheden. Herefter, og da
proportionalitetsbetragtninger ikke for tiden kan fare til et andet resultat, skal foranstalt-

ningen opretholdes.

Landsretten tager derfor anklagemyndighedens pastand til falge.



Thi bestemmes:

Byrettens kendelse &ndres, saledes at den foranstaltning, som
@stre Landsrets dom af 21. februar 2014, opretholdes.

Statskassen skal betale sagens omkostninger for landsretten.

Helle Korsgaard Lund-Andersen Eva Staal

Udskriften udstedes uden betaling.

Udskriftens rigtighed bekreeftes.
Vestre Landsret,
Viborg den 7. august 2020.

Emma Eskesen
Elev

IKAE blev idgmt ved

Hanne Harritz Pedersen
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Anklagemyndigheden
mod

IKA
fodt april 1977

Ved @stre Landsrets dom af den 21. februar 2014 blev KA fundet
skyldig i overtradelse af straffelovens § 291, stk. 2, jf. stk. 1, § 244, jf. §
247, stk. 1, § 237, jf. § 21, § 276 samt ferdselslovens § 117d, stk. 2, jf. § 56,
stk. 1 og § 117, jf. § 53, stk. 1. IKAE blev demt til forvaring. Der blev
ikke fastsat en lengstetid.

Ved Retten i Svendborgs kendelse af 26. november 2018 blev foranstaltnin-
gen opretholdt.

Anklagemyndigheden har den 16. januar 2020 indbragt sagen for retten, jf.
straffelovens § 72.

Pastande

Anklagemyndigheden har pastdet, at foranstaltningen opretholdes.

IKAE har péstéet, principalt at foranstaltningen ophaves, subsidizert

proveudskrivelse saledes at sagen hjemvises til fastsattelse af vilkar.
Sagens oplysninger

Retten i Svendborg afsagde den 26. november 2018 kendelse, hvorefter den
idemte foranstaltning blev opretholdt.

Det fremgar af en under sagen indhentet psykiatrisk specialleegeerklering af
16. oktober 2018 blandt andet:

Konklusion:

IKAE  eridemt forvaring i 2013 pé baggrund af Retslegeradet
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anbefaling for gentagne personfarlig kriminalitet, senest forseg pa
manddrab.
Han har rejst sagen i retten for at f4 denne ophavet/andret.

Han har siden afsoningsopstart ikke haft diciplinersager og har delta-
get i diverse behandlinger og har aktuelt en tillidspost hos
Feengselspraest gennem de 3 maneder han har veret i dette feengsel.
Praesten udtaler sig positiv om "%,

Han vurderes under nuvarende foranstaltningsramme med lav risiko
for vold. I Kriminalforsorgens behandlingsplan er risikovurdering fal-
det fra hgj til mellem nar de sociale omstendigheder inddrages i vur-
deringen. Herunder uddannelse, beskeftigelse, og bolig hvis han bli-
ver losladt.

Han skennes fortsat, som tidligere vurderet, at tilhgre personkreds om
fattet af Straffelovens § 69, men med vasentlig afdempet traek der ik-
ke har voldt ham eller andre problemer under afsoning. Ligeledes er
hans funktionsniveau vesentligt forbedret i faste og forudsigelige ram-
mer, hvilket vidner om hans ressourcepotentiale.

Hvis foranstaltning vaelges opretholdt, anbefales det at der stiles efter
gennemfort udgang, alene udgang, og eventuelt overflyting til abent
feengsel séledes at der er mulighed for at afpreve hvorvidt lesere ram-
mer vil medfere uensket adfeerdsendring eller om den positive udvik
ling fortsetter.

Den 6. februar 2019 bestemte Kriminalforsorgen, at IKA kunne af-
vikle ledsaget udgang hver anden maned til og med august 2019, at han fra
september 2019 kunne afvikle manedlig ledsaget udgang frem til statsadvo-
katmedet i januar 2020, at udgangen skulle afvikles pa samme vilkar som
hidtil, at han fik afslag pa seponering af opholdsvilkaret, og at fengslet kunne
vurdere, om antallet af ledsagere skulle nedjusteres til 1 for de konkrete ud-
gange. Kriminalforsorgen bestemte endvidere, at der ikke skulle rejses sag
om foranstaltningsaendring.

Advokat Peter Secher anmodede den 4. april 2019 Kriminalforsorgen om at
omggre afgerelsen af 6. februar 2019

Kriminalforsorgen fastholdt den 14. maj 2019 afgerelsen af 6. februar 2019.

Psykiatrisk specialleegekonsulent har den 14. oktober 2019
afgivet en psykiatrisk speciallegeudtalelse:

Farlighed

Af de foreliggende sagsakter fremgar klart, a var farlig og uden
hensyn til det offer, han nar havde drabt. Dette skete under alkohol
og stofpavirkning.

Nu, hvor "# ikke lzengere indtager dette og hvor " indgér i fengsels-

tIK/E
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systemet har der siden domfzldelsen ikke veret hverken disciplinare
problemer eller ingen tegn til misbrug.

IKAE'S farlighed er siledes klart reduceret og vil forventelig kunne fast-
holdes under forudsztning af, at'“ forbliver atholdende.

Konklusion

IKAE er en nu 42-drig mand, der efter forsog p4 manddrab
under alkohol og narkotikapavirkning modtager dom til forvaring
2013, stadfaestet 2014 ved Ostre Landsret og igen ved Retten i Svend-
borg 2018.

I hele perioden har " samarbejdet godt, pa intet tidspunkt udvist vol-
delig adferd og der er i hele perioden rene urinprever, som tegn pé, at
£ jkke har misbrugt narkotika efter domfzldelsen.

£ har deltaget i relevante kurser og behandlingstilbud siden afsonin-
gens start og der er positive meldinger om "=* deltagelse og samarbej-
de.

P4 baggrund af seneste stadfzestelse af forvaringsdom har ' veret pa
ledsagede udgange helt uden problemer.

Det kan derfor anbefales, at " pabegynder uledsagede udgange af sti-
gende varighed med henblik pa at kunne padbegynde provelosladelses-

proces.

Kriminalforsorgen har den 29. oktober 2019 afgivet folgende udtalelse:

Hermed fremsendes Omrédekontoret i udtalelse til sagen om
proveudskrivning.

Vedrerende preveudskrivning
Ved vurderingen af, om en foranstaltning ber opretholdes skal der fo-
retages en samlet vurdering af de faktorer, som har betydning for ind-
sattes farlighed/risikovurdering.

Der er tale om en dels behandlingsmaessig, dels en straffuldbyrdelses
retlig vurdering. For sé vidt angar den behandlingsmeessige henvises
der til den vedlagte kopi af den psykiatriske speciallegeerklaering af
psykiater

Ved den samlede vurdering af farlighed og recidivrisiko ber saledes
desuden indgd, om den forvarede har gennemgéet et udslusningsforleb
af en varighed og med stigende frihedsgoder i et sddant omfang, at
man grundigt har afprevet den forvarede under meget vide frihedsgod-
er.

For at kunne vurdere om forvarede efter mange érs afsoning vil kunne
overholde vilkérene ved en preveudskrivning, forudsettes det at man
forinden har haft mulighed for at afpreve pagaldende i sé frie rammer
som muligt. Indsatte afsoner for nuvaerende pa faengsel,
som er en lukket institution. Det vides derfor ikke hvorledes indsatte
vil handtere at afsone under mindre restriktive rammer, hvor der ikke
er samme grad af sikkerhed bade i forhold til personalemessig beman-



ding og de fysiske rammer i gvrigt.

Det er praksis, at forvaringsdemte har gennemgaet et fuldt udslus-
ningsforleb, for der sker proveudskrivning og siledes har varet afpro-
vet under savel ledsaget som uledsaget udgang samt udstationering til
pension pa savel fengsels- som pensionsvilkar, og oftest udstatione-
ring til egen bolig.

Indsatte er af Direktoratet bevilget ledsaget udgang hver anden maned
til og med august 2019 og herefter fra september manedlig ledsaget
udgang frem til SA-medet i 2020. Indsatte blev meddelt afslag pé se-
ponering af opholdsvilkaret og skal derved fortsat opholde sig pé ad-
ressen under hele udgangen og tage direkte til og fra adressen. Der
blev ligeledes meddelt afslag pé overfersel til halvaben afdeling. An-
tallet af ledsagere er nedjusteret fra 2 til en enkelt. Alle udgange er for-
lobet problemfrit. Indsatte afvikler de ledsagede udgange til foreldre-
ne, hvor sgsteren og hendes bern ogsé er tilstede ved nogle af besoge-
ne. Ligeledes er der ved besggene ogsé venner og deres bern tilstede.

Det er Omrédekontorets opfattelse, at der er en forudsatning for at
kunne sige, at der er sikkert grundlag for at antage, at forvarede ikke
leengere frembyder narliggende fare for retssikkerheden, at forvarede
har varet afprovet i de mest lempelige afsoningsformer. Da indsatte
endnu ikke er afprovet under friere rammer eller har gennemgéet et til-
straekkeligt udslusningsforleb, kan det saledes ikke reelt vurderes om
forvarede er i stand til at handtere og administrere dette.

Indsatte afsoner pt. pa kontraktafdeling, som er en narko-
fri afdeling. Han er ansat i kirken, hvor han blandt andet gor rent i kir-
ke, bibliotek og den felles hal. Jobbet i kirken gives kun til de indsatte
man ter betro jobbet, da de to indsatte der arbejder her i store dele af
dagen er uden opsyn og har adgang til feelles arealer som benyttes af
storstedelen af faengslets indsatte. Indsatte ses i det store og hele at ha-
ve en uproblematisk afsoning, hvor seneste diciplinare sag er fra feb-
ruar 2016 (besiddelse af los snor, 10 tuscher og et ekstra joypad). Han
aflegger udelukkende negative urinprever, har veret indskrevet i be-
handling og er pt. indskrevet i ambulant behandling. Der ses at vare
sket en positiv @ndring i indsattes adfzrd siden han sidst afsonede pa

. Han fremstér séledes mere reflekterende og modtagelig
overfor korrigerende samtaler.

Indsatte har under afsoning gennemfort behandling og efterbehand-
ling. Han har gennemfort Anger Management i Kebenhavns fengsler i
2013, Det kognitive ferdighedsprogram i Fengsel i
2014 samt "Dialog mod vold".

Det fremgér af erkleringen at farligheden er klart reduceret og forven-
telig vil kunne fastholdes under foruds@tning af at klienten forbliver
afholdende. Afslutningsvis anbefales det at klienten pabegynder uled-

sagede udgange af stigende varighed med henblik pa at kunne pédbegyn-

de provelesladelsesproces.

Undertegnede har kontaktet psykiateren og forespurgt hvad der menes
med prevelesladelsesproces, idet en forvaringsdemt ikke kan blive
provelosladt. Psykiateren forklarede, at der hermed menes udslus-
ningsproces med henblik pa fremtidig preveudskrivning, og altsé ikke
en anbefaling om preveudskrivning pa nuvarende tidspunkt.

side 4
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Der er ved det kommende Statsadvokatmede indstillet til folgende fra
Omradekontoret:

Der indstilles i overensstemmelse med afdelingen til fortscettelse af
mdnedlig ledsagede udgange frem til og med august herefter overgang
til mdnedlig uledsaget udgange uden overnatnning. Det skal dog be-
meerkes, at henset til den seneste kendelse fra retten og den psykiatris-
ke erklcering hvor uledsaget udgang anbefales, bor det overvejes at la-
de indsatte overga til uledsaget udgang tidligere.

Det bemarkes, at der alene er tale om en indstilling og ikke en endelig
afgarelse.

Ud fra en samlet vurdering af sével de behandlingsmeassige synspunk
ter som de straffuldbyrdelsesretlige finder Omradekontoret det ikke
forsvarigt pa nuvarende tidspunkt, at anbefale @ndring eller ophavel-
se af forvaringsdommen.

IKA har forklaret, at han blev anholdt den 4. august 2012. Han har

siddet 1 forskellige feengsler, og er for 2 méneder siden kommet til

feengsel, hvor han er pa den halvabne afdeling. Denne afdeling minder om
kontraktafdelingen pé . Forud for, at Retten i Svendborg afsagde ken-
delse den 26. november 2018, var der géet omkring 3’2 ér fra, at han frem-
satte anmodningen, indtil der blev taget stilling til anmodningen. Dette var ik-
ke retferdigt. Anmodningen blev behandlet delvist ved Retten i Horsens,
hvorefter sagen blev behandlet ved Retten i Svendborg. Der var ikke @ndrin-
ger 1 hans forhold i den periode. Den eneste @endring har veret, at antallet af
ledsagere pa udgangene er gaet fra 2 til 1. Hans ledsagede udgange foregér
til hans foraeldre. De forste 8 gange var der ikke opholdsvilkar. Inden der
blev afsagt kendelse ved Retten i Svendborg havde han haft 15 ledsagede ud-
gange. Efterfolgende har han ogsé haft 15 ledsagede udgange. I feengslet er
der mulighed for at slas, hvis det er det, man vil. Der er stoffer over det hele i
et dbent faengsel, og han ser det flere gange om dagen. Hvis han var hjemme
hos foreldrene ville der ikke vare stoffer. Der er ogsd alkohol 1 fengslet.
Hans forleb efter, at Retten 1 Svendborg afsagde kendelse, har ikke varet
retferdigt. Han burde flyttes fra feengslet, og det kriminelle miljo der.

Bistandsvargen X1 har forklaret, at han og IKAE jevnligt
taler sammen. Han er enig i det, som IKA har forklaret. IKAE
er klar til at komme ud og f4 sig et normalt liv.

Rettens begrundelse og afgorelse

IKAE blev idemt forvaring ved dommen afsagt af Ostre Landsret den
21. februar 2014.

Foranstaltningen blev opretholdt ved kendelse afsagt af Retten i Svendborg
den 26. november 2018.
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Det anbefales i den psykiatriske speciallegeudtalelse af 14. oktober 2019 og
af kriminalforsorgens efterfolgende telefonsamtale med speciallegen, at '

pabegynder uledsagede udgange af stigende varighed med henblik
pa udslusningsproces med henblik pa fremtidig preveudskrivning.

Det ma efter speciallegeudtalelsen leegges til grund, at IKAE's farlig-
hed er klart reduceret, og at dette vil vaere geldende sé lenge han er athol-
dende. Der har ikke veret recidiv, og han har ikke misbrugt narkotika under
afsoningen, der har varet problemfti.

Efter en samlet vurdering af de foreliggende oplysninger om IKA

finder retten ikke grundlag for at ophave den idemte foranstaltning, men der
er efter de legelige oplysninger ssmmenholdt med oplysningerne om hans af-
soning grundlag for preveudskrivning af ham pa vilkar som fastsattes af Kri-
minalforsorgen.

Derfor bestemmes:

IKAE  skal proveudskrives med vilkr, som fastszttes af Kriminalfor-
sorgen. Sagen hjemvises til Kriminalforsorgen med henblik pa fastsattelse af
vilkar for preveudskrivning.

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Per Graversen

/cej
Udskriftens rigtighed bekraftes.
RETTEN I HORSENS, den 13. maj 2020

Camilla Enemerke Jacobsen
Stud.jur
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