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Anklagemyndigheden mod Tiltalte, født august 1975 

 

Denne sag er behandlet som tilståelsessag.  

 

Retsmødebegæring er modtaget den 15. januar 2021.  

 

Tiltalte er tiltalt for overtrædelse af 

 

overtrædelse af lov om forbud mod visse dopingmidler § 4, jf. § 3, stk. 1, jf. § 1, nr. 1, 

ved den 3. september 2019 kl. 08.30 på adressen Adresse1, til eget brug at have besiddet følgende 1.577 
dopingenheder: 

 

 - Type og mængde Antal dopingenheder 

a. 120ampulleraf1mlTrenaject(TrenboloneAcetate) 240 

b. 75ampuller1,5mlParabolin(Trenbolone) 225 

c. 55ampuller1mlTestopro(Testosterone) 110 

d. 105ampuller1mlTestoInject(Testosterone) 210 

e. 40ampuller1mlBoldenate(Boldenone) 80 

f. 110ampuller1mlMastebolin(Drostanolone) 220 

g. 60tabletterAnazole(Anastrozole) 60 

h. 30tabletterPromifen(Clomiphene) 30 

i. 114kapslerSarmS4(Andrine) 114 

j. 138kapslerSarmMK-677 138 

k. 90kapslerSarmRad140 90 

l. (Udgået)   

m. 60kapslerLigandrol(LGD-4033) 60 

 



Påstande 
Anklagemyndigheden har nedlagt påstand om frihedsstraf. 

 

Anklagemyndigheden har endvidere nedlagt påstand om konfiskation af de nævnte dopingmidler, jf. straf-
felovens § 75, stk. 2. 

 

Tiltalte har erkendt sig skyldig. 

 

Sagens oplysninger 
Tiltalte, Tiltalte, har forklaret, at adressen Adresse1, er hans bopæl. Han sov, da politiet kom for at ransage 
lejligheden. Han boede alene på det tidspunkt, men havde en kæreste. Det er korrekt, at politiet fandt do-
pingmidler i soveværelset. Han havde dem, fordi han havde planer om at deltage i en bodybuildingkonkur-
rence. Det var dog ikke på grund af en konkret konkurrence, for det var meningen, at han først skulle tage 
nogle muskler på. Den 3. september 2019 havde han ikke taget nogen af præparaterne endnu. Præpara-
terne var til eget brug. 

 

Han har taget testosteron for at have det godt, da han ikke selv producerer testosteron. Da han var yngre, i 
1990'erne, rodede han med nogle ting, der har ødelagt hans egenproduktion af testosteron. Dengang var 
det ikke ulovligt. Han går op i biokemi, herunder hvordan midlerne virker, også til medicinsk brug. Han sy-
nes, at det er interessant, og han har læst meget herom. 

 

Tiltalte er ikke tidligere straffet. 

 

Tiltalte har om sine personlige forhold forklaret, at den del af sagen, der blev påtaleopgivet har påvirket 
ham meget. Han var selvstændig IT-konsulent hos Arbejdsplads1, da anmeldelsen kom, og han mistede sit 
kontraktsforhold og sin omsætning. Der gik halvandet år, hvor han ikke havde nogen indtægt. I dag har han 
fast stilling hos Arbejdsplads2. Han er uddannet indenfor IT-sikkerhed. Han har ikke tidligere været straffet 
og har ikke noget misbrug. I 2021 gik hans bugspytkirtel amok, og han døde og blev genoplivet. 

 

Rettens begrundelse og afgørelse 
Tiltalte har uden forbehold erkendt sig skyldig. Tilståelsen støttes af de oplysninger, der i øvrigt foreligger. 
Det er derfor bevist, at tiltalte er skyldig. 

 

Straffen fastsættes til fængsel i 7 dage, jf. lov om forbud mod visse dopingmidler § 4, jf. § 3, stk. 1, jf. § 1, 
nr. 1. 

 

Straffen skal ikke fuldbyrdes, hvis tiltalte overholder de betingelser, som er angivet nedenfor, jf. straffelo-
vens § 56, stk. 1. 



 

Retten har ved strafudmålingen lagt vægt på mængden og karakteren af dopingenhederne og finder henset 
hertil ikke grundlag for at afgøre sagen med bødestraf. Da tiltalte imidlertid har gode personlige forhold gø-
res straffen betinget som nedenfor bestemt. 

 

Retten tager påstanden om konfiskation til følge, jf. straffelovens § 75, stk. 2. 

 

Thi kendes for ret: 
Tiltalte, Tiltalte, skal straffes med fængsel i 7 dage. 

 

Straffen skal ikke fuldbyrdes, hvis tiltalte overholder følgende betingelser: 

 

1. Tiltalte må ikke begå noget strafbart i en prøvetid på 1 år fra endelig dom. 

 

Hos tiltalte konfiskeres 120 ampuller af 1 ml Trenaject (Trenbolone Acetate), 75 ampuller 1,5 ml Parabolin 
(Trenbolone), 55 ampuller 1 ml Testopro (Testosterone), 105 ampuller 1 ml Testo Inject (Testosterone ), 40 
ampuller 1 ml Boldenate (Boldenone) , 110 ampuller 1 ml Mastebolin (Drostanolone), 60 tabletter Anazole 
(Anastrozole), 30 tabletter Promifen (Clomiphene) , 114 kapsler Sarm S4 (Andrine), 138 kapsler Sarm MK-
677, 90 kapsler Sarm Rad 140 og 60 kapsler Ligandrol (LGD-4033). 

 

Tiltalte skal betale sagens omkostninger. 
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