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Retten i Glostrups KENDELSE

Dato: 16. november 2023
Rettens sagsnr.: A3-8421/2023
Politiets sagsnr.: 0700-10171-00048-23

Anklagemyndigheden mod Tiltalte, fodt marts 1976

Ved dom af 13. maj 2016 blev Tiltalte fundet skyldig i overtreedelse af straffelovens § 119, stk. 1.
Tiltalte blev demt til psykiatrisk behandling pé hospital for sindslidende med tilsyn af
Kriminalforsorgen under udskrivning, séledes at der af Kriminalforsorgen i forbindelse med overlegen
kunne traeffes bestemmelse om genindlaeggelse, jf. straffelovens § 68. Der blev ikke fastsat en
leengstetid.

Anklagemyndigheden har den 13. juli 2023 indbragt sagen for retten, jf. straffelovens § 72.

Pastande

Anklagemyndigheden har péstaet, at foranstaltningen @ndres til dom til anbringelse i1 psykiatrisk
afdeling subsidiart, at den tidligere idemte foranstaltning opretholdes.

Tiltalte har pastéet, at foranstaltningen ikke @ndres som péstaet af anklagemyndigheden subsidiert at
den idemte foranstaltningen ophaves mest subsidiert forlenges.

Sagens oplysninger
Kriminalforsorgen har i udtalelse af 23. februar 2023 oplyst:

"

Tilsynet varetages af Kriminalforsorgen i samarbejde med Retspsykiatrisk OpsogendeTeam (ROT).
Kriminalforsorgen ser Tiltalte ved samtaler pa hans bosted og har fastsat en tilsynsfrekvens hver 6.
uge pd baggrund af en socialfaglig vurdering. Kriminalforsorgen er dog flere gange modt op
forgceeves, da han har forladt stedet. Aktuelt er Tiltalte indlagt i Psykiatrien i Slagelse og opfolgning
sker ved telefonsamtaler til personalet til afdelingen.

Tiltalte har haft sin nuveerende dom siden 2016, men har inden haft foranstaltningsdomme i
adskillige ar. Han behandles for diagnoserne paranoid skizofreni samt skadeligt forbrug af
euforiserende stoffer og psykiatrien vurderer, at Tiltalte er kronisk psykotisk.

Han har haft et mangedriget misbrug af primcert hash og han drikker ind imellem ogsd alkohol,
hvilket forveerrer den psykiske tilstand. Tiltalte har ikke onske om at komme i misbrugsbehandling.



Tiltalte er fortidspensionist og har boet pd sit nuveerende bosted, hvor der er dognbemanding, siden
februar 2020.

Tiltalte er preeget af sin psykiske tilstand og misbruget og det er ikke muligt at have en relevant
dialog med ham om hans situation og de nye sigtelser, Kriminalforsorgen er oplyst om.

Samlet set vurderer Kriminalforsorgen, at Tiltalte's risiko for recidiv til ny kriminalitet er stor og
det er vanskeligt at deemme op for denne. Den nuveerende foranstaltning vurderes ikke at kunne
forebygge ny kriminalitet i tilstreekkelig grad.

Der afventes fortsat en dato for retsmade, hvor bade kriminalforsorgen og behandlingsansvarlig
overleege i 2022 har indstillet til en anbringelsesdom. Aftalen er, at Tiltalte ikke md udskrives fra
Retspsykiatrisk afsnit ... i Slagelse for der er truffet afgorelse af retten.

Kriminalforsorgen i Roskilde skal hermed erkleere sig enig i vurderingen fra behandlingsansvarlig
overleege Vidne og anmode om, at skeerpe foranstaltningen til anbringelse pa en psykiatrisk

afdeling.

”

Retspsykiatrisk Opsegende Team har 1 udtalelse af 24. marts 2023 oplyst:

"

Retslig

Patienten er ved Retten i Glostrup d. 13.05.2016 domt til behandling pa psykiatrisk afdeling med
tilsyn af Kriminalforsorgen i forbindelse med afdelingen under udskrivning, sdledes at
Kriminalforsorgen sammen med overlegen kan treeffe bestemmelse om genindlceeggelse.

Der fastscettes ingen leengstetid for foranstaltningen. Ved kendelse afsagt d. 09.08.2021 af Retten i
Glostrup blev foranstaltningen opretholdt.

Der foreligger 2 sigtelser af d. 31.01.2022 og d. 27.04.2022 for vold mod nogen i offentlig tjeneste.
Desuden foreligger der sigtelser af d. 12.02.2022 og d. 21.02.2022.

Der foreligger tiltalefrafald af d. 11.02.2022.

Diagnoser

DF200 Paranoid skizofreni

DF191 Skadelig brug af flere eller andre psykoaktive stoffer
Misbrug

Nar patienten har mulighed for det, har han et misbrug af alkohol, hash, samt amfetamin og
lignende. Det er ikke lykkedes i lcengere perioder at afholde ham fra misbrug, sdledes har han selv
under indleggelse tidvist veeret misbrugende.

Sociale forhold

Aktuelle boligforhold: Patienten har i de seneste dr boet pa dognbemandet bosted. Han har dog
ikke opholdt sig pd stedet, siden april 2022, hvor han blev indlagt pa retspsykiatrisk afdeling.

Civilstatus: Patienten er fraskilt. Han har 3 sonner, som bor hos deres mor.

Netveerk/kommunale foranstaltninger: Patienten har god kontakt til sine forceldre og soskende.
Broderen er blevet veerge for ham.

Psykiatrisk igennem det seneste dr, herunder indleeggelser og deres varighed



Der er senest afgivet udtalelse til Statsadvokaten d. 10.01.2022. Heri anbefaledes foranstaltningen
opretholdt.

[ forbindelse med nye sigtelser er der d. 22.07.2022 og igen d. 15.09 2022 afgivet udtalelse til
Midt- og Vestsjeellands Politi, hvor foranstaltningen anbefales skeerpet. Herfra kan resumeres:

Patienten fik sin forste dom for vold i 1995 og igen dom for vold i 1998. Han har veeret kendt i
Psykiafrien siden 1999.

Han fik sin forste dom til psykiatrisk behandling i 2000 og har siden faet flere pa hinanden
folgende behandlingsdomme.

Psykiatrisk sygehistorie:

Forste kontakt til psykiatrien som neevnt i 1999. Der har formentlig veeret begyndende symptomer
forud for dette.

Patienten blev tilknyttet Retspsykiatrisk Opsogende Team i januar 2011, da forlobet i
distriktspsykiatrien ikke havde kunnet bremse op for alvorlig kriminalitet. Han har veeret fulgt i
Retspsykiatrisk Opsogende Team siden da.

Patienten har klassiske symptomer pad paranoid skizofreni i form af vrangforestillinger af
persekutorisk og megaloman karakter samt hallucinationer pd horelsen.

De talrige episoder gennem tiden med vold eller trusler om vold kan bade veere udlost af paranoid
teenkning eller simpel vrede, hvis et onske ikke efterkommes ojeblikkeligt. Brug af rusmidler
forsteerker bdde de psykotiske symptomer og aggressiviteten.

Ifolge parorende har patienten oprindeligt veeret begavet indenfor normalomrddet. Han fremtrceder
i dag med begreensede kognitive ressourcer. Der foreligger ikke en egentlig IQ testning hverken fra
for eller nu.

Bade sindslidelsen og misbruget kan have bidraget til forringelsen af de kognitive evner.

Sygdomsbilledet har ikke cendret sig veesentligt gennem drene. Der er kun moderat effekt af den
antipsykotiske medicin. Patienten har veeret i depotbehandling gennem mange dr, idet han aldrig
har villet tage medicinen som tabletter, nar han ikke var indlagt.

Igennem hele forlobet har der veeret et blandingsmisbrug af iscer alkohol, hash og
centralstimulerende stoffer, ndar patienten har haft mulighed for at fa fat i det. Det er aldrig
lykkedes at fd patienten til at ophore med dette, med mindre han er indlagt. Han savner fuldstendig
forstaelse for skadevirkningen af rusmidler.

Tilstanden kan stabiliseres i nogen grad under indleeggelse, selv om grundsymptomerne ikke
forandrer sig veesentligt. Bedringen ses formentlig pa baggrund af begreenset misbrug under
indleeggelse.

Patienten er dben omkring sine symptomer. Han er pd ingen mdde garderet eller tildecekkende, men
i stedet bagatelliserende. Han har ikke sygdomsindsigt og synes heller ikke at have forstaelse for
almindelige sociale normer. Han udviser ingen fortrydelse i forhold til de begdede handlinger,
fordi han mener sig i sin gode ret. Han har ikke veeret tilgeengelig for en psykoterapeutisk eller
peedagogisk indsats.

Han har siden seneste udtalelse veeret indlagt 5 gange i henhold til dommen og er fortsat indlagt.
D. 31.01.2022 —d. 11.02.2022: Pga. trusler mod personalet pa radhuset i Odsherred.

D. 07.03.2022 — d. 09.03.2022: Pga. manglende samarbejde om behandlingen.

D. 22.03 2022 —d. 12.04.2022: Pga. trusler mod kommunal sagsbehandler.



D. 16.04.2020 — d. 21.04.2022: Pga. trusler pa livet mod en medbeboer pd hans bosted.
D. 30.04.2022 og er fortsat indlagt.

Han har sdledes veeret stort set kontinuerligt indlagt i hele det forgange dar. Under de korte
perioder han har veeret udskrevet, har han padraget sig de nye sigtelser.

Han har aktuelt ikke udgang, da han ikke har kunnet overholde aftaler om at afholde sig fra
misbrug under udgang.

De forelobig 11 mdneders kontinuerlig indleeggelse har ikke cendret pd det ovenfor beskrevne
billede pa trods af flere forsag pd omlegning af medicinen til mere effektiv antipsykotisk be dling.
Han anses for behandlingsrefraktcer.

Objektivt psykisk:

Patientens symptomer er tydelige for omgivelserne, idet hans adfcerd og tale er preeget af hans
vrangforestillinger og hallucinationer. Han taler f.eks. hojt med sig selv og imagincere personer,
griner pludseligt og inadeekvat og laver fagter i luften. Det er ogsa tydeligt, at symptomerne
forsteerkes ved misbrug.

Medicin:
Trilafon (perfenazin) 216,4 mg i.m. hver 2 uge (antispsykotisk medicin i depotform).

Serenase (haloperidol) 10+0+5 mg (antipsykotisk medicin). Delepsine R. (valproat) 500+0+ 1000
mg (stemningsstabiliserende).

Konklusion:

Tiltalte er en 47 drig mand, der fik sin forste dom for vold som 19-drig og fd ar senere blev
diagnosticeret med paranoid skizofreni. Han har herefter fdet adskillige domme til psykiatrisk
behandling.

Han kan veere ganske plaget af sine symptomer, men har alligevel en del modstand mod den
medicinske behandling.

Han har ikke forstaelse for, at rusmidler forsteerker de psykiske symptomer og ofte gor ham mere
aggressiv. Han har veeret misbrugende selv i meget beskyttet miljo og har ikke kunnet overholde
aftaler om udgang uden at misbruge.

Patienten har ingen sygdomsindsigt og ingen forstaelse for samfundets love, regler og normer.

Trods det, at patienten har veeret underlagt retslige foranstaltninger i ca. 23 ar, er det ikke lykkedes
at forebygge ny kriminalitet.

Sygehistorien og det samlede billede peger pa, at ny kriminalitet ikke kan forebygges med mindre
patienten er indlagt.

Det vurderes saledes, at den nuveerende foranstaltningen ikke er tilstreekkelig til at forebygge
kriminalitet, og det anbefales at skcerpe foranstaltning til anbringelse i psykiatrisk afdeling.

Retslaeegeradet har i1 udtalelse af 31. maj 2023 oplyst:

"

Med sagens tilbagesendelse skal Retsleegeradet pa baggrund af tilsendte akter med retspsykiatrisk
erkleering af 24. marts 2023 ved overleege Vidne, Retspsykiatrisk afdeling, Slagelse sygehus, om



Tiltalte, der for personfarlig kriminalitet i maj 2016 blev domt til psykiatrisk behandling, og hvis
foranstaltning blev forleenget med to ar i august 2021, udtale nedenstaende.

Nar Tiltalte har haft mulighed for det, har han haft et misbrug af alkohol, hash samt amfetamin og
lignende. Det er ikke lykkedes i lcengere perioder at aftholde ham fra misbrug. Han har i de seneste
dar boet pd degnbemandet bosted, men har dog ikke opholdt sig der, idet han i april 2022 blev
indlagt pa retspsykiatrisk afdeling. Han er fraskilt, har tre sonner, som bor hos deres mor. Han har
god kontakt til sine forceldre og soskende. Broderen er blevet veerge for ham.

Tiltalte fik sin forste dom for vold i 1995 og igen dom for vold i 1998. Han har veeret kendt i
psykiatrien siden 1999 og fik sin forste dom til psykiatrisk behandling i 2000 og har siden met flere
folgende behandlingsdomme. Han har klassiske symptomer pd paranoid skizofreni i form af
vrangforestillinger af persekutorisk og megaloman karakter samt hallucinationer pd horelsen. De
talrige episoder gennem tiden med vold eller trusler om vold kan bdade veere udlost af paranoid
teenkning eller simpel vrede, hvis et onske ikke efterkommes ojeblikkeligt. Brug af rusmidler har
forsteerket bade de psykotiske symptomer og aggressiviteten. Ifolge de pdrorende har han
oprindeligt veeret begavet indenfor normalomradet, men der foreligger ikke en egentlig 1Q-testning
hverken fra for eller nu. Han fremtrceder i dag med begreensede kognitive ressourcer, formentligt
pa grund af sindslidelsen og misbruget. Sygdomsbilledet har ikke cendret sig veesentligt gennem
drene, og der er kun moderat effekt af den antipsykotiske medicin. Han har veeret i depotbehandling
gennem mange dr, idet han aldrig har villet tage medicinen som tabletter, ndr han ikke var indlagt.
Tilstanden kan dog stabiliseres i nogen grad under indleeggelse, selv om grundsymptomerne ikke
forandrer sig veesentligt. Bedringen skal formentlig ses pa baggrund af begreensede muligheder for
misbrug under indleggelse.

I aktuelle erkleering beskrives Tiltalte tydeligt sindssyg trods behandling med antipsykotisk medicin
som depot. Trods det, at han har veeret underlagt retslige foranstaltninger i cirka 23 ar, er det ikke
lykkedes at forebygge ny kriminalitet, og der er i 2022 rejst fire nye sigtelser, herunder to for vold
og desuden er der ligeledes i 2022 givet tiltalefrafald. Det samlede billede peger pa, at ny
kriminalitet ikke kan forebygges, medmindre han er indlagt.

Retsleegeradet vurderer herefter, at Tiltalte fortsat kan henfores til straffelovens 16, stk. 1, og
anbefaler i henhold til samme lovs 72, stk. 1, at den idomte foranstaltning skcerpes til dom til
anbringelse i psykiatrisk afdeling.

”

Tiltalte har forklaret, at han har veret pa Retspsykiatrisk afdeling i Slagelse siden april 2022. Han er
stadig pa afdelingen. Han fir medicin bade som tabletter og som indsprejtninger. Han tager den
medicin, de anviser ham. Han har veret pd udgang hos sin bror under indleggelsen. Det var uledsaget.
Han vil gerne se sin bror noget mere. I starten havde han udgang i 8 timer, men det er nu nedsat til 2
timer. Hans bror kommer og besoger ham, og sa tager han med sin bror til et centet i Slagelse for at
spise noget mad.

Derefter korer broderen ham tilbage til afdelingen. Han savner sine venner og foraldre, der bor langt
vak. Hans foraldre er gamle og kan ikke komme til Slagelse. Han tager ikke stoffer eller drikker
alkohol. Han vil ikke drikke alkohol mere eller ryge hash.

Parternes synspunkter

Anklagemyndigheden har anfort, at foranstaltningen skal skarpes til dom til anbringelse i psykiatrisk
afdeling, da Retslaeegeradet, overlagen og Kriminalforsorgen er enige herom. Det medgives, at det er
en vasentlig skerpelse, men det er nedvendigt for at imedegé den betydelige risiko for ny kriminalitet.
Tiltalte har veeret indlagt 1 meget lang tid, og han begér ny kriminalitet, hvis han ikke er indlagt,



ligesom der er problemer med misbrug. Tiltalte har ikke nogen sygdomserkendelse, og kun nar han er
indlagt, er det muligt at undgéd ny kriminalitet, herunder da det kun er under indlaeggelse, at der er styr
pa hans misbrug. Subsidiert skal den idemte foranstaltning opretholdes uden @ndringer. Der er ikke
noget grundlag for at lempe foranstaltningen.

Tiltaltes advokat har anfert, at anklagemyndighedens anmodning er s@rdeles indgribende. Folges
anmodningen, medferer det store og langvarige begransninger 1 Tiltaltes personlige frihed og
kontaktmuligheder. De legelige udtalelser er af &ldre dato, og der er ikke aktuelle oplysninger, der
imedegér Tiltaltes oplysninger om, at han ikke l&ngere har noget misbrug af alkohol eller stoffer. Hvis
anklagemyndigheden vil opnd den principale pastand, mé der rejses ny straffesag ved na@vningeting,
hvor der kan nedlaegges pastand om anbringelse i psykiatrisk afdeling, hvis han findes skyldig i ny
kriminalitet, der kan bare en sddan foranstaltning. Under alle omstaendigheder kraver en
anbringelsesdom kriminalitet af en betydelig alvor, og det er uklart, hvad de oplyste nye forhold reelt
drejer sig om. Betingelserne for at @ndre den idemte foranstaltning til en anbringelsesdom er siledes
ikke opfyldt. Den nu idemte foranstaltning pdstas ophavet henset til proportionalitetshensyn. De
forhold, der forte til den idemte foranstaltning er fra 2015, hvorfor der ikke leengere er grundlag for at
opretholde den idemte foranstaltning.

Rettens begrundelse og afgerelse

Anklagemyndigheden har pdstaet den idemte foranstaltning skarpet til dom til anbringelse i
psykiatrisk afdeling. Dette er begrundet i, at Tiltalte har begaet ny kriminalitet.

Det er oplyst, at Tiltalte 1 2022 er sigtet 1 4 nye forhold. Det fremgar imidlertid ikke konkret, hvad de
nye forhold omhandler udover, at det er trusler og vold mod offentlig ansat, ligesom det er uklart,
hvorledes Tiltalte stiller sig til de nye forhold.

Retten finder herefter ikke, at der hjemmel til eller grundlag for at @&ndre den idemte foranstaltning til
en sa indgribende foranstaltning som pastéet af anklagemyndigheden. En sddan skarpelse ma vurderes
under en ny straffesag efter tiltalerejsning for de nye forhold.

Tiltalte blev idomt den aktuelle foranstaltning 1 2016. Han har tidligere varet idemt samme
foranstaltning.

Det fremgér af de leegelige oplysninger og vurderinger, at Tiltalte fortsaetter med ny kriminalitet med
mindre, at han er indlagt, og han har ingen sygdomsindsigt, har misbrug og er uden forstaelse for
regler og normer.

Pé denne baggrund er det fortsat nedvendigt, at Tiltalte er undergivet den pélagte foranstaltning som
fastsat ved dommen af 13. maj 2016 uden @ndringer, jf. straffelovens § 72.

Derfor bestemmes:

Den foranstaltning, som Tiltalte blev idemt ved dom af 13. maj 2016, opretholdes uden @ndringer.

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Ostre Landsrets 14. afdelings KENDELSE



(landsdommerne Michael Kistrup, Benedikte Holberg og Johann Herzog)

Dato: 19. juni 2024

Rettens sagsnr.: S-789-24

Anklagemyndigheden mod Tiltalte, fodt marts 1976, (advokat Lene Osterberg, besk.)

Ved kendelse afsagt af Retten 1 Glostrup den 16. november 2023 (A3-8421/2023) blev den
foranstaltning uden lengstetid, som 7iltalte blev idomt ved Retten i Glostrups dom af 13. maj 2016, og
som blev opretholdt ved samme rets kendelse af 9. august 2021, opretholdt uden @&ndringer.

Anklagemyndigheden har keret kendelsen med pastand som for byretten om, at den idemte
foranstaltning endres saledes, at Tiltalte anbringes i psykiatrisk afdeling.

Tiltalte har pastaet stadfaestelse. Keremalet har veret mundtligt forhandlet.

Forklaringer

Tiltalte har supplerende forklaret, at han har vaeret indlagt pa retspsykiatrisk afdeling 1 Slagelse siden
april 2022. Han tager den medicin, som de giver ham pé afdelingen. Han har varet pd udgang hos sin
bror mange gange. Han vil gerne have mulighed for at f4 udgang til at besoge sine venner og sine
foreldre. Hans bror besgger ham ogsa 1 Slagelse.

Bistandsveergen, Person, har forklaret, at han er bror til Tiltalte. Tiltalte far meget steerk medicin.
Tiltalte har siden indlaeggelsen 1 april 2022 veret stabiliseret meget fint, indtil han for ca. en méned
siden blev indlagt pd et almindeligt hospital, hvor han fik noget medicin, der gjorde, at han matte
stoppe med at tage den medicin, som ellers har stabiliseret hans tilstand. Det bevirker, at Tiltalte er
meget darlig og urolig nu og har veret det de seneste 3-4 uger. Personalet mente ikke, at 7iltalte var
klar til at blive transporteret til retten 1 dag, men laegen holdt fast i, at aftalen skulle overholdes. Der er
planlagt en medicinsamtale pd afdelingen i morgen.

Landsrettens begrundelse og resultat

Sagen angar, om den foranstaltning i form af psykiatrisk behandling pd hospital for sindslidende uden
leengstetid, som Tiltalte blev idemt ved Retten 1 Glostrups dom af 13. maj 2016, og som blev
opretholdt ved samme rets kendelse af 9. august 2021, i medfor af straffelovens § 72, jf. § 68, 2. pkt.,
skal @ndres, sdledes at Tiltalte anbringes 1 psykiatrisk afdeling.

Tiltalte, der tidligere flere gange er demt for vold og er idemt foranstaltninger efter straffelovens § 68,
blev ved dommen af 13. maj 2016 fundet skyldig i to overtraedelser af straffelovens § 119, stk. 1. Det
blev samtidig anset for bevist, at Tiltalte havde gjort sig skyldig i voldtaegt omfattet af straffelovens §
216, stk. 1, men han blev ved dommen frifundet herfor pa grund af foraeldelse.

Der foreligger flere sigtelser for vold og trusler efter straffelovens § 119, stk. 1, begéet efter dommen
af 13. maj 2016, herunder sigtelser for vold og trusler begéet efter indlaeggelsen pé retspsykiatrisk
afdeling i april 2022.

Det fremgér af de laegelige oplysninger og udtalelsen fra Kriminalforsorgen blandt andet, at Tiltalte,
der har vaeret indlagt pa retspsykiatrisk afdeling siden april 2022, fortsat har et misbrug af



euforiserende stoffer, herunder under udgang, af han ikke har nogen sygdomsindsigt eller indsigt i, at
rusmidler forsterker de psykiske symptomer og ofte gor ham mere aggressiv, og at det trods det
forhold, at han i ca. 23 ar har varet underlagt foranstaltningsdomme, ikke er lykkedes at forebygge ny
kriminalitet. Det er herunder vurderingen, at den nuvarende foranstaltning ikke er tilstraekkelig til at
forebygge ny kriminalitet.

Pé denne baggrund og under hensyn til den samstemmende anbefaling fra Retspsykiatrisk Opsegende
Team, Retslegeradet og Kriminalforsorgen finder landsretten det formalstjenligt for at forebygge
yderligere lovovertradelser, at foranstaltningen idemt ved dommen af 13. maj 2016 @&ndres som
pastaet af anklagemyndigheden, sdledes at Tiltalte anbringes i psykiatrisk afdeling, jf. straffelovens §
72, 3f. § 68, 2. pkt., idet mindre indgribende foranstaltninger ikke findes tilstraekkelige.

Der gaelder fortsat ingen leengstetid for foranstaltningen.

Thi bestemmes:

Byrettens kendelse @ndres, siledes at den foranstaltning, som Tiltalte blev idemt ved Retten i
Glostrups dom af 13. maj 2016, og som blev opretholdt ved samme rets kendelse af 9. august 2021,
@ndres sdledes, at Tiltalte uden leengstetid anbringes i psykiatrisk afdeling.

Statskassen skal betale sagens omkostninger for landsretten.
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