Praksisoversigt — forbud til seksualforbrydere § 236

Version 27. august 2024

Denne praksisoversigt er udarbejdet pd baggrund af retspraksis fra Karnov og Anklagemyndighedens
Vidensbase, som er gennemgaet i forbindelse med afslutningen af det anklagerfaglige fokusomrade
om straffelovens § 236 — forbud til seksualforbrydere i perioden 2020 - 2023.

Dommene er opdelt efter typer af forbud og er systematiseret kronologisk med de nyeste afgerelser
forst. Boligforbud og besggsforbud er samlet, idet der ofte er spergsmal om bade bolig- og
besogsforbud i samme sager.

Praksisoversigten indeholder ogsa et sarskilt afsnit med retspraksis vedrerende spergsmalet om
ophavelse af forbud efter straffelovens § 236.

Praksisoversigten opdateres halvarligt og i evrigt efter behov.

1. Boligforbud og besogsforbud

1.12. Ostre Landsrets dom af 7. august 2024
(AM2024.08.079)

Bolig- og besegsforbud indtil videre for blufaerdighedskraenkelse og uberettiget fotografering
samt videregivelse af fotos og videoer af 18 bern i alderen 8-15 ar.

Tiltalte demt for blufeerdighedskrankelse, uberettiget fotografering samt videregivelse af fotos og
videoer under skarpende omstaendigheder, idet tiltalte optog fotos og videoer af 18 forurettede born 1
alderen 8-15 &r over en periode pa 4 r. Fotos og videoer viste bernene i ydmygende positioner og
havde utvivlsomt et seksuelt praeg, selv om barnene ikke var hel eller delvis atkladte. Tiltalte domt
efter straffeloven §§ 232, 236, 264a og 264d, stk. 2, jf. stk. 1. Bernene var bl.a. omviklet i plastfolie,
havde fastgjorte arme og ben med gaffatape, reb eller lignende, ligesom bernene i nogle tilfeelde havde
en "gagball" eller stof i munden og i andre tilfeelde gaffatape eller tiltaltes hand for munden og/eller
nase.

Tiltalte delte materialet via sin egen hjemmeside, hvor der bade 14 hans eget materialet og andet
lignende materiale. Tiltalte udferte fotomessige bestillinger fra andre 1 netvaerket mod betaling.
Boarnene havde han opnéet kontakt med via bernepasning og foreninger og lignende. Sagen afgjort
som tilstaelsessag og tiltalte blev idemt 9 mdr. faengsel, 7.000 kr. 1 tortgodtgerelse til hver FOU samt
bolig- og besegsforbud indtil videre.

1.11. Ostre Landsrets dom af 20. september
2023(T1K2023.503) (AM2023.09.2002)

Boligforbud indtil videre for adskillige voldtzegter af 14 — 15-4rig steddatter

Tiltalte fundet skyldig i gentagne seksuelle overgreb, herunder adskillige voldtagter, begaet 1 en
periode pa over et ar mod tiltaltes steddatter, som tiltalte boede sammen med, mens hun var 14 -15 &r.
Tiltalte blev idemt 6 ars feengsel og boligforbud indtil videre.
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1.10. Ostre Landsrets dom af 15. marts 2023
(U2023.3125)

Bolig, - besogs - og opholdsforbud indtil videre for en lang raekke grove seksuelle overgreb mod
blandt andet mindreérige drenge begiet i hooliganmiljoet

Tiltalte demt for en lang raekke grove seksuelle overgreb, som stod pa over flere ér, begdet mod 15
forurettede 1 hooliganmiljeet, herunder mange mindredrige drenge. Tiltalte blev idemt forvaring samt
bolig-, besags- og opholdsforbud indtil videre. Opholdsforbuddet blev afgraenset til at geelde i de to
kommuner, hvor overgrebene havde fundet sted.

1.9. Vestre Landsrets dom af 9. marts 2023
(AM2023.03.09V?2)

Bolig- og besegsforbud indtil videre for seksuelle overgreb mod tiltaltes tre mindrearige
steddetre

Tiltalte idemt 1 ar og 3 méneders faengsel for flere seksuelle overgreb mod tiltaltes tre mindrearige
steddetre, blandt andet i1 form af befolinger af kensdelene, over en periode pd mere end tre ér. Tiltalte
blev desuden idemt bolig- og besegsforbud indtil videre.

1.8. Vestre Landsrets dom af 14. september 2022
(T1K.2022.417)

Boligforbud indtil videre, men ikke besagsforbud for seksuelle overgreb mod stedbarn

Tiltalte domt for i1 en periode pé ca. et ar at have begdet adskillige voldtagter, 1 form af vaginale og
anale samlejer, mod sin steddatter, som han boede sammen med, mens hun var 9 — 10 &r gammel.
Anklagemyndigheden havde nedlagt pastand om bade bolig- og besogsforbud. Tiltalte blev idemt 7 rs
faengsel og boligforbud indtil videre. Pastanden om besegsforbud blev ikke taget til folge med
henvisning til, at tiltalte havde misbrugt en person, som han delte bolig med, og at det af forarbejderne
fremgér, at man i et sddant tilfeelde som udgangspunkt alene idemmer boligforbud. Retten henviste til,
at tiltalte var ustraffet, og at der ikke fandtes andre oplysninger om tiltaltes personlige forhold, som
talte for, at udgangspunktet i lovforarbejderne skulle fraviges.

1.7. Ostre Landsrets dom af 1. juni 2022
(AM2022.06.01093)

Boligforbud indtil videre, men ikke besagsforbud, for seksuelt misbrug af stedbarn og
blufeaerdighedskrznkelse af biologisk barn

Tiltalte demt for voldtaegt ved andet seksuelt forhold end samleje begdet mod tiltaltes mindreérige
steddatter over en periode pa to ar. Overgrebene fandt sted om natten pa dage, hvor steddatteren tog
ophold hos moren og tiltalte. Derudover blev tiltalte demt for bluferdighedskraenkelse af sin egen 7-
arige biologiske son, hvilket havde fundet sted, mens sennen var pa samvar hos tiltalte. Tiltalte, som
en gang tidligere var demt for blufeerdighedskrankelse, blev straffet med faengsel i 6 maneder. Tiltalte
blev desuden idemt boligforbud indtil videre, men frifundet for besogsforbud. Bade by- og landsretten
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fandt, at der alene skulle idemmes boligforbud henset til forholdenes karakter, herunder at alle forhold
var begaet i tiltaltes eget hjem mod personer, som havde taget ophold 1 tiltaltes hjem.

1.6. Vestre Landsrets dom af 31. maj 2022
(AM2022.05.31V2)

Ikke bolig- eller besagsforbud for enkeltstiende forhold af voldtzegt ved andet seksuelt forhold
end samleje med 13-irig pige

Tiltalte idemt 1 &r og 6 méneders faengsel for et enkelt forhold af voldtegt ved andet seksuelt forhold
end samleje begiet mod en 13-arig pige, som tiltalte 1 et vist omfang boede sammen med, idet han var
kaereste med pigens mor og kom 1 hjemmet. Retten fandt, med henvisning til, at der var tale om et
enkeltstdende tilfeelde begaet mod ét offer, at der ikke var grundlag for at idemme besogs- eller
boligforbud.

1.5. Vestre Landsrets dom af 20. januar 2022
(T1K2022.150) (AM2022.01.20V)

Ikke bolig- eller besagsforbud for enkeltstiende forseg pa voldtaegt ved andet seksuelt forhold
end samleje med 13-irig halvlillesoster

tiltalte straffet med 9 méneders feengsel for et enkelt forhold af voldtegt ved andet seksuelt forhold
end samleje begéet mod tiltaltes 13-arige halvlillesgster. Under hensyn til, at der var tale om et
enkeltstaende tilfaelde af voldtaegt ved andet seksuelt forhold end samleje, og efter en samlet vurdering
af sagens oplysninger, fandt landsretten, at betingelserne for at meddele et bolig- og besogsforbud ikke
var opfyldt.

1.4. Vestre Landsrets dom af 25. oktober 2021
(T1K2022.25)

Bolig- og besegsforbud indtil videre for blufeerdighedskrznkelser af bernehavebern begiet i
forbindelse med tiltaltes arbejde samt blufeerdighedskraenkelse af grandniece

Tiltalte blev demt for blufeerdighedskrankelse af 15 bernehavebern i forbindelse med sit arbejde som
paedagog over en periode pa tre maneder, ligesom tiltalte havde bluferdighedskranket sin grandniece
og besiddet en stor maengde seksuelt materiale vedrerende bern. Tiltalte blev idemt 1 ars faengsel
betinget med vilkar om sexologisk behandling, bolig- og besggsforbud indtil videre samt
rettighedsfrakendelse.

1.3. Vestre Landsrets dom 17. august 2021
(T1K2021.1093)

Bolig- og besegsforbud indtil videre for seksuelle overgreb mod 11-irig dreng, som tiltalte var
voksenven for

Tiltalte blev idemt 1 ar og 3 méneders feengsel for flere forhold af voldtaegt ved andet seksuelt forhold
end samleje begaet over en periode pa fem maneder mod en 11-arig sérbar dreng, som tiltalte var
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voksenven for, samt for besiddelse af seksuelt materiale vedrerende bern under 18 ar. Tiltalte blev
idemt bolig- og besggsforbud indtil videre. Tiltalte blev i1 byretten endvidere idemt kontaktforbud.
Landsretten fandt imidlertid, at der ikke var tilstreekkeligt grundlag for at idemme kontaktforbud, idet
oplysninger om at tiltalte skulle have forsagt kontakt til unge drenge via en datingside ikke var
narmere belyst. Dommen er tillige naevnt under kontaktforbud.

1.2. Ostre Landsrets dom af 3. maj 2021
(AM2021.05.0392)

Bolig-, besoags- og kontaktforbud for seksuelle overgreb mod mindreérig plejesoster

Tiltalte demt for adskillige forhold af voldtaegt ved andet seksuelt forhold end samleje begaet mod sin
plejeseaster over en periode pa ca. tre ar. Misbruget foregik, mens plejesesteren var mellem 8 og 11 éar.
Tiltalte var 6 - 7 &r @ldre end plejesasteren. De boede begge hos plejeforaldrene 1 perioden. Tiltalte
blev idemt 3 ar og 6 méineders feengsel samt bade bolig, - besags - og kontaktforbud. Landsretten
begrundende afgerelsen sdledes: ”Henset til oplysningerne om den begaede kriminalitet og om tiltaltes
personlige forhold er der grund til at antage, at der er fare for, at tiltalte vil bega ny ligeartet
kriminalitet. Landsretten tiltreeder, at boligforbud, besegsforbud og kontaktforbud vil vere egnet til at
forebygge denne fare. For sd vidt angar besggsforbud og kontaktforbud har landsretten herved i sarlig
grad lagt vaegt pa karakteren og varigheden af de seksuelle overgreb og oplysningerne i den
retspsykiatriske erklering af 21. august 2020 om tiltaltes personlige forhold. Landsretten finder
saledes, at et boligforbud alene ikke er tilstreekkeligt til at forebygge faren”. Dommen er ogsa nevnt
under kontaktforbud.

1.1. Vestre Landsrets dom af 5. januar 2021
(TfK2021.332)

Ikke bolig- eller besegsforbud for flere tilfeelde af voldtaegt ved andet seksuelt forhold en samleje
mod 3-drig biologisk barn

Tiltalte idomt 1 &rs faengsel for flere forhold af voldtegt ved andet seksuelt forhold end samleje og
bluferdighedskrenkelse begaet over en periode pa seks méneder mod tiltaltes 3-arige biologiske
datter. Landsretten tiltradte, med henvisning til forholdets karakter samt til, at tiltalte ikke var tidligere
straffet for ligeartet kriminalitet, at betingelserne for at idemme bolig, - besags - og kontaktforbud ikke
var opfyldt.

2. Kontaktforbud

2.9. Ostre Landsrets dom af 28. juni 2023
(AM2023.06.280)

Kontaktforbud indtil videre for blufzerdighedskrzaenkelse og forseg pa ulovlig tvang mod 11-4rig
pige, som tiltalte havde fiet kontakt til via internettet

Tiltalte domt for forseg pa ulovlig tvang og bluferdighedskrenkelse mod en 11-arig pige, som han fik
kontakt til via sociale medier. Tiltalte blev desuden demt for forseg pa voldtaegt af sin 5-arige
biologiske datter, for at have vist datteren sekvenser af barnemisbrug og for besiddelse af seksuelt
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materiale vedrerende bern under 18 ar. Tiltalte blev idemt 2 &r og 6 méineders faengsel og
kontaktforbud indtil videre.

2.8. Ostre Landsrets dom af 14. juni 2023 (U2023.4083)
(AM2023.06.140)

Kontaktforbud for adskillige seksuelle overgreb, herunder voldtaegt og forseg herpa af
mindredrige piger, som tiltalte havde opniet kontakt til via internettet. Desuden bolig- og
besogsforbud

Tiltalte idomt forvaring for en lang reekke grove seksualforbrydelser, herunder adskillige voldtagter
og forseg herpa af mindreérige piger, som tiltalte havde opndet kontakt til via internettet. Tiltalte var
tidligere domt for ligeartet kriminalitet og tidligere idemt et boligforbud. Vedrerende spergsmélet om
forbud henviste retten til karakteren af den begéede kriminalitet, tiltaltes forstraffe, det hurtige recidiv
set 1 forhold til det oph@vede boligforbud, sammenholdt med tiltaltes personlighed, som var beskrevet
1 udtalelserne fra Retspsykiatrisk Klinik og Retslaegeradet. Dommen er desuden navnt under bolig- og
besggsforbud samt under udrejseforbud.

2.7. Ostre Landsres dom af 30. marts 2023 (U.2023.2804)

Ikke kontaktforbud for forseg pa samleje med mindreirig via sociale medier

Tiltalte blev (efter de dageldende regler) idemt 5 méaneders faengsel for forseg pa samleje eller andet
seksuelt forhold med en 14-4rig dreng, som tiltalte indledningsvis medte, da han arbejdede som
paedagogmedhjelper samt besiddelse af seksuelt materiale vedrerende bern under 18 ar. Der var
nedlagt pdstand om kontaktforbud, idet den efterfolgende kontakt til forurettede var sket via sociale
medier. Landsretten frifandt for kontaktforbud, idet der ikke var grundlag for at antage, at et
kontaktforbud ville vere egnet til at forebygge en fare for, at tiltalte ville begé en ny overtradelse af
lignende beskaffenhed. Retten lagde veegt pa, at der ikke forela sikre oplysninger om, at tiltalte
gennem internettet havde forsegt at kontakte bern under 18 ar, han ikke kendte. Tiltalte blev frakendt
retten til erhvervsmaessigt eller 1 forbindelse med fritidsaktiviteter at beskeaftige sig med bern og unge
under 18 ér i en periode pa fem ér.

2.6. Ostre Landsrets dom af 19. oktober 2022
(AM2022.10.190)

Kontaktforbud indtil videre for bluferdighedskrznkelse af to mindreérige drenge via
internettet til tiltalte, som tidligere var straffet for blufaerdighedskraenkelse flere gange

Tiltalte, som var straffet to gange tidligere for bluferdighedskraenkelse, blev fundet skyldig i
bluferdighedskrenkelse ved i to tilfeelde at have blufeerdighedskraenket to drenge i alderen 10 — 14 ar
ved at kontakte dem via internettet og sendt billeder samt beskeder af seksuel karakter, ligesom han 1
en gruppe pa Snapchat to gange delte fotos af sit blottede underliv i gruppen. Tiltalte havde desuden
besiddet seksuelt materiale vedrerende bern. Tiltalte blev 1 byretten idemt 3 méneders betinget faengsel
med vilkdr om sexologisk behandling samt vilkér om, at tiltalte i prevetiden ikke uden
tilsynsmyndighedens samtykke matte have forbindelse med bern under 18 ar, herunder elektronisk
kontakt, og heller ikke selv tage ophold hos personer, hvor der opholder sig bern under denne alder.
Byretten fandt, at der efter oplysningerne om kriminalitetens karakter og til vilkaret i den betingede
dom, ikke var tilstraekkeligt grundlag for at idemme et forbud. Landsretten a&ndrede byrettens dom,
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saledes at tiltalte blev idemt et kontaktforbud indtil videre og bemarkede herved, at der efter
forholdenes karakter og tiltaltes forstraffe var fare for, at tiltalte ville bega ny lovovertraedelse af
lignende beskaffenhed, og at et kontaktforbud var egnet til at imedegéd denne fare, ligesom et forbud
ikke var uproportionalt.

2.5. Ostre Landsrets dom af 31. august 2022
(AM2022.08.319)

Kontaktforbud indtil videre for grove seksuelle overgreb mod 16-17 arig pige, som tiltalte havde
fiet kontakt til via internettet

Tiltalte idemt 6 ars faengsel for en reekke voldtaegter, herunder ved andet seksuelt forhold end samleje,
begaet over en periode pé ca. halvandet ar, mod en pige som pa gerningstidspunkterne var 16 - 17 &r,
og som tiltalte havde faet kontakt til via Snapchat. Tiltalte blev idemt kontaktforbud indtil videre. Af
premisserne fremgér det, at retten lagde vegt pa den begaede kriminalitets meget grove karakter og
den omstendighed, hvorunder tiltalte etablerede kontakt med forurettede. Det blev herved tillagt vaegt,
at det under sagen var dokumenteret, at tiltalte i et stort antal tilfeelde havde forsegt at etablere kontakt
med forskellige piger under 18 ar.

2.4. Ostre Landsrets dom af 23. februar 2022
(TfK2022.182)

Kontaktforbud indtil videre for seksuelt misbrug af to bern under 15 ar, som tiltalte havde
opniet kontakt til via internettet

Tiltalte blev idemt 6 ars feengsel og kontaktforbud indtil videre for adskillige forhold af voldtagt og
forseg pa samleje med to piger under 15 r, som tiltalte havde opnéet kontakt til via sociale medier.

2.3. Vestre Landsres dom af 17. august 2021
(TfK2021.1093)

Ikke kontaktforbud i sag om seksuelle overgreb mod 11-irig dreng, som T var voksenven for.
Bolig- og besegsforbud

Tiltalte blev idemt 1 ar og 3 maneders fangsel for flere forhold af voldtaegt ved andet seksuelt forhold
end samleje begdet over en periode pa fem maneder mod en 11-arig sérbar dreng, som tiltalte var
voksenven for, samt for besiddelse af en mindre mengde seksuelt materiale vedrerende bern under 18
ar. Tiltalte blev idemt bolig- og besegsforbud indtil videre. Tiltalte blev i byretten endvidere idemt
kontaktforbud. Landsretten fandt imidlertid, at der ikke var tilstraekkeligt grundlag for at idemme
kontaktforbud, idet oplysninger om at tiltalte skulle have forsegt kontakt til unge drenge via en
datingside ikke var nermere belyst. Dommen er tillige naevnt under bolig- og beseggsforbud.

2.2. Ostre Landsrets dom af 3. maj 2021
(AM2021.05.0392)

Kontaktforbud for seksuelle overgreb mod tiltaltes mindrearige plejesoster, som tiltalte boede
sammen med, med henvisning til tiltaltes personlige forhold. Desuden bolig- og besegsforbud
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Tiltalte blev idemt 3 ar og 6 maneders faengsel for seksualforbrydelser mod en 7 ar yngre pige, som
tiltalte var anbragt 1 samme plejefamilie med. Seksualforbrydelserne skete over en periode pa tre ar fra
forurettede var 8 til hun var 11 &r. Tiltalte blev desuden idemt bolig, - besogs- og kontaktforbud indtil
videre. Landsretten begrundende afgerelsen séledes: "Henset til oplysningerne om den begéede
kriminalitet og om tiltaltes personlige forhold er der grund til at antage, at der er fare for, at tiltalte vil
begd ny ligeartet kriminalitet. Landsretten tiltraeder, at boligforbud, besogsforbud og kontaktforbud vil
vaere egnet til at forebygge denne fare. For sa vidt angér besggsforbud og kontaktforbud har
landsretten herved 1 sarlig grad lagt vaegt pa karakteren og varigheden af de seksuelle overgreb og
oplysningerne i den retspsykiatriske erklaering af 21. august 2020 om tiltaltes personlige forhold.
Landsretten finder sdledes, at et boligforbud alene ikke er tilstreekkeligt til at forebygge faren”.

2.1. Vestre Landsrets dom af S. januar 2021
(TfK2021.332)

Ikke kontaktforbud for flere tilfelde af voldtaegt ved andet seksuelt forhold end samleje med 3-
arig biologisk barn

Tiltalte idemt 1 ars feengsel for flere forhold af voldtegt ved andet seksuelt forhold end samleje og
bluferdighedskraenkelse begiet over en periode pa seks maneder mod tiltaltes 3-arige biologiske
datter. Landsretten tiltrddte, med henvisning til forholdets karakter samt til, at tiltalte ikke var tidligere
straffet for ligeartet kriminalitet, at betingelserne for at idemme bolig- besogs- og kontaktforbud ikke
var opfyldt.

3. Opholdsforbud
3.5. Heajesterets dom af 20. marts 2024 (AM2024.03.20H)

Opholdsforbud indtil videre pa strandomréade for adskillige grove voldtzegter mod flere
forurettede, som blandt andet blev begiet pa det pagzldende sted under overvaerelse af andre

Tiltalte idomt 9 rs faengsel for adskillige forhold af blandt andet voldtaegt af flere forurettede under
serligt skaerpende omstaendigheder. Flere af forholdene var begaet péa en parkeringsplads ved et
strandomrade, som efter det oplyste var et sdkaldt cruising-omrade, hvor der foregik seksuelle
aktiviteter. Tiltalte blev, i overensstemmelse med anklagemyndighedens pastand, idemt forbud mod at
opholde sig pa et geografisk nermere afgrenset omrdde omkring det pagaeldende strandomride indtil
videre.

3.4. Vestre Landsrets dom af 20. december 2023
(TfK2023.576)

Opholdsforbud indtil videre pa skoler og daginstitutioner i hele regionen for
blufaerdighedskrzankelser mod flere bern i forbindelse med tiltaltes arbejde som pzedagog pa en
skole i regionen

Tiltalte demt for bluferdighedskraenkelser mod 19 mindrearige bern i forbindelse med sit arbejde som
paedagog pa en skole i perioden 2014-2022. Landsretten fandt, at der, uanset at tiltalte nu var 65 ar og
pensioneret, var grundlag for at idemme tiltalte et opholdsforbud, og tiltalte blev sdledes idomt 9
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mdaneders fengsel samt et forbud mod at opholde sig eller feerdes pé skoler eller andre daginstitutioner
1 Region Nordjylland, hvor der opholdt sig bern under 15 &r, indtil videre.

3.3. Ostre Landsrets dom af 15. marts 2023 (U2023.3125)

Opholdsforbud indtil videre i to kommuner for adskillige grove seksuelle overgreb mod
adskillige forurettede begiet i hooliganmiljeet

Tiltalte demt for en lang reekke grove seksuelle overgreb, som stod pa over flere dr, begdet mod 15
forurettede i hooliganmiljeet, herunder mange mindrearige drenge. Tiltalte blev idemt forvaring, samt
bolig-, besogs- og opholdsforbud indtil videre. Opholdsforbuddet blev afgranset til at geelde i de to
kommuner, hvor overgrebene havde fundet sted. Dommen er tillige nevnt under bolig- og
besogsforbud.

3.2. Retten i Hjorrings dom af 24. marts 2022
(AM2022.03.24B)

Opholdsforbud indtil videre pa skoler og fritidsinstitutioner i hele kommunen for
blufeerdighedskrznkelser mod flere bern i forbindelse med tiltaltes stilling som pedel pa skole i
kommunen

Tiltalte domt for bluferdighedskrenkelser mod 6 mindrearige bern over en periode pa fire ar i
forbindelse med sin stilling som pedel pa en skole. Tiltalte blev idemt 4 méneders betinget faengsel og
et tidsubegranset forbud mod at opholde sig eller faerdes pa skolers og fritidsinstitutioners omrader i
hele kommunen.

3.1. Retten i Hjorrings dom af 20. januar 2021
(AM2021.01.20B)

Opholdsforbud i 3 ar i alle svemmehaller i hele kommunen for seksuelle overgreb mod flere
mindreirige drenge begiet i omkleedningsrummene i to svommehaller i kommunen

Tiltalte blev demt for, som 15 arig, at have begéet en reekke seksuelle overgreb mod mindrearige i
omkledningsrummene i to svemmehaller. Tiltalte blev idemt 1 ar og 6 méneders betinget feengsel med
vilkar om samfundstjeneste samt forbud mod at opholde sig i samtlige svemmehaller i den kommune,
hvor de padgaldende svemmehaller var beliggende, i en periode pa 3 4r.

4. Udrejseforbud

4.1. Ostre Landsrets dom af 14. juni 2023 (U2023.4083)
(AM2023.06.140)

Ikke udrejseforbud for adskillige grove seksualforbrydelser mod flere mindrearige piger, som
tiltalte havde opnaet kontakt til via internettet. Bolig-, besogs- og kontaktforbud

Tiltalte idemt forvaring for en lang reekke grove seksualforbrydelser, herunder adskillige voldtagter
og forseg herpa af mindreérige piger, som tiltalte havde opnéet kontakt til via internettet. Tiltalte var
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tidligere demt for ligeartet kriminalitet. Tiltalte blev i byretten idemt bade besogs-, bolig-, kontakt- og
udrejseforbud. Landsretten frifandt for udrejseforbud med henvisning til, at tiltalte ikke tidligere var
demt for overgreb begéet i udlandet og ikke havde begéet lignende kriminalitet med forbindelse til
udlandet. Der foreld endvidere ikke oplysninger om, at tiltalte eller den pddemte lovovertraedelse 1
ovrigt skulle have en kvalificeret tilknytning til udlandet. Derefter fandt rettens flertal det ikke bevist,
at der var fare for, at tiltalte ville bega ny lovovertradelse af lignende beskaffenhed i udlandet, og at et
udrejseforbud ville vaere egnet til at forebygge denne fare. Dommen er tillige n@vnt under bolig- og
besegsforbud og under kontaktforbud.

5. Ophavelse af forbud

5.7. Vestre Landsrets dom af 28. november 2022
(TfK2023.510)

Ikke ophaevelse af et mere end 11 4r gammelt boligforbud

Forbuddet var givet i forbindelse med en dom for gentagne seksuelle kreenkelser af blandt andre den
demtes egen mindredrige datter i perioden fra 1995 til 2011. I vurderingen af om forbuddet kunne
ophaves, blev der pa den ene side lagt veegt pa, at den demte havde deltaget i sexologisk behandling,
og at han frivilligt efter losladelsen havde deltaget i psykoterapi. Dog lagde retten tungere vagt pa
karakteren og grovheden af de pddemte forhold, pa de laegelige oplysninger, hvoraf det blandt andet
fremgik, at der ikke var en direkte recidivrisiko pa nuvaerende tidspunktet, men at recidiv kunne
frygtes, hvis domfaldte for eksempel kom i en situation med en kareste, som havde mindreérige bern.
Disse forhold talte fortsat med betydelig vagt for at opretholde forbuddet, sarligt henset til de
tungtvejende beskyttelseshensyn, der ligger i et forbud. Efter en samlet vurdering heraf og afvejning
over for den tid der var gaet, siden forholdene blev begéet og dommen afsagt, fandt retten ikke, at
forbuddet stod i misforhold til forstyrrelsen af den demtes forhold.

5.6. Retten i Horsens kendelse af 7. november
2022(AM2022.11.07B)

Ikke ophaevelse af 5 ar gammelt besogs- og boligforbud og rettighedsfrakendelse

Domfzldte var 1 2017 demt for bluferdighedskraenkelse af flere bern, herunder blandt andre sin sen
og plejeson. Domfaldte havde i1 forbindelse med afsoning gaet i terapi. Politiet havde fort tilsyn uden
anmerkning, og tiltalte begrundede onsket om ophavelse med, at politiet havde rddet ham til at f4
forbuddene provet. Retten begrundede afgerelsen med, at flere af de forurettede, herunder domfzldtes
son, endnu ikke var fyldt 18 ar, og at det efter en samlet vurdering af sagens oplysninger, herunder at
den herved forvoldte forstyrrelse af domfaldtes forhold ikke stod i misforhold til de tungtvejende
hensyn til dem, som rettighedsfrakendelsen skal beskytte, og karakteren af de begéaede forhold, fandt
retten, at der ikke var grundlag for at ophave de palagte forbud.

5.5. Vestre Landsrets dom af 20. april 2022
(AM2022.04.20V)

Ikke ophaevelse af et 9 4r gammelt boligforbud
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I dommen var to tiltalte demt for i forening pa at have misbrugt tre piger, som kom i de tiltaltes hjem i
2010 og 2011. De to tiltalte var blandt andet demt for voldtagt af to af pigerne ved at have bundet
deres ben og hejst dem op i kroge i loftet, hvorefter T2 gennemforte samleje med pigerne. Onsket om
ophavelse var begrundet med, at det var yderst generende, at politiet kom pd uanmeldt tilsyn og at det
forhindrede at leve et normalt liv med venner. Politiet havde jevnligt siden januar 2020 foretaget
tilsyn uden mistanke om overtredelse af forbuddet. Af vurderingerne fra Kriminalforsorgen fremgik
det, at risikoen for recidiv for T2s vedkommende vurderedes som hegj. T2 var tidligere domt for
sedelighedsforbrydelser. De tiltalte, som stadig var samlevende, havde tilsammen 4 bern hvoraf et
barn stadig var under 18 ar. Retten vurderede derfor at der var risiko for, at der vil komme mindreérige
bern i deres hjem i form af venner og karester, hvis forbuddet blevet ophevet. Karakteren og
grovheden af de forhold, som de tiltalte var fundet skyldig i, talte med betydelig vaegt for at opretholde
forbuddet, hvis formél er at beskytte bern under 18 r. Efter en afvejning af det over for den tid, der
var géet siden forholdene var begaet, sammenholdt med oplysningerne om risikoen for recidiv hos T2,
der stadig var samlevende med T1, og begrundelsen for ensket om ophevelse, fandt landsretten at
forbuddet ikke stod i misforhold til forstyrrelsen af de tiltaltes forhold.

5.4. Ostre Landsrets dom af 7. marts 2022 (U2022.19400)
(AM2022.03.070)

Ikke ophzevelse af et 9 4r gammelt forbud

Domfeldte pdstod forbuddet ophavet, idet tilsynet fastholdt ham under et psykisk pres, og han
onskede at komme videre i forhold til bolig, uddannelse og arbejde. Forbuddet var givet i forbindelse
med en dom, som vedrerte misbrug af steddatter og en enkelt gang steddatterens klassekammerat over
en gerningsperiode pa 6 ar. Den demte havde deltaget i et sexologisk behandlingsforleb fra 2013 til
2019. Det fremgik endvidere af en erklering fra november 2021 fra en overlage, at det var indtrykket,
at den demte havde profiteret af behandlingsforlebet, séledes at recidivrisikoen for ny ligeartet
kriminalitet var mindsket. Politiet havde udfert jevnlige tilsyn fra marts 2020, der ikke havde givet
anledning til mistanke om overtredelse af boligforbuddet. Bdde by- og landsret opretholdte forbuddet
serlig med henvisning til grovheden og karakteren af de forhold, som den forbudsdemte var demt for.
I dommen laves en afvejning mellem laengden af forbuddet (9 4r), gerningstidspunkterne for
seksualforbrydelserne (fra 2006 til 2012), at der ikke havde varet recidiv, og baggrunden for, at den
domte onskede forbuddet ophavet. Landsretten ndede frem til at den af forbuddet forvoldte
forstyrrelse af den demtes forhold ikke stod 1 misforhold til de tungtvejende hensyn til dem, som
forbuddet skal beskytte, og den grove og omfattende karakter af de begdede forhold, jf. straffelovens §
236, stk. 7.

5.3. Kebenhavns Byrets kendelse af 12. januar 2022
(AM2022.01.12B)

ophzevelse af et 17 4r gammelt boligforbud

Domfealdte var i 2004 demt for misbrug af sin 4 arige steddatter i en periode pd en méned samt
besiddelse af barneporno. Domfaldte boede nu alene uden nogle kontakt til bern i sin hverdag. Pa
trods af at erklaering fra Sexologisk Klinik kom frem til, at der foreld en ikke ubetydelig risiko for
recidiv, kom retten frem til at forbuddet kunne ophaves. Retten begrundende med, at forbuddet havde
haft en varighed pa mere end 17 ar, 1 hvilken periode domfaldte ikke var straffet for ny kriminalitet.
Derudover lagde retten vaegt pé, at der ved de lebende tilsyn siden marts 2020 ikke var konstateret
overtraedelser. Herefter, og efter en samlet afvejning af sagens omstaendigheder i ovrig, fandt retten at
boligforbuddet skulle ophaves.

-10 -
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5.2. Kebenhavns Byrets kendelse af 5. november 2021
(AM2021.11.05B)

Opheevelse af et 14 4r gammelt besegsforbud

Domfzldte blev 1 2007 idemt besegsforbud 1 forbindelse med en dom, hvor han var fundet skyldig i
bluferdighedskrankelse af to piger under 15 &r og anden kenslig omgang med den ene af pigerne,
begge piger han havde medt over internettet, samt besiddelse af berneporno alt i perioden juli-
september 2006. Retten konstaterede, at efter nugeldende regler ville domfaldte idemmes et
kontaktforbud og ikke et besagsforbud, men at det ikke var muligt at omkonvertere. Retten fandt efter
en samlet bedemmelse, at en fortsat opretholdelse af boligforbuddet vil sta i misforhold til den herved
forvoldte forstyrrelse af domfzldtes forhold, herunder hans mulighed for at opretholde en normal
hverdag med sine bern og udfere sit arbejde.

5.1. Hejesterets kendelse af 13. maj 2020 (U2020.2385)

Ophzevelse af et 8 Ar gammelt boligforbud

Den forbudsdemte var i maj 2012 demt for over en periode at have opfordret en pige pa 12 ér til at
have samleje med ham og for ved flere lejligheder at have gennemfort samlejer, analt samleje og
anden kenslig omgangelse end samleje med pigen pa hendes bopal. Han blev endvidere demt for at
have opfordret to andre piger pa samme alder til at have samleje med ham, ligesom han blev demt for
bluferdighedskrankelse af disse tre piger og yderligere to piger pa 10 ar ved bl.a. fremsendelse af
kreenkende billeder. Forholdene var begéet over for piger, som han kom i kontakt med over internettet,
og ikke over for piger, som han delte bolig med eller havde besog af. Forholdene var begdet for mere
end 10 ar siden, hvor § 236 ikke indeholdt kontaktforbud, som kendes i dag. Den forbudsdemte
anmodede om, at boligforbuddet blev ophavet, med henvisning til navnlig at han enskede at flytte
sammen med sin samlever og hendes to detre under 18 ar. Den demte var ikke fundet skyldig i nye
forhold siden 2012, og han havde under afsoningen gennemfort et behandlingsforleb. En psykolog
havde i forlengelse af behandlingsforlebet vurderet, at der var en ringe risiko for ny ligeartet
kriminalitet. Under hensyn til bl.a., at der var tale om et forbud, som blev palagt for mere end 8 ar
siden i anledning af en raekke forhold, som blev begéet for omkring 10 ar siden, at forholdene efter
deres karakter efter en a@endring 1 2013 af straffelovens § 236 ville kunne begrunde et kontaktforbud,
men ikke et boligforbud, at den demte ikke siden dommen havde begéet ny ligeartet kriminalitet og pa
baggrund af udtalelsen fra psykologen, opha@vede Hojesteret boligforbuddet.
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