S357900E - NHJ

UDSKRIFT
AF
OSTRE LANDSRETS DOMBOG

DOM

Afsagt den 22, maj 2014 af Ostre Landsrets 3. afdeling
(landsdommeme Birgitte Gronborg Juul, Ejler Bruun og Pemille Margrethe Corfitsen (kst.)

med nzvninger).

3. afd. N nr. S-3579-13:
Anklagemyndigheden
mod

T
(cprar. Fpdt 14SY

(advokat Karoline Dossing Normann, besk.)

Kobenhavns Byrets dom af 19. november 2013 (SS 3-10404/2013) er anketaf T
med pastand om frifindelse, herunder ogsa frifindelse under henvisning til straffe-
lovens § 16, stk. 1. Subsidiart har T pastiet formildelse, herunder frifindelse

for pstanden om udvisning.
Anklagemyndigheden har pastdet skerpelse.

De forurettede, | og (374 , har gentaget deres pastande for byretten,
Der protesteres ikke mod, at kravene om godtgorelse for varigt mén og erstatning for er-

hvervsevnetab udskydes.

T har anerkendt godtgerelsesbelobene for svie og smerte. De tilkendte godt-
gorelsesbelob efier erstatningsansvarslovens § 26, stk. 3, pastds nedsat. De ovrige krav
pstas udskudt til afgerelse ved Offererstatningsnavnet. Der tages bekrzftende til genmee-
le over for pAstanden vedrerende arvelovens § 48, stk. 2,



Forklaringer
Der er i landsretten afgivet supplerende forklaringer af tiltalte og vidnerne Vi

' v 5 V3 , politibetjent V4 og
afdelingslezge VY , der alle har forklaret i det veesentlige som i byretten.

Tiltalte har forklaret, at axgteskabet siden 2010 havde veret steerkt preeget af hans humor-
svingninger. Han er i dag klar over, at disse svingninger skyldtes medicinen Dolol. Han
konsulterede sin psykiater den 10. maj 2012 og den 30. juli 2012. Han var fortvivlet, fordi
VI var ret sikker pa, at hun ville skilles, men konsultationerne beroligede ham. Efter den
sidste konsultation tog V| en endelig beslutning om at ville skilles. Om morgenen sondag
den 12. august 2012 gik han ud for at kobe nye videoafspillere til pigerne i stedet for nogle
tilsvarende, som de havde odelagt. Han kobte iPods til dem. Han husker fortsat intet fra det
tidspunkt, da han sad ved computeren og diskuterede pigernes pas med V| . Han husker, at
han var i fierd med at aktivere pigernes iPods, og at pigerne legede pa gulvet. Han havde
medbragt kniven, fordi han ville begd selvmord pa hjemvejen, hvis \(| nzgtede ham at
tage med til London. \/{ og han havde aftalt, at han skulle tage dobbelt dosis af Ritalin
(Medikinet) hele weekenden.

vl har forklaret, at tiltalte har haft vredesudbrud under det meste af deres
samliv. Vredesudbruddene matchede ikke det, man havde gjort. Tiltalte kunne ikke forstd,
hvorfor han fik det sddan. Medicinen bevirkede ikke nogen voldsom &ndring, men tiltalte
dempede sig nok en smule. Tiltalte havde haft voldelige episoder bade for og efter, han
begyndte med medicinen. Tiltalte havde for stiet med en kniv og truet med at bega selv-
mord. Han havde ikke tidligere truet med at sld pigerne ihjel eller gore dem noget, og hans
sms herom var tilsyneladende affodt af hendes sms om at ville tilkalde politiet. | er
stadig i gang med genoptrening. Hun kan gd i et gangstativ, men hendes gang skal styres.
Det er tydeligt, at hun har fiet en hjemeskade, og at hendes syn er meget darligt. T2 er
tilsyneladende kommet sig fuldstendig.

V2 har forklaret, at han efter \s|'s smstil \3 kiggede efter kni-
ven inde pd /| og tiltaltes vaerelse. Han kontaktede tiltalte neden for trappen og sagde, at
han havde hort noget “crazy shit”. Tiltalte var oprevet og spurgte efter V| . Det virkede,
som om tiltalte segte efter \/| . Det var muligt for ham at tale med tiltalte. Da politiet kom
og satte sirenen til, smekkede tiltalte doren i. Han provede at hjzlpe politiet og lokke til-



T

talte til at Abne doren ved at sige, at V| ville tale med tiltalie. Tiltalte kiggede ud og

smekkede doren igen.

V3 har forklaret, at det virkede, som om tiltaite ledte efter /| . Tiltal-
te var nedenunder ved kokkenet og virkede opren, forvirret og stresset. Det var, som om
tiltalte ikke vidste, hvor han skulle gore af sig selv. Hun s, at tiltalte gik ovenpd igen, og at

pigerne gik sammen med ham.

Politibetjent vy har forklaret, at de havde faet melding om, at tiltalte ville ska-
de bornene, hvis han s politiet. De vidste siledes, at der var born pa verelset. Tiltalte sag-

de ikke noget, for han sprang ud af vinduet.

Afdelingslege \TAY har forklaret, at 'S hojre arm er uskadt. Den spa-
stiske lammelse i venstre arm og begge ben og synsskaden er folger af hjerneskaden pa
grund af iltmangel efter knivstikkene. Hjemeskaden er nu permanent. Der kan muligvis
ske mindre fremskridi vedrorende de spastiske lammelser, men | kommer formentlig
ikke til at g&. For knivstikkene kunne hun lobe og g4 p4 samme niveau som sosteren =2
. Hun kan ikke sige, om der fortsat kan ske bedringer af synet. Der en planlagt nyretrans-
plantation i juni 2014. Operationen er forbundet med risiko, og det er muligt, at den ikke
vil kunne gennem fores pd grund af sammenvoksninger i bughulen. Disse sammenvoksnin-

ger er ogsé en folge af knivstikkene.

Personlige oplysninger

Retslzgerddet har i en udtalelse af 19. maj 2014 besvaret supplerende spergsmél siledes:

"Med sagens tilbagesendelse skal Retslegerddet indledningsvis oplyse, at ra-
dets opgave er at afgive legevidenskabelige og farmaceutiske skon til offentli-
ge myndigheder i sager om enkeltpersoners retsforhold. Radet skal videre be-
marke, at det af Beteenkning om Retslegeriidet fremgdr, at sporgsmél til Rets-
leegerddet skal vere konkrete, klare, neutrale og relevante samt omfattet af
Retslzgerddets sagkundskab. Det felger heraf, at ridet som udgangspunkt ikke
besvarer generelle eller hypotetiske sporgsmal.

Retslegeridet skal herefter besvare de supplerende stillede spargsmal siledes:

Spergsmal 1:
Er det god leegegerning pa denne baggrund at sige til en person, at vedkom-

mende selv ma endre dosis af methylphenidat uden fastsatte greenser?



Sporgsmélet er af generel karakier.

Spergsmail 2:

Bor disse advarsler i produktresumeet fore til skeerpet opmeerksombed og op-
Jolgning fra den behandlende psykiaters side, iseer i forbindelse med dosisog-
ninger langt udover det i produktresumeet anforte maksimum pé 60 mg daglig?

Der henvises til besvarelsen af sporgsmal 2 i Retslegerddets responsum af 17.
juni 2013.

Sporgsmal 3:
Mener Retslegeradet, at indiagelse af methylphenidat kan oge risikoen for
voldelige handlinger, inklusive mord?

Sporgsmaélet er af generel karakter.

Sporgsmal 4:
Mener Retslegeradet, al indiagelse af methylphenidat kan fore 11l en sindssy-
gelig tilstand?

Sporgsmalet er af generel karakter. Retslegerddet har i sit tidligere responsum
anfort, at tiltalte tidligere har ®ndret dosering, og at tiltalte tidligere har indta-
get hoje doser uden at udvikle symptomer.

Spergsmal 5:
Kan methylphenidat fremkalde eller forverre selvmordtanker?

Sporgsmalet er af generel karakter.

Spergsmil 6:
Kan det tenkes, at denne pludselige aggressivitet var fremkaldt eller forveerret
af den ekstra dosis methylphenidat?

Der henvises til besvarelsen af sporgsmal 4. Det er nzrliggende, at flere fakto-
rer kan have veeret af vaesentlig betydning, hvor iser kan fremhaves tiltaltes
personlighedsmassige egenart. Retslzgerddet kan dog ikke med sikkerhed
udelukke, at indtagelse af ekstra 40 mg methylphenidat om morgenen den 12.
august 2012 kan have medvirket til det beskrevne vredesudbud.

Sporgsmil 7:

Kan det tenkes, at tiltaltes mordforsog pa sine born og efierfolgende selv-
mordsforsog (Ekstrakt 1, side 37 og 56) kunne vare forarsaget af denne vold-
somme dosisogning?

Sporgsmélet er hypotetisk.

Spergsmal 8:

Hvad refereres der til i Retslegeradets udtalelse af 17. maj 2013, hvoraf det i
Jorbindelse med radets svar pa spm. 2 fremgar, at "sigtede tidligere har indta-
get tilsvarende doser uden problemer"?

1 vurderingen af methylphenidats indflydelse p tiltaltes psykiske tilstand pa
tidspunktet for de nu pAdomte handlinger har Retslzgerddet lagt vagt pd, at til-
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talte tidligere har indtaget tilsvarende doser af methylphenidat, uden at dette
udloste en tilsvarende psykisk tilstand samt det faktum, at enkelte patienter ofte
vil reagere pa nogenlunde samme mide efter indtagelse af en given dosis, om
end den individuelle reaktion kan veere meget forskellig.

Spergsmal 9:
Kan det teenkes, at tiltalte har haft abstinenssymptomer under dele af mental-
undersogelsen, og kunne de i givet fald have pavirket mentalundersogelsen?

Sporgsmaélet er hypotetisk.

Sporgsmal 10:

Kan det tenkes, at de emotionelle reaktioner overfor psykiateren kan veere for-
arsagel eller forvaerret af det forhold, at tilialte 2 maneder for synes at have
Jorsogt at draebe sine born og sig selv, og har sveert ved at forlige sig med den-
ne kendsgerning, ogsa under mentalobservationen, hvor han ikke lengere er
pa psykiatrisk medicin, jf. at han under indlwggelsen efter mordforsogene helst
ikke vil snakke om dotrene og bliver "hajlydt greedende", hvis personalet bero-
rer emnet (Ekstrakt 1, side 55)?

Det er et velkendt vilkdr ved mentalundersopelse, at den sigtede kan vaere un-
der forskellige grader af psykisk belastning som folge af det pasigtede, og en
sddan eventuelt belastningstilstand vil kunne have indflydelse pé, hvordan
mentalobservanden oplever undersogeren og undersogelsen.

Sporgsmal 11:

Kan det 1enkes, at mentalobservationen ikke har veeret helt neutral og objekiiv,
idet den er foregaet i et samspil mellem to mennesker, hvor psykiateren kan
have bidrager til at udlose tilialtes vrede, fordi psykiateren pa forhand var ne-
gativt indstillet overfor tiltalte, idet et mordforsog pa egne sma born er en
handling, der vil udlose vemmelse og sterk afstandtagen hos de fleste?

Som Retslzgerddet forstdr sporgsmalet, er det ikke et legevidenskabeligt skon,
der eftersporges.

Spergsmal 12:

Kan det tenkes, at den voldsonme dosisogning af methylphenidat lige op til
gerningstidspunktet i forbindelse med steerk emotionel belastning hos en enio-
tionelt ustabll person kan have udios! en forbigaende sindssygelig tilstand?

Retslegeradet kan ikke tage stilling til "voldsom dosisegning" i spergsmalet.
Spergsmilet er i ovrigt hypotetisk, hvorfor Retslegerddet ikke er i stand til at
besvare sporgsmaélet.”

Landsrettens begrundelse og resultat

Af landsrettens kendelse vedrarende skyldsporgsmdlet fremgdr:

"Keobenhavns Byrets dom af 19. november 2013 (SS 3-10404/2013) er anket af
T med péstand om frifindelse, herunder ogsa frifindelse under
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henvisning til straffelovens § 16, stk. 1. Subsidizrt har T pistdet
formildelse, herunder frifindelse for pAstanden om udvisning.
Anklagemyndigheden har pistdet skerpelse.

Afde grunde, som er anfort af byretten, findes T ~ bortset fra
straffelovens § 16, stk. 1 - skyldig i overensstemmelse med tiltalen.

Thi bestemmes:

Byrettens kendelse vedrorende skyldsporgsmalet stadfestes.”

Heller ikke efter oplysningerne for landsretten findes der grundlag for at antage, at tiltalte
er straffri i medfor af straffelovens § 16, stk. 1.

Det tiltredes, at tiltalie pd gerningstidspunktet befandt sig i en tilstand omfattet af straffe-
lovens § 69, stk. 1, og at der ikke kan peges pd andre foranstaltninger, jf. straffelovens §
68, 2. pkt., som mere formalstjenlige end straf.

Ved strafudmalingen lzgges der vaegt pd de grunde, som byretten har anfort, samt den om-
stendighed, at drabsforsogene ifolge sms-korrespondancen ma antages at vaere baret af et

havamotiv i forhold til hustruen.

Der er afgivet | stemme for at fastseette straffen til fiengsel i 9 &r, 16 stemmer for feengsel i
|1 &r og | stemme for fengsel i 13 &r.

Fangselsstraffen fastsettes eRer stemmeflertallet, sdledes at byrettens strafudmaling stad-

fiestes.

Af de grunde, som byretten har anfort, stadfestes afgorelsen om udvisning. Det tilfojes
herved, at udvisning og udsendelse af tiltalte ikke strider mod §§ 27-28 i Europaparlamen-
tets og Ridets direktiv 2004/38/EF af 29. april 2004 (opholdsdirektivet).

De juridiske dommere tiltreder byrettens bestemmelser vedrorende erstatning og godtge-
relse, bortset fra at godtgorelserne efter erstatningsansvarslovens § 26, stk. 3, fastsattes til

25.000 kr.

Herefter stadfiestes byrettens dom som nedenfor bestemt.
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Tiltalte har fortsat veeret frihedsberovet under anken.
Thi kendes forret:
Byrettens dom vedrorende tiltalte T stadfxstes med den @ndring, at godtgo-
relsesbelobene til 74 og +1 nedsettes til hen-

holdsvis 43.000 kr. og 95.000 kr.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger for landsretten,

(Sign.)

Udskriftens rigtighed bekreeftes. @stre Landsret, den 08-08-2014

Bente Fredslund Mackeprang
kontorfuldmegtig



Kebenhavns Byret

Adv. APK 0109-73 t12-00024- (2

Udskrift af dombogen
DOM

afsagt den 19. november 2013 i sag

SS 3-10404/2013
Anklagemyndigheden
mod

T
cpr-nummer
(varetegtsarrestant).

Sagens baggrund og parternes pastande
Der har medvirket neevninger ved behandlingen af denne sag.
Anklageskrift er modtaget den 23. april 2013.

o er tiltalt for

i : idrab ef el § 237, if.§ 2]
ved den 12. august 2012 omkring kl. 13.30 pa et veerelse i

pa , Kobenhavn , at have forsogt at drebe
sinebern 2. og =l med knivstik. P& grund af over-
faldet kom begge bem i manifest livsfare. 2 blev bl.a. pifert lesioner af
leveren, mavesekken og hjertet med klinisk hjertestop til felge. | blev
bl.a. pafert lesioner af leveren og tarmene, og pa grund af overfaldet fik hun
periodevis lavt blodtryk, der har givet hende en hjemeskade med permanent
spastisk lammelse og nedsat syn pa greensen til blindhed. Endvidere medfor-
te /s mavelesioner, at en planlagt nyretransplantation pa hende er ble-
vet forsinket og muligvis aldrig vil kunne gennemfores. Uden en sadan
transplantation vil hendes tilstand blive pavirket i negativ retning, herunder
vil hendes levealder formentlig blive betydeligt forkortet, ligesom lesioner-
ne under alle omstendigheder vasentligt har oget risikoen for komplikatio-
ner bade i forhold til den operative transplantationsprocedure og senere, fx i
form af infektioner, som begr®nser hendes fremtidige helbredstilstand og
den forventede levealder.

Anklagemyndigheden har nedlagt pAstand om fengselsstrafi ikke under 12
ar.

Anklagemyndigheden har endvidere nedlagt pastand om, at tiltalte i medfer
af udlendingelovens § 22, nr. 6, og § 32, stk. 2. nr. 5, udvises med indrejse-
forbud for bestandig.




Tiltalte har nedlagt pastand om frifindelse, subsidieert om rettens mildeste
dom.

Tiltalte har pastaet frifindelse for udvisningspastanden.
Bistandsadvokaten har pa vegne e nedlagt pastand

om, at tiltalte skal betale 5.771.000 kr. i erstatning med rente fra kravets
fremszttelse i retten den 12. november 2013. Beloabet er opgjort saledes:

Godtgorelse for svie og smerte 70.000 kr.
Godtgerelse for varigt mén 963.000 kr.
Erstatning for erhvervsevnetab 4.638.000 kr.
Godtgerelse for tort 100.000 kr.
[ alt 2.771.000 kr.
Bistandsadvokaten har pa vegne F2 nedlagt pastand om,

at tiltalte skal betale 1.985.400 kr. i erstatning med rente fra kravets frem-
seettelsen i retten den 12. november 2013. Belobet er opgjort siledes:

Godtgorelse for svie og smerte 18.000 kr.
Godtgerelse for varigt mén 241.050 kr.
Godtgerelse for varigt psykisk mén 10% af 8.035 kr. 80.350 kr.
Erstatning for erhvervsevnetab 1.546.000 kr.
Godtgerelse for tort 100.000 kr.
[alt 1.985.400 kr,

Der er taget forbehold for fremsettelse af yderligere erstatningskrav af en-
hver art.

Bistandsadvokaten har endvidere nedlagt pastand om, at tiltalte frademmes
retten til arv, forsikringssummer, pensioner eller andre ydelser, som er af-
hangige af s eller = F24 ded, jf. ar-
velovens § 48, stk. 2.

Tiltalte har bestridt erstatningspligten.
Safremt retten finder tiltalte erstatningsansvarlig, har tiltalte ikke haft be-

merkninger til sterrelsen af de rejste krav for godtgerelse for svie- og smer-
te. Tiltalte har for sd vidt angér godtgoerelse for varigt mén, erstatning for er-

hversevnetab og godtgoerelse for tort nedlagt pastand om, at i
og 4 tillegges et lavere og efier rettens sken
fastsat belab.

Tiltalte har overfor pastanden vedrerende arvelovens § 48, stk. 2 nedlagt pa-
stand om frifindelse.

Forklaringer:

Side 2/35
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Der er afgivet forklaring af tiltalte og vidnemne Vi ;
V2 ; V2 , politibetjent vy og
afdelingslzge \Vig X

Tiltalte har til retsbogen afgivet felgende forklaring:

“...Tiltalte har forklaret, at han er engelsk statsborger. Han har mange slegt-
ninge i England, herunder 2 barn fra et tidligere egteskab, Hans forzldre
lever ikke lenpere. Han kom til Danmark i . Han medte sin hustru V|

i . De blev gift og fik tvillingeme. Han arbejdede p
fuld tid indtil september 2008, hvor han matte stoppe p& grund af sygdom.
Han begyndte at arbejde igen i 201 1, hvor han begyndte at drive egen virk-
somhed. Han har ikke modtaget offentlig forsergelse. Fra | var3 ma-
neder gammel, sagde han til lzgemne, at der var noget galt, men det afviste
de.Da | wvar 1l mineder gammel, fik hun foretaget en ultralydsscan-
ning. Den blev foretaget et par dage eficr, at hun var fyldt 1 &r. Det viste sig,
at hun havde flere udposninger pa aorta, herunder en stor og flere sma. Hun
blev overfort fra Sygehus til hospital , hvor der blev foretaget
yderligere undersagelser. De fik at vide, at hun ikke havde lang tid at leve i.
Pa det tidspunkt havde hun ikke nyreproblemer. De opstod i forbindelse
med, at hun blev opereret pa et hospital i for udposningerne pa aor-
ta. Nyreproblemerne ferte til, at hun skulle i dialyse pa hospital . I be-
gyndelsen var det hver dag og efterfelgende var det hver anden dag. Han fik
at vide, athvis | ikke fik dialyse, si dode hun. Pa et tidspunkt fik de at
vide, at det var nedvendigt, at hun fik en ny nyre. hospital kunne ikke
foretage denne operation, men det ville miske vare muligt at f2 den foreta-
get pa hospitalet i . Det var en operation, som hospitalet ikke havde
udfort fer, og der skulle inden foretages en reekke test.

Da det blev besluttet,at | skulle til , negtede de danske myn-
digheder at yde stette, for der var fundet en donor. hospital oplyste, at
de ikke mdtte hjzlpe, og at man ikke matte annoncere efter en donor. Tiltal-
teog \/| spurgte familie og venner om hjzlp, men der blev ikke fundet en
egnet donor. Ti! sidst fandt man en egnet donor, og det blev aftalt, at under-
sogelserne skulle foretages i marts 2012. Imidlertid aflyste hospitalet i

undersogelserne, og det blev aftalt, at de skulle foretages omkring den
19. august 2012. Fi'S sygdom fyldte meget i familien, og sygdommen
havde ferste prioritet. Den betad, at han ikke havde mulighed for at arbejde
s& meget, som han gerne ville.

Tiltalte ville enske, at han kunne svare ja til, at \{| og han var feelles om
beslutningeme vedrerende behandlingen af | , men det var ikke tilfel-
det. Det skyldes /| . \/| inddrog ham mindre og mindre, og han fik feerre
og feerre oplysninger. I begyndelsen vidste han ikke hvorfor. P2 grund af
stress led han af humersvingninger, og p& grund af sprogproblemer havde
han sveert ved at forstd, hvad de danske lzger fortalte, \f| fortalte kun, hvad
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hun syntes, at han skulle vide. Han har siden hen fundet ud af, at {F{/s til-
stand fra begyndelsen var alvorlig, men han fik det ikke at vide. Han boede
ikke fast med V| og pigemne, idet han métte arbejde og samtidig serge for
renoveringen af deres hus. V| og pigerne tog ophold i
, mens han kerte frem og tilbage fra ejendommen i . Tiltalte fo-

ler, at det var i august 2010, at han begyndte at fa ferre oplysninger om [

. Det pavirkede hans forhold til V| derved, at han folte sig udsat for et
utroligt pres og blev frustreret over ikke at fa de tilstreekkelige oplysninger.
Det blev /] og han uenige over. Han ved ikke, om V1 egentlig forstod
ham. Tiltalte forsegte at 2 V1 til at &ndre pd situationen. Der var perioder,
hvor hun geme ville endre pa den, men alligevel gjorde hun det ikke. Tiltal-
te led fortsat under humersvingningemne, som han ikke forstod. Han tror, at
de skyldtes noget medicin, som han tog.

Tiltalte forklarede, at \/| et par uger fer den 12. august 2012 forste gang til-
kendegav, at hun troede, at hun ville skilles. Det virkede pa ham, som om
hun var glad for beslutningen, og at hun geme ville finde en ny partner hur-
tigst muligt. Han ville ikke skilles, men accepterede, at hun havde ret til
skilsmisse. Han syntes pad grund af 1)< situation, at det var upassende,
at Y| sd hurtigt ville finde en ny partner. Han spurgte hende derfor, om hun
ikke ville vente til efter transplantationen med at lede efter en ny partner, og
med tiden gik \/| med hertil. Han var siledes ikke vred over, men skuffet
og ked af, at han i fremtiden ikke l2ngere kunne veere sammen med pigeme.
Der var dog perioder, hvor han ogsa var irriteret.

Foreholdt sin forklaring til politirapport den 31. august 2012, hvoraf frem-
gér:

"... /| var enorm glad for at de skulle skiiles. Der var ingen tristhed at spore hos hende.
V| sagde faktisk at hun s& frem til at f en ny keereste s& hurtig som muligt. Athore V|
var si glad og onskede at finde en ny kzreste sd hurtig. Det gjorde afhorte meget vred, han

kunne ikke forsta at man var klar til en ny partner, kort tid efier at man havde besluitet at
men skulle skilles...",

forklarede tiltalte, at han gar ud fra, at han har forklaret sdledes til politiet.
Han husker ikke, at han har sagt, at han vred, men han var oprart over, at
Vi ville involvere sig med en ny sé hurtigt. Det influerede ogsa pé, hvor
meget tiltalte kom i . Han respekterede \/i'{ beslutning
om, hvor meget han skulle veere der, men han ville gerne vaere der hele ti-
den. Da det ikke var muligt, brugte han siledes tid pa at renovere huset, der
nok skulle szlges. Han ville aldrig have sat det arbejde forud for samvaret
med familien.

Tiltalte forklarede, om weekenden den [1.-12. august 2012, at det var me-
ningen, at han skulle tilbringe den i . V| skulle treeffe den
endelige beslutning, om han métte tage med til London. Juridisk havde han
lov til at tage med, men han respekterede hendes ret til at veelge, om han
matte komme med. P& grund af hans humersvingninger var \(1 ikke helt
sikker pd, at han skulle med. \] ville i stedet tage sin mor med. Det var han
ikke glad for, for han ville gerne med, men han havde accepteret, at hun traf
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beslutningen, og det skulle hun gore den pg=ldende weekend. Han ankom
til huset fredag den I 1. oktober 2012 meget sent, maske omkring midnat el-
ler efier. Han havde haft nogle problemer derhjemme, som han forst skulle
have styr pa, og der havde ogsa varet nogen uenighed om, hvorvidt han
skulle komme og i bekrzftende fald hvomar. Han blev ved med at sparge,
hvomér han skulle komme, men V| kunne ikke beslutte sig. Endelig aftalte
de et tidspunkt. Tiltalte var noget irriteret, da han kom, fordi ¥ kort tid for
havde sagt det om den nye partner. Tiltalte ville tale om det, men det ville
hun ikke. Da han stod op lerdag morgen, gik han ud for at kebe Ipads til pi-
gemne. Nogle uger fer havde han givet hver af dem en cd-afspiller, men de
havde adelagt den. Han tog ud for at kebe nogle nye, men valgte i stedet en
Ipad 4 inkl. forsikring til hver af dem. Tiltalte enskede, at familien tog i Ti-
voli, men \r{ sagde, at han ikke var glad nok. V| sagde, at han skulle tage
nogle ekstra piller, og det blev de enige om. Tiltalte havde en gang for taget
ekstra piller. De tog afsted og havde en vidunderlig dag. \{| sagde, at han
godt matte komme med til London, og de talte ogsi om, hvordan skilsmis-
sen skulle forlebe.

Tiltalte forklarede, at han kun husker ganske lidt fra sendag den 12. august
2012, Tiltalte kan huske smd bidder fra begyndelsen af dagen, og det sidste
han kan huske er, at han sad ved bordet, hvor computeren stod. Han havde
en intens diskussion med V| om britiske pas til pigerne. Det var ikke en
hejlydt diskussion. Tiltalte kunne ikke forstd, hvorfor hun ville have, at han
skulle sarge for britiske pas til pigerne, medens de var i London, da de kun
skulle vaere der i 4 dage. Tiltalte kendte ikke byen, og det ville tage tid at
finde de rigtige kontorer, og der ville vaere ventetid pd kontoremne. Tiltalte
felte, at det ville udelukke ham fra at veere samme med de andre pa hospita-
let. Tiltalte ville gerne veere en del af det pa hospitalet, og han ville forsta
alt, hvad de engelske lzger sagde. Han kunne ikke se vigtigheden af de pas,
da det bare skulle nds, inden pigerne blev 16 &r. Han husker, at han blev sur,
fordi det var en urimelig og unadvendig ting at beskeftige sig med. Han
tror, at han h@vede stemmen, men han rabte eller skreg ikke.

Det naste han husker er, at han vignede op pa hospitalet omgivet af politi-
folk.

Forevist foto af kniv, ekstrakt 2, side 54, forklarede tiltalte, at det er en kniv
fra deres hjern i . Tiltalte tog kniven med, fordi han ville beg selv-
mord, hvis Y| sagde, at han ikke kunne komme med til London. Han ville
kere hurtigt pa motorvejen, stikke sig selv, dreje pa rattet, og s& ville han ik-
ke have en chance. Det virker dumt nu, men dengang var han sikker pa, at
han ville de af det. Der er mange ting, der virkede fornuftig dengang, men
som virker forkerte nu. Det var hans plan at begd selvmord.

Foreholdt sogninger pa nettet, ekstrakt 2, side 93, forklarede tiltalte, at det er
ham, der har segt pd Google. Segningen viste, at det er meget usikkert, om
man der af knivstik, og derfor besluttede han sig for at kombinere knivstik-
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kene med at kere galt i bil med hej hastighed. Sagningerne heenger ikke
sammen med, at tiltalte stak pigerne med kniv.

Tiltalte forklarede, at han mange gange tidligere har overvejet at begd selv-
mord, og at han har forsegt at begd selvmord. Antallet af selvmordstanker
steg, da han begyndte at tage meget medicin, og da han stod overfor at miste
sin hustru og sine bern. Det virker latterligt nu, men dengang havde han det
sddan, Han syntes, at \/] var skyld i hans selvmordstanker, fordi hun i
skilsmissespergsmalet svingede som et pendul, og han vidste aldrig, om han
var kabt eller solgt. Nu ved han ogs4, at hans medicin bidrog til hans ustabi-
litet.

Udspurgt af forsvareren forklarede tiltalte, at \/] og han blev gift i

A begyndte de at prove pd at fa barn. Det viste sig, at de ik-
ke kunne {2 bern pd normal vis. Han var blevet steriliseret mange ér tidlige-
re, og han skulle derfor gennem en operation. Han blev opereret pa en speci-
alklinik i , men under operationen gik noget pgalt, sa han dede og matte
genoplives. Operationen blev ikke gennemfert. 6 méneder efter lod han sig
igen operere velvidende, at han kunne de af operationen. Det lykkedes ikke
at genskabe hans fertilitet. \{| og han provede gennem en ny metode at bli-
ve gravide, og i 2007 lykkedes det via reagensglasmetoden. Da V| var ble-
vet gravid, var det hele vidunderligt, men de havde deres op- og nedture.

Om udfindelsen af en donor til ] forklarede tiltalte, at de i februar
2012 havde fundet en egnet donor. De ventede herefter pa de sidste prover
fra London. Le=geme havde sagt,at /s levealder ville vaere 5 ar uden
en transplantation, og at den ville vaere 15 &r med en transplantation. Det he-
le var baseret pA statistik.

Den I1. august 2012 accepterede /| , at han tog med til London, og at de
kunne vzre mand og kone i alle begrebets betydninger, indtil de kom tilbage
fra London. Hun ville ikke finde en ny partner fer efier en eventuel trans-
planlation. Efter turen til London skulle de ikke vere partnere lengere, men
skilsmissepapirerne skulle ikke indsendes, fer situationen i London var af-
klaret. V| gav ogsa afkald p de obligatoriske bernebidrag, og han kunne
betale, nér han var i stand til det. Efter denne samtale havde hun accepteret
alt det, han enskede bortset fra, at hun ville skilles. Da han gik i seng lerdag
aften, var han rigtig glad, fordi det var spergsmal, som han havde gdet og
tumnlet med i lang tid.

Om sit medicinforbrug har tiltalte forklaret, at har har diagnosen ADHD.
Han fik stillet diagnosen i december 2010. Han begyndte med at tage 5 mg
Ritalin (Medikinet), men over tid blev mengden oget. Han fik at vide, at
hvis det ikke virkede, skulle han tage en sterre dosis. Hvis han egede dosis
og syntes, at det gav et godt resultat, skulle han forsztte med denne dosis.
Ellers skulle han og psykiateren diskutere det ved medemne hver 5. méned.
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Foreholdt oplysningemne om sit medicinforbrug, ekstrakt 1, side 38, forklare-
de tiltalte, at de doser stemmer overens, med det han tog. Han kan ikke hus-
ke preecis, hvilken dato han startede pa de doser, men i august 2012 havde
han taget dem i nogle méneder.

Foreholdt ekstrakt |, side 63, 2. afsnit, forklarede tiltalte, at han ikke vidste,
at det var store doser, og at han ikke blev advaret om virkningerne heraf,

Om anvendelsen af ekstra doser forklarede tiltalte, at nar han skulle vere
lenge oppe, skulle han tage yderligere 40 mg. Medikinet. I forbindelse med
en fodselsdagsfest nogle uger far den 12, august 2012 tog han 40 mg. Medi-
kinet yderligere om aftenen. Han havde en sken afien. Da V| og han kerte
hjem om morgenen ved 4-5 tiden, blev han pludselig meget verbalt aggres-
siv overfor hende. Han blev ikke fysisk voldelig. Han kunne ikke holde sin
aggressivitet tilbage. Han eksploderede bare uden grund. Han havde ikke
oplevet det for. Han har ikke talt med leegen om det, og han forbandt det ik-
ke med sin medicinindtagelse. Han troede, at der var tale om humersving-
ninger.

Den 10. august 2012 var han lenge oppe, og derfor tog han en ekstra dosis
Medikinet. Han tror, at det var 40 mg. Den 11. august 2012 tog han 40 mg
om morgenen og 40 mg til frokost. Ved 18-19 tiden tog han 80 mg, og han
tror ogs4, at han tog en yderligere dosis, fordi de var sent oppe, men han
husker det ikke. Hvis han har taget en ekstra dosis pa det tidspunkt, har den
veret pd 40 mg. V| sagde, at hun ikke ville i Tivoli, hvis han ikke tog en
ekstra dosis.

Den 12. august 2012 veekkede /| ham om morgenen, og han tog 80 mg og
lagde sig til at sove igen. Pa baggrund af det, som hans psykiater havde sagt,
havde tiltalte fet det indtryk, at han kunne forege dosis, uden at det gav
problemer. Han havde aftalt med \/1 , at han skulle tage dobbelt dosis i we-
ekenden, for ellers syntes V| ikke, at han var glad nok.

Om Dolol forklarede tiltalte, at han har taget Dolol i rigtig mange &r. Han
har nok taget Dolol siden 2003. Han har taget dem dagligt pa grund af smer-
ter i det ene ben efter en blodprop, der beskadigede nogle vener i benet. Han
har ogsa smerter pa grund af irritabel tyktarm.

Foreholdt dosis, ekstrakt 1, side 38, forklarede tiltalte, at det er rigtigt, at han
tog Dolol 2 gange om dagen. Den 11. august 2012 tog han ekstra, nok 5 - 6
stk. i labet af dagen, fordi de skulle ga rundt i Tivoli. Han tog i hvert fald 4
stk.

Tiltalte forklarede, at han kun kan huske brudstykker fra morgenen den 12.
august 2012. Brudstykkeme passer ikke ind i et tidsperspektiv. Tiltalte hus-
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ker for eksempel ikke, at han stod op og tog taj ps. Han mener, at \f{ var
pakledt, men han har faet oplyst, at det ikke var tilfzldet. Han har ikke for
oplevet, at hans hukommelse har varet sidan.

Om sin nuveerende medicinindtagelse forklarede tiltalte, at han tager piller
for spiserersbrok, blodfortyndende medicin og allergi. Han tager ikke l=nge-
re Lamotrigin, Medikinet eller Dolol. Psykiateren stoppede med det sarnme
udleveringen af Medikinet og Lamotrigin, da tiltalte blev indlagt p psykia-
trisk afdeling. Han sagde til lz=gen, at han ikke mente, at man skulle stoppe
med medicinen fra den ene dag til den anden, men legen sagde, at hun godt
vidste, hvad hun lavede. Da han stoppede med at tage at tage Medikinet og
Lamotrigin forsvandt tiltaltes selvmordstanker efter en uge, og han har ikke
haft disse tanker siden. Han tror, at det er medicinen, der var &rsag til hans
handlinger den 12. august 2012, og at medicinen har veeret arsag til humers-
vingningemne. Da han blev overfert til almindeligt feengsel, bemeerkede sy-
geplejersken, at tiltalte fik Dolol. Tiltalte svarede, at han ikke onskede at ta-
ge Dolol lzngere, da det pavirkede hans psyke, og at han ville tale med l=-
gen om det. Sygeplejersken sagde, at tiltalte ville fa abstinenser, hvis han
stoppede med at tage Dolol. Tiltalte spurgte legen om hjzlp mod abstinen-
serne, men legen afviste at hjelpe. Efter at tiltalte i januar 2013 stoppede
med Dolol, havde han tre uger, hvor han "kravlede pd veggene”og havde ry-
ste- og svedeture. Han har ikke siden haft humersvingninger..."

Tiltalte har til retsbogen afgivet yderligere forklaring:

"...Tiltalte forklarede, at han lagde kniven i tasken et par timer far, han tog
hjemmefra.

Tiltalte forklarede supplerende, at knoglen i foden og anklen i forbindelse
med faldet blev knust fuldstzndig. Han skulle ferst vente og se, om det vok-
sede sammen af sig selv. Han fik herefter gips p4, men pa grund af smerter
fik han den af igen. Hans ben hzvede, idet han tidligere har haft blodprop-
per i benet. Han fik bandage pa og sad i kerestol i 4 méneder. Han har nu fa-
et bevaegelse i anklen, men gér med stok for at holde vagten vak fra benet.
Det vil maske vare et par 4r, men det er ogs& muligt, at det vil vare resten af
livet.

Tiltalte forklarede, at han ikke kan huske SMS eme.

Vidnet Vi har til retsbogen afgivet felgende forkla-
ring:
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"...Vidnet forklarede, at hun medte tiltalte i . De blev gift i
. Deres forhold startede meget ustabilt. Det gik meget frem og til-

bage. De flyttede til Kommune i 2003, og deres forhold blev
mere stabilt. Tiltalte slappede mere af og var ikke s& mepget efter hende. Hun
folte altid, at hun skulle [ave om pa sig selv. De havde mange skenderier,
der var voldsomme og dramatiske. De fik tvillingerne i 2008, Dagen efter

Fl8 1 &rs fodselsdag fandt de ud af, at hun havde aneurismer pa hoved-
pulséren. Der var en stor og flere sma. De blev indlagt akut og fik at vide, at
der ikke kunne gores noget for [ i Danmark. Aneurismen kunne briste,
nirsom helstog | vil do omgiende. De blev sendt til et barnehospital
i London, der havde en meget dygtig karkirurg. | blev opereret den 3.
august 2009. Hun fik erstattet blandt andet hovedpulséren med plasticrer.
Hun mistede den ene nyre ved operationen, og den anden blev adelagt pd
grund af manglende blodtilfersel. Det var derfor nedvendigt med en nyret-
ransplantation. Det forste ar kom det ikke pd tale, idet | vejede for
lidt. Herefter blev det opdaget, at 1'¢ karsystem var unormalt.
manglede de store vener. Pa hospital sagdede,at | ikke kunne
blive transplanteret, og at de métte nyde de sidste ar, hun havde tilbage. Nér
man har veeret i dialyse lenge, leber man ind i flere og flere komplikationer
og til sidst der man. Det ville vere sveert til sidst at finde et stede at l=gge
dialysekateter. Vidnet folte, at de begge var involveretialtmed [ .Det
var primert hende, der sad hos [~ |, nar hun var i dialyse hver anden dag
i 4 timer. Tiltalte tog sig af andre ting, sA vidnet syntes, at det var ok. Vidnet
provede at fa tiltalte til at sidde hos | , men han var meget usikker. Det
var hende, der forstod, hvad lzgeme og sygeplejerskeme sagde. Tiltalte tog
sigaf FZ .Kort for overfaldet, tog tiltalte dialysen en dag. | blev
meget darlig og skreg. Tiltalte folte, at hun bebrejdede ham for det. Hun for-
klarede ham, at han var nadt til at veere der noget mere for at lere  [lg
tegn at kende. Hun satte ingen begrensninger for ham. Hun felte, at han tog
ting meget neert. Hun skulle passe p, hvad hun sagde, fordi han meget hur-
tigt falte, at det var en bebrejdelse. Hun har aldrig holdt noget skjult for til-
talte, Hun snakkede med legerne hele tiden. Sma detaljer har hun maske ik-
ke genfortalt. Hun kunne ikke holde ham opdateret med alt, f.eks. blodpre-
ver. Hun kunne merke, at tiltalte var meget pavirket og ked af det, der skete
med F| Nogle gange overgav hun beskederne meget stille og roligt og
maske har hun underspillet noget. P4 grund af de erfaringer, som hun havde
med | ,kunne det se slemt ud nogle dage og andre gange se godt ud.
Hun har aldrig ensket at skjule noget for tiltalte. Hun havde ikke fornem-
melse af, at han folte sig udenfor. Tiltalte har heller ikke givet udtryk for det.
Deres forhold blev pavirket af, at de var meget adskilt. Forst var = ind-
lagt i 9 méneder. Da | blev udskrevet, skulle hun i dialyse hveranden
dag. FZ gikidagpleje i Kebenhavn. Hun kerte frem og tilbage med beg-
ge piger fra til Kebenhavn. Det var hardt i bilen i 4 timer med 2
smd piger. Tiltaltetog | om natten, hvor hun greed meget. Efter 4%2
méaned kunne hun ikke holde ud at kare frem og tilbage mere. Hun sagde til
tiltalte, at hun blev nedt til at flytte tilbage til . Til-
talte blev hjemme i huset, fordi der skulle komme hindveerkere. Da han ville



komme ind til hende i slutningen af august 2010, sagde hun, at hun ikke sav-
nede ham og at det var lettere uden ham. Hun begyndte ogsé at tale om
skilsmisse. Tiltalte havde mange humersvingninger og truede med at begd
selvmord. Der var en episode mellem den 29.-30. september 2010, hvor til-
talte tog en masse piller, men kastede dem op igen. Tiltalte sagde til psykiat-
rikeren pa hospital , at han ville bega selvmord. Hendes og barmenes
psykolog kom ogs4 til stede. Tiltalte var desperat over, at hun ville skilles,
og at hun ikke ville ga i parterapi. Hun folte, at hvis hun ikke blev sammen
med ham, ville han bega selvmord. Tiltalte gik til psykiater i december
2010, hvor han fik stillet nogle diagnaser. Dette kunne veere forklaringen pa
hans humersvingninger, og hun ville derfor give ham en chance til. Hun vil-
le gerne have, at han skulle vere en del af bernenes liv. Tiltalte magtede ik-
ke at have begge piger p en gang. Tiltalte forisatte med at veere aggressiv
og truende. Tiltalte kunne blive ved med at snakke om et problem halvdelen
af natten. Han ville ikke give slip pa det, fer hun sagde, at hun kunne se det
fra hans side. Engang sagde han: "I smash your head". Han har taget fat i
hende, holdt hende op mod vaggen og taget kvalertag, mens pigerne sa pd
det. Han har aldrig sagt, at han ville gore pigemne noget. Da hun sagde, at
hun ville have skilsmisse, sagde han, at hans liv var forbi, hvis hun gik fra
ham. Hun sagde, at hun gemne ville have et godt samarbejde om pigerne og
vaere ven med ham. Et stykke tid kerte de forholdet, som om de var skilt.
Han havde &2 og ¥ paskiftiweekenden. | lobet af sommeren 2012
prevede de at f2 det til at fungere. Hun sagde, at de kunne prave, men han
blev ved med at tale om skilsmisse og hendes tanker. Han kunne ikke give
slip og lzgge det bag sig. Tiltalte boede pa skift i og deres
hjem.

Den 19. august 2012 skulle de til London foratf2 | scannet med hen-
blik pa undersegelse af muligheden for transplantation. Tiltalte skulle med
derover. Hun havde 3 uger forinden sagt til ham, at hun ville skilles. P4 det
tidspunkt kunne hun ikke mere, selvom hun havde provet at holde ud, si de
kunne fa en fredelig tur til London. Tiltalte havde gennem 2 &r mange gange
sagt, at han ikke kunne holde at se hende og pigerne, hvis de blev skilt. Til-
talte var dybt ulykkelig, fordi han ikke vidste, hvor han skulle bo, og han
havde ingen penge. Tiltalte sagde rigtig mange gange, at hvis han sa pigeme,
blev han mindet om, at hun eksisterede. Tiltalte ville nu ikke med til Lon-
don. Hun provede at overtale ham, men blev til sidst tret af at keempe for, at
han tog med til London. Tiltalte skrev en mail til koordinatoren i London og
oplyste, at han ikke enskede flere mails, og at hun skulle skrive til vidnet.

Hospitalet i London kontaktede herefter deres lzge, Ayl . pa
hospital . Hun kontaktede vidnet og spurgte, hvad der var galt. \/§~
tilbed, at en anden kunne komme med. VS kunne skrive,

at tiltalte var psykisk ustabil, og at hun kunne tage sin moder med i stedet
for. Hun sagde til tiltalte, at hun tog sin mor med. S& vendte tiltalte og sag-
de, at han gemne ville med. Han ville dog forhandle om, at hvis han tog med,
matte hun ikke finde en ny partner, fer | var transplanteret, samt at de
skulle leve som mand og kone i London. Hun ville ikke lade som om, de var
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mand og kone.

Tiltalte kom til kl. 01.00 natten til lerdag. Han
kunne ikke finde sin negle. Hun syntes, at det var fint, at han kom for at ny-
de pigerne. Det var meningen, at han skulle vere der 3-4 dage. Tiltalte var
meget vred og beskyldte hende for at vere ligeglad og veere glad for at blive
skilt. Han sagde: "Lov mig ikke at find en ny partner, fer [=| er trans-
planteret”. Tiltalte syntes, at vidnet gjorde nar af ham. Han var meget ube-
hagelig og lagde sig ovenpa hende i sengen. Han snakkede meget vredt ind i
hendes ansigt. Hun blev meget bange. Da hun vagnede neste dag, var han
var géet ud for at kebe ipad til pigerne. Hun skrev en sms til ham, hvor hun
skrev, at hun var bange for ham.

Anklageren dokumenterede SMS-besked fra ekstrakt 3, side 15, den 10. au-
gust 2012 kl. 11.55.

Vidnet bekrzftede, at det var den sms, hun sendte.

Da tiltalte kom tilbage, var han i bedre humer. Han talte om, at psykiateren
havde sagt, at han godt métte tage ekstra doser af sin medicin. Hun er ikke
sikker pa, om han har taget sterre doser tidligere. Han blev den sede og rare
mand, som hun holdt af. De havde en god tur i Tivoli med pigeme. Tiltalte
sagde, at han folte sig bedre. Om afienen talte de om, at han havde taget eks-
tra doser medicin.

1 alt den tid hun har kendt ham, har han skiftevis veeret glad og vred. Hans
sindstilstand er pludselig vendt uden nogen logisk forklaring. Han fortalte, at
det var hende, der gjorde ham vred og at han aldrig havde hevet stemmen
overfor sin ekskone. Det troede hun pa i flere ar. 1 2007 sagde hun til ham, at
hun troede, at han var maniodepressiv. De gik til legen, hvor tiltalte fortalte,
at han blev aggressiv og havde selvmordstanker. Han fik udskrevet noget
antidepressivt medicin af lzegen. Han tog det i | &r og 3 méneder, indtil de
opdagede, at han havde sevnapna. De troede, at dette kunne vzere arsagen til
hans humersvingninger. Han var klar over, at han kom ud af kontrol og blev
vred over ting, som ikke var sa slemt. Han begyndte at tage medicin igen i
2010, da han fik nogen diagnoser.

Om aftenen den 11. august 2012 sad de og snakkede. Det var en god og po-
sitiv samtale. Hun gik med til, at de var mand og kone, indtil de havde varet
i London. Hun sagde, at nir de kom hjem fra London, skulle han havde pi-
geme selv, men hun ville geme kare dem ud til ham. Hun ville dog ikke ve-
re der.

Den 12. august 2012 om morgenen vekkede hun tiltalte som aftalt, sd han
kunne tage sin medicin til tiden. Han ville tage dobbelt dosis igen. Han var
ikke god til at hore vaekkeuret. Da han vagnede, markede hun, at han var til-
bage i den negative tilstand, hvor han var irritabel. Hun vidste, at hun ikke
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skulle sige meget til ham. Han ville bare sidde ved sin computer. Hun tog
det stille og roligt og gik rundt og ordnede ting. Hun talte i telefon med sine
veninder. Pigeme legede pa gulvet. De blev inviteret ud til hendes veninde,
rmen hun sagde nej, fordi tiltalte var negativ. Han blev sur pa hende, fordi
han pravede at give hende en besked, medens hun talte med sin veninde. De
var pé verelset hele formiddagen. Hun sagde til tiltalte, at alle papirer ved-
rerende ansegning om britisk statsborgerskab for pigerne var klar. Det var
noget, som de havde talt om i lang tid. Hvis de ikke kunne finde en levende
donortil F] iDanmark, kunne de maske flytte til England, sa
kunne komme pd venteliste der. Tiltalte havde sagt, at det var lettere at gore
i London, hvor man tog ind p& ambassaden med papirerne. Hun sagde, at al-
le papirer la i boksen, hvis de fik tid til at ordne det i London. Han blev vred
og syntes, at hun var hensynsles. Hun sagde, at det var kun, hvis det var mu-
ligt, f.eks.mens | varidialyse. Han kunne tage toget med F2 til
ambassaden. Han gik ned for at ryge og sms’ede til hende om, hvordan hun
kunne gore det. Han kom tilbage og blev ved med at bebrejde hende. Han
snakkede meget hurtigt og ophidset og sagde, at hun bare ville have ham ud
af sit liv. Hun sagde, at hvis han fortsatte med at vere dr. Jekyl og mr. Hyde,
sa ja. Hun ordnede taj og pigemne legede. Hun stod i deren ud til gangen.
Han sad ved sengen og skaldte ud. Det var hele tiden det med, at hun ville
have ham ud af'sit liv. Han havde en rygsek mellem benene. Hun gik langs-
omt hen og tog sin telefon, der |2 pa en reol lige indenfor deren. Hun ville
g4, sa han kunne falde ned igen. Hun fik ikke fat i sine nogler. Tiltalte blev
helt syg i @jnene. Han trak kniven op af tasken. Hun rdbte: " T  stop
det". Hun kunne ikke stoppe ham. Det var ikke muligt at tale ti| hans fornuft
og logiske side. Hun leb ud og gemte sig pa toilettet ude pd gangen. Hun var
meget bange og mest bange for, at han ville bega selvmord med kniven. Til-
talte har for stiet med en kniv og sagt, at han ville begé selvmord. Hun hav-
de ikke tanke for, at han ville gere noget ved pigerne. Hun var ogsé bange
for, at han ville gore hende noget. Hun ringede med det samme til en anden
morihuset, V3 .Hun tog ikke telefonen og derfor sendte vidnet en
sms.

Anklageren dokumenterede 2 sms’er ekstrakt 3, side 17, 2. nederst.

Vidnet bekreftede, at det var de sms’er hun skrevtil 2 . V3
ringede tilbage og sagde, at tiltalte lige havde banket p2 deres der og spurgt
efter hende. De aftalte, at hun skulle ringe til politiet. Pigerne var pd veerel-
set, da hun sidste gang s& dem. Hun stod pé toilettet med lyset slukket. Hun
talte meget stille. Da politiet kom, sagde de, at hun skulle blive ude pé toilet-
tet. Hun kiggede ud engang imellem og sa noget i glimt. En betjent fortalte
hende, at der var en masse postyr. Hun herte, at deren blev sparket ind. Hun
kiggede ud og sd en betjent, der rébte til ambulanceredderen: "Kom nu, kom
nu. Det gér for langsomt". Deren blev lukket ud til toilettet. Politimanden
sagde til hende: "Du skal ikke se det her". Hun fik stille og roligt at vide, at
tiltalte havde stukket pigerne. Hun hyperventilerede og graed. Der kom nogle
medre og gav hende vand. Hun rabte: "Mine bern, mine bem". Der var en



Side 13/35

anden mor, der tog hendes telefon og ringede til vidnets moder. Medens hun
stod med de andre medre, fik hun at vide, at bermnene var i traumecentret.
Hun lab straks derned.

Idaghar FZ detrigtig godt. Hun har ar og sure opsted engang imellem.
Der er ingen tegn p4, at der er fysiske problemer. F2 kan huske episoden
og taler meget om det. Hun har dreamme og fortzller vidnet, at hun har
dremt om daddy. Hun er meget i konflikt, idet hun husker de dejlige stunder,
som de har haft sammen, De taler om, at far blev meget syg i hovedet og at
han blev sker, men ogsé at han var en sed og omsorgsfuld far. |7 savner
sin far og vil geme se ham, men hun er ogsa bange for ham.

Det laderikke til,at | kan huske episoden. | erikke s verbal.
De kan nu snakke om daddy, uden hun bliver ikke ked af det. For ¥ dr siden
ville hun ikke snakke om det. | har ikke spurgt s& meget. Hun kan si-
ge: "S& kom vi ned til den rede der” (Traumecenteret). Hun har ikke spurgt,
hvorfor daddy gjorde det og hvorfor mor lab. Nér vidnet sperger hende, om
hun kan huske noget, siger hun nej.

Adspurgt af forsvareren, forklarede vidnet, at ndr tiltalte var sed og rar, gjor-
de han ting, der gjorde hverdagen lettere. Han elskede at synge for pigerne
og lave smé lege med dem. Han kunne grine af ting. De fik et bedre sam-
menhold, efier at de havde faet pigerne. Han kom med mad til hende, nar
hun ammede. Hun har altid falt, at han gjorde sit bedste. Han var plaget af
mange smerter. Hun har derfor givet ham ekstra meget line. Han kunne bide
hovedet af en, men nér han havde ondt, si hun gennem fingre med mange
ting. Han pressede ogsa selv. Han havde fysisk ondt og tog mange smerte-
stillende piller. Han virkede meget deprimeret og kunne ikke tage sig sam-
men til at gore noget. Arbejdsmassigt lavede han heller ikke ret meget. De
arbejdede sammen, Hun var medhj®lpende hustru. Han var en krlig far,
Hendes storste problem var, at han skeendtes med hende foran pigeme. Det
ville hun ikke have. De skulle ikke hore den negative stemning. F2 har
tilbragt mere tid med tiltalteend | .

=! har nu en hjerneskade og sperger derfor ikke om si meget.

Hun var bekendt med, at tiltalte i december 2010 fik diagnosen ADHD og
cyklotymi. De snakkede rigtigt meget om medicinen, Tiltalte gav udtryk for,
at det hjalp, og at han blev rolig af det. Nér der var perioder, hvor han var ir-
ritabel igen, ville han tale med en psykiater, om dosis skulle s®ttes op. Det
handlede meget om at finde den rette dosis. Han talte meget med psykiateren
om, hvordan det gik. De talte ogsé om, at doserne steg, og han involverede
hende meget i det.

Undersegelsen i London skulle afdeekke, om T kunne transplanteres.
De havde ikke fiet noget klart at videom {/s levetid. Tiltalte fandt no-
get p nettet. En leege bekrefiede, at | kunne leve ca. 5 ir med dialyse
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uden transplantation. Hvis en ny nyre ikke bliver afstedt indenfor 1 &r, vil
den holde i ca. 10-15 &r.

Den 11. august 2012 sagde tiltalte, at han folte sig meget positiv, fordi han
havde taget dobbelt dosis medicin. Han var rar at veere sammen med. De la-
vede aftaler om, at nir de kom hjem fra London, ville hun ikke lengere vare
der, nir han havde bernene. Hun ville geme kere bomene ud til ham og hen-
te dem igen. I London skulle de vare mand og kone, Tiltalte var rigtig glad,
og de havde sex den nat. For forste gang folte hun, at han accepterede skils-
missen og at det ikke skulle vere et forfeerdeligt brud. Han ville vente og se,
hvor meget kontakt han ville have med dem, nér de kom hjem fra London.
Hun lovede ham, at hun nok skulle lade vaere med at finde en ny mand, ind-
tii ¥ var transplanteret. Hun husker det, som om tiltalte tog en dobbelt
dosis sendag morgen. Han forklarede, at det métte han godt tage, nar han var
nede. Hun har set tiltaltes "syge" ajne fer, ogsd inden han fik medicin. Det er
sveert at forklare, men man kan se, at man ikke kan komme videre ved blot
at tale med tiltalte. Hun ville aldrig have forladt pigerne, hvis hun vidste, at
han ville gere dem noget. Hun blev forst klar over det, efter hans SMS’er.
Hun feler, at hun har svigtet dem. Hun snakker med pigemne om, at far er
blevet "bims" og at de ikke ved, om far bliver bims igen.

"
Iy

Vidnet vl har til retsbogen afgivet folgende forklaring:

"...Vidnet forklarede, at han var tilknyttet sammen med

V3 . De havde et sygt barn. De var pa deres veerelse. Telefonen ringede
et par gange, men de tog den ikke, da de var ved at ger rent. Han s& en SMS
fra \(| , hvor der stod, om han ville ga ud og se, om bernene havde det godt.

V2 sagde, at tiltalte stod med bernene nedenunder. Vidnet leb forst
ind pa veerelset, men der var ingen derinde. Han s4, at tiltalte stod med ber-
nene for enden af trappen. Vidnet spurgte, om der var noget galt. Tiltalte
svarede nej. Vidnet sagde, det er noget "crazy shit". Tiltalte gik med bernene
op ad trappen sammen med vidnet. Vidnet gik med ind pa veerelset. De
snakkede sammen. Politiet kom med udrykning og holdt ved

Vidnet blev skubbet ud pa gangen af tiltalte, og deren blev last. Vidnet

leb ned for at lukke politiet ind.

I Vl's sms stod der, at tiltalte havde truet \/| og bernene, at hun ville have
skilsmisse, samt at han ville gore hende og bamene fortrad.

Tiltalte virkede oprevet og havde abentstaende skjorte. Tiltalte virkede rime-
lig pavirket af situationen. Tiltalte sagde, at der ikke var noget galt. De kun-
ne se politiet gennem veerelsesvinduet. Det var som om, tiltalte skiftede ad-
feerd, da politiet kom. Tiltalte var ikke villig til at snakke. Vidnet leb ned for
at lukke politiet ind. Vidnet viste politiet op og pravede at fa dem til at spar-
ke deren ind. Politiet bad harn skaffe en nogle. Vidnet lob ned forat fa i en
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negle til veerelset, men det lykkedes ikke. De ville derefter skaffe en negle
fra informationen pa hospital . Vidnet var meget oprevet og pravede
selv at komme ind pa verelset. Politiet bad ham om at ga ud af huset. Vid-
net gik udenfor for at ryge en smeg. Vidnet s4, at tiltalte &bnede vinduet, at
han havde blod pa sig, og at han derefier hoppede ud af vinduet. Tiltalte
ramte cykelstativet med hovedet og landede pa maven.

Adspurgt af forsvareren, forklarede vidnet, at han har drukket mange kopper
kaffe med tiltalte. De havde det godt sammen. Vidnet har oplevet tiltalte
frusireret vedrerende en anden familie. Fra det tidspunkt, hvor vidnet snak-
kede med tiltalte pa trappen og til politiet kom, skiftede tiltalte adfzrd. Til-
talte havde en dbentstdende skjorte, hvilket han ikke plejede. Vidnet kiggede
tiltalte i gjnene og talte direkte til ham. Vidnet spurgte, om der var noget
galt, men tiltalte svarede, at det var der ikke. Tiltalte svarede ham fint. Da
tiltalte herte politisirener, skifiede hans gjne udseende. De blev ondsindede.
Dette havde vidnet ikke set for.

L
.

Vidnet V3 har til retsbogen afgivet folgende forklaring:

"...Vidnet forklarede, at hunog /2 vartilknyttet . Den
12 august 2012 ringede Y| nogle gange, men vidnet ndede ikke at tage te-
lefonen. Vidnet medte tiltalte i kokkenet. Tiltalte spurgte, om hun havde set
V| . Han havde ikke bernene med. Vidnet svarede nej. P4 veerelset sd hun
sms ‘en fra Vi,om V7 villekigge efter pigene. Vidnet sa tiltalte g op
ad trapperne sammen med \/Z . Vidnet ledte efler \{] og fandt hende pa
toilettet ovenpd. \/| fortalte, at det var helt galt. Vidnet sagde, at \/} skulle
ringe til politiet. Vidnet gik ned i stueelagen. Hun havde lovet \/) at tage
bernene, nér politiet kom. Politiet spurgte efter en negle til veerelset. Vidnet
gik hen til Informationen pa hospital for at line en nogle, men det lyk-
kedes ikke. P& vej tilbage s3 hun tiltalte springe ud af vinduet. Tiltalte virke-
de oprert, forvirret og stresset, da hun medte ham.

Forevist ekstrakt 3, side 61, forklarede vidnet, at det er den SMS, som |
sendte til hende.

Adspurgt af forsvareren, forklarede vidnet, at hun ikke kan huske preacist,
hvad V| sagde, men det var noget med, at tiltalte havde truet med at bega
selvmord. Da hun medte tiltalte, havde han abenstdende skjorte, hvilket hun
aldrig havde set fer.

Foreholdt sin forklaring til politiet af 12. august 2012, hvoraf fremgar:
"..Afhorte talte ikkemed T .men 't virkede vred og hidsig og hans skjorte var
delvist aben...”

forklarede vidnet, at hun godt kan have forklaret siledes.

n
"
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Vidnet politibetjent VY har til retsbogen afgivet felgende forkla-
ring:

"...Vidnet forklarede, at de fik en melding om "mand amok " pa hospita-
I . Der blev ogsa sendt to andre vogne. Vidnet kerte i en gruppevogn. De
var flere mand i bilen. Da de kom frem til stedet, var hundevognen og en al-
mindelig patrulje kommet frem. De fik at vide, at deren til verelset kortva-
rigt havde vaeret dbnet. Man ansa det for en gidselsituation. De kom ind i
bygningen og tog opstilling lige udenfor lejlighedsderen. De afventede for-
handlerteamet. De stillede op efter konceptet "psykisk syg person”. Efter
kort tid fik de melding over radioen fra en patrulje udenfor, om at der var
bevaegelse i vinduet og kort tid efier, at der var en person med blod pa tgjet.
De kunne ikke vente mere og skulle ind. De slog deren ind med en derham-
mer. Vidnet gik forst ind og s4 en mand p4 vinduesafsatsen. Manden sa di-
rekte pA vidnet og sprang herefter ud af vinduet. Vidnet kom ind i lejlighe-
den. Det forste vidnet sd var, at der 13 to smd piger pa sofaen langs den ene
vag. De havde nogle meget grimme skade. De gav forstehjelp til pigeme.
Pigerne 14 ved siden af hinanden pa sofaen. Den pige, der 12 teettest pa de-
ren, havde en del tarme hangende ud. De havde havde ogsa andre skader,
blandt andet pa arme, maveregion og ved mundvigen. De la pa ryggen. De
var ved bevidsthed og havde dbne ajne og s p& dem. De 14 stille. Han talte
til pigen og hun nikkede en enkelt gang eller to under forlebet. De sagde, at
de var der for at hjzlpe dem. De prevede at yde psykisk forstehjeelp. Skader-
ne var sa voldsomme, at de ikke kunne gore andet. Der kom engang imellem
kortvarige smerteskrig fra den pige, som vidnet sed ved. De lagde fugtige
handkleder pd tarmene pa begge piger. De rorte ved pigeme, sa de vidste, at
der var nogen hos dem og de talte til dem. Pigen, som han sad ved, havde
det sterste tarmudfald. Redderen sagde, at det skulle ga sterkt. Der var ikke
tid til ambulancen. Redderen tog pigen op i sine arme og vidnet stottede
hendes hoved. Vidnet, redderen og en kollega lab ned i Traumecenteret med
pigen. Den anden pige kom med ambulance derover.

Vidnet gverlege V& har til retsbogen afgivet falgende for-
klaring

"...Vidnet forklarede, at hun har veret lege for | i forbindelse med
hendes nyresygdom. Efter episoden den 12. august 2012 har hun varet ber-
nelzge for begge piger.

I forhold til vidnets udtalelse af 2. april 2013, jf. ekstrakt 3 s. 113, forklarede
vidnet, at hun ikke har kendskab til &ndringer vedrerende 2 . Det er for-
sat vanskeligt at afgere, sa lenge [~2 er bam og fer hun er kognitivt ud-
viklet, hvordan heendelsen vil pdvirke T2 psykisk. Efter puberteten kan
man forholde sig til, om det varigt har givet psykiske skader. Vedrerende
Fi's psykologiske reaktion pa overfaldet er vidnet heller ikke bekendt
med endringer. Som almindelige bermelazge kan man se et barns reaktioner



nu og her, men mere grundigt vil hun ikke udtale sig.

Efter overfaldet 12 T{ ikoma i lang tid. Hun har faet spastisk lammelse
af begge sine arme og ben og er endvidere blevet hjerneskadet. Det tog no-
gettid, for F| begyndteattale. | er hardest pavirket i venstre side
af kroppen. Hun kan ikke g selvstendigt, men er ved at lere det og ger
fremskridt i treningscenteret. | er kognitivt, forstdelses - og udvik-
lingsmessigt, bagud bade i forhold til sin alder og hvad hun var tidligere.
Hun har et mere simpelt sprog og en mere simpel opfattelse af verden, som
et barn i en yngre alder. Hjemen er meget plastisk i barnealderen, og man
kan i en vis grad kompensere for de skader, hun har fiet. Det er sveert at si-
ge, hvor det lander, idet [=| ikke er stationzer endnu. Hun ger stadigvek
fremskridt. Synsskaden var meget voldsom lige i starten, men det er blevet
lidt bedre. | harstadig sveert nedsat syn. Der er udsigt til bedring bdde
med hensyn til den spastiske lammelse og det svaert nedsatte syn, men der er
ikke udsigt til, at hun bliver helbredt.

Det var planen, at | 1iaugust 2012 skulle have veret undersagt i Lon-
don, om hun kunne nyretransplanteres. Det er absolut en fordel for 1 ,
hvis hun kan nyretransplanteres. Nar man har nyresvigt, er det allerbedst at
blive nyretransplanteret, fordi det er den eneste méade at f& nyrefunktion til-
bage til det normale. Dialyse giver kun en nyrefunktion pa 10 % af det nor-
male, og det har kroppen absolut ikke godt af. For ethvert menneske med
nyresvigt, vil man stile mod at kunne nyretransplantere si snart som muligt.

Anklageren dokumenterede vidnets udtalelse af 7. november 2013, jf. til-
lzgsekstrakt nr. 3, side 1, vedrerende undersegelsenaf = i London.

Vidnet forklarede,at  Vjlc¢ udtalelse er meget medicinsk teknisk.
Vidnet har trukket konklusionerne ud og tilfajet nogle enkelte kommentarer
for at ege forstaelsen. Der mangler aktuelt fra undersegelsen i London svar
pé nogen blodproever, der skal belyse, om | eri seerlig risiko for at fa
blodpropper i forbindelse med transplantationen. Transplantationen skal i gi-
vet fald ske hurtigst muligt, da hver eneste dag er risikofyldt for 1 .

‘Hs dialysekatetre stopper til, ndr de har veret anvendt et stykke tid. Der er
ogsa risiko for infektioner. Det er sveert at blive ved med at finde nye steder
pd T atlegge et dialysekateter. Hvis man ikke kan anleegge et nyt kate-
ter,kan | ikke fa dialyse, og s& kan hun ikke overleve.

Vidnet er ikke enig i Retslegeridets vurdering vedrarende !5 forven-
tede levealder. Det er rigtig rigtig sveert at skenne overlevelsen for F
som er helt unik, bide pa grund af sin medfedte grundsygdom og pa grund
af folgeskaderne efier knivoverfaldet. Retsleegerddet har efter vidnets vurde-
ring anvendt en forkert sammenligningsgruppe, da den handler om mennes-
ker, der er blevet syge i barmealderen, men som alle har overlevet til efter de
var 18 4r. Den gruppe, som ikke har overlevet til, de er 18 dr, indgér ikke i
opgerelsen. Hvis denne gruppe havde indgdet, havde det desveerre givet en
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langt hejere dedelighedsprocent. Vidnet har fundet videnskabelige arbejder
om nyresvigt hos bern, der beskriver, hvordan det gar dem, alt efier om de
kommer i dialyse eller fir en nyretransplantation, og om der er ventetid pa
transplantationen. Disse studier i Australien og Amerika af store mangder
bern viser desveerre en langt hejere dadelighed, end det der bliver beskrevet
af Retslegerddet. Hvis !  ikke kan transplanteres, sa er hendes dedelig-
hed efter vidnets opfattelse 50 % efier 5- 6 ir med dialyse. Hvis man forts-
etter i dialyse, er dedeligheden 20 % om éret, hvis man er under 4 ar, og 14
%, hvis man er over 4 ar. Der er ikke her skelnet mellem peritoneldialyse og
hemodialyse. Hvis der alene kigges pa bam i hemodialyse, er risikoen 16
%. Risikoen er mindre i peritonaldialyse, men den form for dialyse kan ikke
anvendeshos 1 . Der er samlet en dedelighed pa mellem 15 - 20 % om
aret for barn, der forsetter i dialyse, ud af en flok pa 100 patienter. Retsle-
geradet har endvidere ikke ladet 'S hjerneskade indg i vurderingen af
hendes overlevelse. En hjemeskade, som 'S |, ager dedeligheden, ogsd
selvom hun ikke var nyrepatient. Ved en hjerneskade, hvor man ikke kan se
og bruge sine hander, forages dedeligheden. | falder desvare i alle
kategorier med en oget dedelighed. | er ikke stabil og kan forbedre si-
ne chancer hele tiden, men hendes dedelighed er pd grund af felgeskademe
efter knivoverfaldet fordoblet. I forhold til !5 forventede levealder er
dataene estimater. -] passer ikke precist ind i en af kurveme. Som lzge
kemper man for, at estimateme ikke gér i opfyldelse, men | haren be-
tydelig oget dedelighedsrisiko. [1's nyretransplantation, hvis hun kan
transplanteres, er helt dbenlyst blevet forsinket med lidt over 1 ar. Dette har
givet hende lzngere tid i dialyse og hvert ar i dialyse er skidt. Det er skidt
for ens udvikling, og man kan vere uheldig at do i ventetiden. | eru-
nik pa grund af sin medfadte misdannelse af karene, og det i sig selv har
gjort, at hun kun kan transplanteres i London. Det problem | har med
sine kar, har ikke @ndret sig, og det alene ager risikoen for dedelighed efter
en transplantation. Efter overfaldet har sammenvoksningerne pa tarmene og
det forhold, at der har veeret galde i bughulen efter, at leveren blev beskadi-
get, kompliceret en transplantation og foreget risikoen for alvorlige kompli-
kationer. Udvalget af mulige donorer er blevet begrenset eller vanskelig-
gjort, fordi T| har udviklet antistoffer i blodet efter blodtransfusioner i
forbindelse med overfaldet.

Adspurgt af forsvareren forklarede vidnet, at vurderingen af  {!s forven-
tede levealder med eller uden nyretransplantation vil veere beheftet med stor
usikkerhed, da der ikke findes et stort antal bemn i hendes situation. |

har en dérligere prognose pa grund af sine sygdomme. [ var vanskelig
for den 12. august 2012 og er blevet meget vanskeligere efter den 12. august
2012,

Ved ¥/ forste operation i London for udposningen pa hovedpulsiren
fik hun en forbigdende skade p& hjerne, Hun kunne ikke se og havde en del-
vis lammelse i den ene side. Det var en livsfarlig operation, hvor | fik
et stort blodtab og blodtryksfald, som kan give hjemneskader. T vari



lzgehender hele tiden og kom sig efter den skade. Vidnet kan ikke huske,
hvor lang tid det tog.

Oplysningerne i sagen

Afsms-beskedsendtfra  VI'S  telefon den 12. august 2012 kl. 13.23
til V3 fremgar:

... V3 , ervirkelig ked af at skulle involvere dig i det, men

T truede med at begd selvmord med en stor kniv inde
pA vzrelset. Jeg gemmer mig pd et toilet, er  VZ  her og tror
du han tor se om pigerne er ok? Jeg er bange.

Af sms-beskeder sendt fra tiltaltes telefon til ~ \/}'S telefon den 12.
august 2012 fremgdr blandt andet:

Kl 13:26  Gh tilbage her og NU eller du vil miste flere end mig! NU NU
NU

KL 13:27  HVIS DU TILKALDER POLITIET, VIL DET VERE

FOR SENT! HVIS DU VIL HAVE, AT DET KUN
BLIVER MIG - KOM HER NU

JEG VIL IKKE G@RE DIG ELLER PIGERNE FORTRED
HVIS DU KOMMER TILBAGE NU!

KL 13:28 JEG MENER DET - HVIS JEG SER POLITIET KOMME,
ER DET UDE MED OS ALLE 3 - TILKALD IKKE
POLITIET!!

KL 13:29 KOM TILBAGE HER NUu!!!

KL 13.29 PRES MIG IKKE TIL AT GORE NOGET, SOM JEG
IKKE @NSKER AT G@RE!

KI. 13:32  Hvis du ikke er her rigtig snart - fir du det liv i smerte, sorg
og fortvivielse, som du giver mig!!!

GOR DET IKKE

Kl 13:32 JEG LOVER ABSOLUT, ATHVERKEN DU ELLER
PIGERNE KOMMER TIL AT LIDE OVERLAST, HVIS DU
KOMMER TILBAGE NU!!!

KI. 13:33  HVIS JEG SER BLOT | POLITIMAND - ER DET FORBI

KI. 13:33 OKAY DET VAR DET

Kl 13:33 DU FAR HVAD DU BAD OM

Kl 13:34  Du har virkelig forkludret dit liv nu!
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KL I3:38  Det er for sent du har haft din chancel!!!!!

Vi ringede den 12. august 2012 ki, 13.31 til alarmcentralen.
Lydoptagelsen af samtalen er afspillet under hovedforhandlingen.

Det fremgér af politirapport af 12. august 2012, at politiet ankom til stedet
kl. 13.43.

Af Kriminalteknisk Erklzring af 28. august 2012 fremgér blandt andet:

",..Sammenfatning

P4 den indvendige side af entréderen og p vrideren var der blod. Der var et forlob af blod-
dryp fra entréen og frem til vinduet, hvor der var blod p hindtaget og blodige strompeaf-
tryk pa vindueskarmen,

| sofaen var der en blodig og fugtig aftegning som efter bamekroppe. Pi resten af sofaen var
der blodafsmitninger og en blodpol pA gulvet foran sofaen. | dobbelisengen 13 en blodig
kniv (KT 10) og der var p sengekanten en 7 cm bred blodtilsmudsning, der strakte sig
langs sengens kant og til en blodpol pa gulvet. Mellem denne blodtilsmudsning og kniven
var der bloddryp i sengen.

Der blev ikke fundet andre knive med blod pd.

"
ans

Af personundersegelse af 13. august 2012 vedrarende F2
fremgér blandt andet:
"...Ved undersogelsen den 13-08-2012, k1. 01.00 af 2 L Cpr.nr. ... fandt-

es undersogle at veere en 4-Arig pige med alderssvarende udseende. Undersogte 13 i respira-
1or tilknyttet flere tuber og dran samt kanyler med adgang til blodbanen.

Aftegn ph vold pavistes et sammensyet snitsir ved hojre mundvig, et ikke sammensyet stik-
sir nedadtil pA venstre side af brysikassen, 1 sammensyet snitsir p4 venstre side af bugen,
overfladiske snitsir pd venstre hinds 4. fingers strekside i hejre hindflade.

Disse lesioner var alle friske, meget vel opstaet som folge af stik/snit med kniv i det i sagen
oplyste tidsrum. Lesionerne pa hojre og venstre hind havde karakter af afvaergel@sioner.

Af ydesligere tegn p skarp vold, der var bandageret og derfor ikke blev set, fandies muligt
sammensyet snitsdr pd hojre underarm og pa vensire lir samt et, efier det oplyste, overfla-

disk snitlzsion pA ryggen.

Af journalmateriale fremgik, at undersogte havde fAet foretaget dbning af bughulen, venstre
side af brystkassen og midten af brysikassen med sikaldt venstresidig thoracotomi og ster-
notomi. Der fandies sammensyet operationssir pA venstre side af brystkassen under venstre
armhule, bandageret operationssdr over brystbenet samt Abenstiende plastiildeskket operati-
onssér i midtlinjen af bugen.

Af journalmateriale fremgik, at der ved operationerne var pdvist lzsion af leveren, mave-
szkken og tarmslyng samt to stiklzsioner p forsiden af venstre hjertekammer og en lesion
p bagsiden af hjertet. Leesionerne i bughulen er formentlig opstiet som folge af lztsion 3 pd
venstre side af bugen, mens lesionerne i hjertet formentlig er opstdet som folge af lsion 2
ph venstre side af brystkassen. Der var pAvist blodansamlinger i bughulen og i hjerteszkken.



Side 21/35

Der var i behandlingen givet flere portioner blod samt vaske.

Lzsionemne har slledes indebret manifest livsfare, og uden den kompetente lzgelige be-
handling ville de have medfon doden. P4 undersogelsestidspunktet var undersogtes tilstand
stabil.

Af personundersegelse af 13. august 2012 vedrorende =
frempgér blandet andet:
“...Ved undersogelsen den 12-08-2012, kl. 15.30 og kI. 18.30 af I .

cpr.ar. .... fandies undersogte at vare en 4-4rig plge med alderssvarende udseende.

Undersogte var i behandling med respirator, hvorfor bevidsthed og pavirkethed ikke nzrme-
re blev undersogt.

Aftegn p skorp volg plvistes to stiksir opadtil pd hojre side af bugen, to overfladiske stik-
/snitsr pd venstre side af bugen opadtil samt et stiksir nedadtil p& venstre side af bugen,
overfladiske snitlzsioner pa hojre hind samt pA forsiden af hojre lar.

Disse lzsioner var alle friske, meget vel opst2et som folge af stik/snit med kniv i det i sagen
oplyste tidstum, Lazsionermne pd hojre hand havde karakter af afvergel®sioner.

Af pvrige tegn pf vold pAvistes hudafskrabninger p hojre underanm og pl vensire
underben. Disse lzsioner var af zldre dato, opstet ved let stump vold forud for det angive-

ligt passerede, om opstielsesmiden i ovrigt kan intet sikkert siges.

Ved undersogelsen pA operationsgangen, afdeling 4013, pdvistes stiklzsion gennem leveren
og en stiklesion pl tyndtarm. Disse indre lesioner stammede meget vel som folge af et eller
begge stiklzsioner pi hojre side af bugen. Undersogte havde i forbindelse med behandlin-
gen pd Traumecentret hait kraftigt blodiryksfald, og der var blevet givet blod og veeske for
at stabilisere undersogte inden operationen pl afdeling 4013.

Lesioneme har sdledes indebiret manifest livsfare, og uden den kompetente lmgelige be-
handling ville de have medfort doden. Ved genundersogelsen den [2-08-2012 kl. 18.30 var
undersogtes tilstand stabil.

Af udtalelse af 10. oktober 2013 fra Centret ved lege
Vs vedrerende 3 fremgar blandt an-
det:

"...Da der neppe findes noget stoet antal bom i netop hendes situatlon, bAde som den var
for og efter knivoverfaldet, vil vurdering af hendes forventede levealder med eller uden ny-
retransplantation vzre behefiet med stor usikkerhed.

Den hjemeskade | blev pAfort i forbindelse med knivoverfaldet og det efterfolgende
langvarige intensive sygdomsforlob har en betydelig selvstzndig Indflydelse pd hendes for-
ventede levealder,

L}
sus

Af afdelingsleege VEis udtalelse af 7. november 2013 vedre-
rende F fremgér blandt andet:
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"...Kortfattet ssmmendrag af konkluslonerne udformet som besvarelse af tre
sporgsmill:

Vil. T\ kunne nyretransplamteres:

Der indledes med en beskrivelseaf s sygdomsforlob for knivoverfaldet efterfulgt af
en beskrivelse af hendes nuverende tilstand pa baggrund af cn lang rekke nye undersogel-
ser. Det konkluderes at nyretransplantation med levende donor er mulig, men yderst vanske-
lig. Det skennes, at der er ca. 20% risiko for at operatlonen mé afbrydes, hvis der viser sig
at veere alvorlige sammenvoksninger af tarmen eller ugunstig forhold ved blodkarene. Hen-
des tilstand er uden fortilfzlde, hvorfor der alene kan gives skon over overlevelseschancer-
ne efter transplantation. Eksperteme skonner 2t chancen for overlevelse | ir efier transplan-
tation er ca. 85% og chancen for at den transplanterede nyrer fungere efter | &r er ca. 60%.
Der er desuden ca. 10% risiko for, blodforsyningen til tarmen vil blive pvirket i forbindel-
se med transplantation,

Er der en mulig levende donor?

Forklaring fra VS~ : Der kan udelukkende anvendes levende donor, idet operationen skal
planlzgges naje og ikke kan gennemfores akut som ved transplantation med nyre fra en af-
ded.

Der nmvnes konkrete donorer og individuelle vanskeligheder vedrorende vzvsforligelig-
hed. F| har udviklet mange antistoffer i blodet. (kommentar fra V3 : hvilket til dels
kan skyldes de mange blodtransfusioner hun har modtaget).

Kan transplantation foregd snarest muligt?

Der udestir undersogelse af mulige donorer samt ekstra undersogelse of 1’y lufiveje,
idet man vurdere at, der er risiko for, at hun vil kunne fi behov for tracheestomi efier trans-
plantation.

Kommentar fra Vi~ : [F| har haft mange dialysekatetre og man er ved at have opbrugt
muligheden for nye steder at anlzgge dialysekateter, hvis det nuverende svigter. Uden dia-
lysekateter vil hun kun overleve 2 dage til uger, Det er vigtigt at fremskynde de sidste un-
dersogelser op til transplaniation, hvis det er den vej man velger at gd.

Den endelige anbefaling fra GOSH foreligger endnu ikke, idet der fortsat mangler svar pd

nogle af de prover der blev taget for nylig. Desuden onsker man at rddfor sig med hospita-
lets (GOSH) etiske komite.

Der er dokumenteret erklering af 4. september 2012 fra Retsmedicinsk In-
stitut, Retsgenetisk afdeling, hvoraf blandt andet fremgar:

Dna-profilen for det pdvisie biologiske spor pd ovennzvnte effekt, Jf. erklering af

03.09.2012, taler for, at det undersegte dna stammer fra T frem for en tilfzl-
dig anden person.

Dna-profilen for det pAviste biclogiske spor pd ovennzvnte effekt taler imod, at det under-
sogte dna stammer fra F eller fra 2 frem foren
tilfieldig anden person,

Dna-profilen for materialet blev beregnet til at vezre mere end 1.000.000 gange mere sand-
synligt, hvis det undersogte dna stammer fra T , end hvis det undersogte dna
stammer fra en tilfieldig anden person i den danske befolkning. Beregningen galder ikke
ved sammenligning med nzre slagminge til T ;



Der er under hovedforhandlingen forevist videooptagelse og fotos af de for-
urettede pa gerningsstedet og pa hospitalet.

Sagen har vaeret forelagt Retslegerddet, der i erklering af 28. juni 2013 har
udtalt:

"...Med sagens tilbagesendelse skal Retslzgerddet besvare de stillede sporgsmil siledes:

Spergsmél [:

Var 1= 0g =4 i manifest livsfare som folge af lesi-
onerne pidraget den 12. august 20127

Ja.

Spargsmil 2:

a Vil == fa varige mén og i givet fald hvilke?

b. Vil 2 Ja varige mén og i givet fald hvilke?

2a) Ja, som en folge af knivoverfaldet har den periodevise tilstand med lavt blodtryk givet
en hjemeskade, med spastisk lammelse og synsnedszitelse p# grensen til blindhed, som ma
forventes at pdvirke hende permanent. Det er dog uvist i hvilken grad. Der er endvidere
vansirende ar pd kroppen.

2b) Ja. F2 ma forventes ligeledes at fd vansirende ar, og specicltetari
ansigtet vil utvivisomt veere permanent skzmmende.

Spergsmil 3:

Serligt vedrorende =] 4

Det fremgdr blandt andet af ~ hospital  udtalelse af 2. april 2013, at det ikke er afkia-
rel, om man vil veere | stand til at foretage en nyretransplantation efter de betydeliger lesi-
oner i maven. Det fremgar endvidere, at hvls hun ikke transplanteres of arsuger, der relate-
rer sig til kniviesionerne, vil hendes livslengde af den grund veere betydeligt forringet.
Dette fremgar ligeledes af udialelsen af 12 november 2012,

Pa den baggrund anmodes om en udialelse om, hvorvids dette giver anledning iil bemerk-
ninger.

Derudover anmodes om svar pa folgende:

Kan Retslegerdader udtale sig om s Jorventede levealder, hvis hun
Jar en nyretransplantation?

Det fremgar af sagens akter, at - skulle have fdet foretaget en nyre-
transplantation [ weekenden den 18.-19. august 2012. Det fremgar endvidere, at det endnu
ikke har vaeret muligt at gennemfore en sadan transplantation pa grund af de piforte lesio-
ner.

Hvis det lmgges til grund, at i far en nyretransplantation, kan rets-
legeradet 56 udtale sig om, hvorvidi forsinkelsen har betydning for hendes fremiidige hel-
bredstilstand og forventede levealder, og i givet fald hvilken?

s forventede levealder:
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For knivlasioneme, var i vurderet til (sandsynligvis) at kunne nyre-
transplanteres. Retslazgeridets vurdering er, at hendes tilstand for dette, ikke indebar syg-
domme eller risikofaktorer som kunne medfore, at hendes prognose adskilte sig vasentligt
fra andre bom som principielt kan nyretransplanteres. Registerdata, som angiver forventet
levealder for born, kan give et skan over forventet levealder henholdsvis med en transplan-
teret nyre, eller ved fortsat dialysebehandling. ERA-ERDTA angiver gennemsnitlig leveal-
der til 63 &r for bom som nyretransplanteres og 38 &r for born som forseuter i dialyse.
Knivlesionemne har forsinket en eventuel transplantation og har medfort,at | '§
tilstand er pévirket { negativ retning.

Dette indebzrer, al uanset om I behandles med dialyse eller nyre-
transplantation, mi det antages, at prognosen, bide for levealder og helbredstilstand, er re-
duceret vasentligt i forhold til ovenstiende gennemsnitlige forventninger.

Det er endnu ikke afklaret, om en transplantation rent teknisk kan gennemfores, Hvis nyre-
transplantation gennemfores, vurderer Retslageridet, at risikoen (pd grund af knivlzsioner-
ne) er vezsentligt oget for komplikationer til den operative transplantationsprocedure, og at
risikoen ogsa er oget for, at der senere kan tilstode alvorlige komplikationer, eksempelvis
infektioner, som begrenser den fremtidige helbredstilstand og den forventede levealder.
Forsinkelse af en nyretransplantation, med for eksempel et &r, har betydning, idet dodelighe-
den er 4 til 10 gange hojere hos dialyserede born end hos transplanterede born. Den arlige
dodelighed er cirka 1 % indenfor det forste &r efter en vellykket nyretransplantation.
Sporgsmil 4:

Giver sagen { ovrigt anledning 1il bemerkninger?

Nej.

Personlige oplysninger

Det frempér af mentalobservationserklaering af 26. oktober 2012 blandt an-
det:

"...Mentalerklzringen er udarbejdet pd grundlag af de fremsendte sagsakter, indhentede lz-

gelige oplysninger viaegen lmge  \/F i ’
, praktiserende speciallege i psykiari V& ;

4 Hospital, Sygehus og Sygehus. Observationer fra ple-
Jjepersonalet under observandens indleggelse i sengeafsnit  , Afdelingen for retspsykiatri,
Psykiatrien, Region i , psykologlsk undersogelse ved psykolog

\a samt ved de i afsnittet lobende samtaler ved undersoger, speciallzge i psyki-
atri Vio igennem 4 uger.

Medicinsk behandling ved Indimggelsen

Tablet Lamotrigin 4 200 mg (0+0+1+0) tabl stemningsstabiliserende
Tablet Medikinet 4 20 mg (2+1+2+0) tabl mod ADHD

Tablet Cetirizin 4 20 mg (1+0+0+0) tabl mod allergi

Tablet Lanzoprazol & 30 mg (1+0+0+1) tabl mod mavesyreirritation
Tablet Marevan efter skema blodfortyndende mod blodpropper
Tablet Dolol & 50 mg (1+0+1+0) 1abl st=rk smertestillende
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Tablet Cialis 4 20 mg | stk efier bchov mod rejsningsbesvar

Det frempgar videre, at han har vieret i psykiatrisk behandling siden 2006-2007 og i dognet
op til den plsigtede handling tog dobbelt dosis medicin flere gange med god effekt pa sinds-
tilstanden efter egen og hustruens vurdering.

Mediclnsk behandling under mentalobservation

Tablet Cetirizin & 20 mg (1+0+0+0) 1abl mod sllergi

Tablet Pantoprazol 4 40 mg (1 +0+0+0) tabl mod mavesyreirritation

Tablet Warfarin efier skema blodfortyndende mod blodpropper

Tablet Tradolan & 50 mg (1+0+ 1+0) tabl steerk smertestillende

Tablet Tradolan & 50 mg | stk efter behov max x 2 dgl sterk smertestillende (ringe forbrug)
Tablet Pinex a 2 g 2 stk efter behov max x 4 dgl svagt smertestillende (ringe forbrug)
Tablet Apovit Multi (1+0+0+0) 1abl vitamintilskud

Det vil sige observanden er observeret uden medicinsk behandling af psykisk lidelse.

Klinisk vurdering

Observanden har velvilligt medvirket til undersogelsemne forudsat disse, som det er sket, fo-
regik under medvirken af telk. Han er i de forste samtaler om sin opveekst og legemlige li-
delser venlig og rolig med god kontaktevne, fuldstzndig klar, samlet og orienteret, neurral
af stemning, dog med et vist fysisk lidende prieg og meget og vedrorende optaget af sin iszr
tidligere, men ogs aktuelle legemlige helbredstilsiand i szrdeleshed centreret om allergiri-
sici og derte i et omfang og en intensitet, der fremstir som hypokonder, specielt sammen-
holdt med tidligere manglende objektive fund pa hospitaler, men uden angst eller nervositet,
og han fremirzder normal- til velbegavet med en ellers naturlig fremtoning og veereméde,
situationen 1aget i betragtning.

1 samizlerne med ham om hans spirituelle arbejde har han pd intet tidspunkt, til trads for
emnets overlodige karakter, fremtridt psykotisk, men stedse vret i stand til at opretholde
en klar skelnen mellem arbejdsliv og ovrige farden. Det har tydeligt veret ham magtpélig-
gende at legge afstand til en forestilling om, at han kunne vere psykisk syg, og at hans pé-
stiede kontakt til &nder havde en sammenhzng dertil. Nir han fortzzller om trancetilstand,
beskriver han direkte adspurgt, roligt og nzrmest faktueh adskillige psykoselignende fazno-
mener i form af perceptuelle forstyrrelser med forandring i bevidsthedsniveau og i tidsople-
velse, hore- og synshallucinationer, og styringsoplevelser som tanke-, folelses-, og handle’
viljepaforing. Horehallucinationeme har veret, stemmer der taler til ham i anden og tredje
person. Fenomener som han ikke skrammes eller belastes af pd nogen mide, men nzrmest
synes beriget af at have evner for at kunne opleve.

| samtaler om aktuelle pasigtede handlinger, hvor iser forholdet til hustruen kommer frem
og de ovrige belastningspunkter, er han imidlertid anderledes emotionelt pavirket med ud-
talt sdrbarhed overfor hustrus, af ham oplevede, svigt og afvisning, tydeligvis med udtalt ja-
lousi og stor vrede, og da jeg pa et tidspunkt sporger, om hustruen p2 et speclfikt tidspunkt
faktisk ville skilles, foler han sig veldig misforstdet, og mener, at jeg slet ikke har hort efter
eller forstAr noget som helst. | lobet af f& sekunder @ndrer hans ansigtsudtryk sig til redme,
forgremmelse og steerk vrede, og han riber meget hejt og skir samtidig begge hender gen-
tagne gange sardeles hirdt i bordet foran mig. Jer er t=t pd at udlese alarm.

Resten af samtalen, der fortsztier, forbliver han anspzndt og irritabel. Tilsvarende bliver
han hajtrdbende, og bander af mig, da jeg p2 et andet tidspunkt sparger ham om eventuelle
angsisymptomer, og da han insisterer p at ville have biopatiske produkter under indleggel-
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sen. Observandens affektregulering er svart ustabil med en eksplosiv impulsivitet, hvor han
fremstdr sdvel verbalt som fysisk truende, ndr han ikke far opfyldt enskede behov, eller nir
for hem folelsesmassige belastende omrider verbaliseres.

Senere undskylder han sin veeremAde med henvisning til de belastninger, han gennemgir.
Han beder om mental hjelp til at klare bevidstheden om de ham pésigtede geminger og ser
sig selv som et offer. Han siger "NAr soldater kan fa hjzlp, hvorfor kan jeg s8 ikke?", og er i
den senere tid jevnligt gredende over egen skzbne og vred over manglende oplysninger
om bomenes tilstand, men uden genuin tanke for bomenes traume, for ikke at neevne hustru-
ens. Han har tidvise selvmardstanker, men ogs& hib for pa sigt at kunne viere bomene en
stotie og f2 en ny partner.

Resumé og diskusslon

Der er tale om en 58-Arige normalt begavet mand, der er sigtet for drabsforsog begdet pd

hospital hotel pd begge sine to 4-arige dotre ved med en kokkekniv at have
pifort dem livstruende stik i blandet andet ansigt, bryst- og bughule og med afvergelzsio-
ner pd arme og ben og efterfolgende at have stukket sig selv i maven og hoppet ud fra 1.
sals vindue og pAdraget sig rift pA leveren, ansipts- og venstre hzlbensbrud.

Umiddelbart forud har han taget kokkekniven frem i hustrus og bomenes pdsyn. Hustru
undslipper til toilet udenfor lejligheden og ringer alarm. Observanden har, inden politiet an-
kommer, en lang SMS-udveksling med hustru, hvor han forsoger at f3 hende tilbage til lej-
ligheden. Ved politiets ankomst og afventen nogle til lejligheden sker de pasigtede handlin-
ger.

Cbservanden har efter det oplyste haft en tryg opviekst trods sparsomme kdr, Hon folte sig
tllerede som barn anderledes og mere fomufiig end andre born og sogte voksent selskab
frem for jevnaldrende. Han blev mobbet i skolen, men klarede sig og fik som voksen en
prakitisk 1T-uddannelse og et godt job med haj lon og kunne forsorge sin forste jevnaldren-
de hustru og to sonner.

Da han var i midten af 30-erne, blev han interesseret i spirituelle emner og opdagede gen-
nem kurser og trening, at han havde gode evner for at etablere kontakt til og healing via &n-
der fra afdode personer. En evne han udnyttede kommercielt ved etablering af egen virk-
somhed, hvor han mod betaling i flere lande i Europa individuelt eller i storre forsamlinger
samit i TV gik i trance og skabte kontakt til Ander og forsogte healing. Fra levede han
fuldt heraf,

Omkring mader han i arbejdssammenhang nuveerende hustru, der er 29 &r yngre. Han
bliver skilt og indgar i nyt egteskab, og de far i 2008 tvillingedotre efter langvarig fer-
tilitetsbehandling grundet hans tidligere sterilisation og rejsningsbesver.

Han har allerede i slumingen af 1990-eme fiet begyndende problemer med helbredet grun-
det blodprop i venstre ben, og han udvikler i det nye &gteskab, hvad der mé opfattes som en
psykosomatisk treethedstilstand af hypokonderkarakier med mavesmerter, allergi og #nde-
ned, vanskeligt afgrenset af nye blodpropper i benet og lungeme, spiserersbrok og sovn-ap-
noe.

Efter tvillingemes fodsel og den enes livstruende sygdom forvarres hans tilstand og han mé
opgive at arbejde. Familien stdr uden indizgt og er henvist til at opholde sigpd  hospita-
lets hotel i de seneste 2 &r efier datterens store karoperation i London, hvorved hun
mister nyrefunktion og m4 i dialyse.

Forholdet til hustruen er i flere &r dérligt med tilbagevendende overvejelser fra hendes side
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om skilsmisse og tiltagende jalousi, vrede og flere fysiske overgreb fra hans side, idet han
foler sig svigtet og krnket. Han har flere selvmordsforsog og -overvejelser og kommer i
2010 i psykiatrisk behandling, idet praktiserende psykiater diagnosticerer ham med ADHD
og cyklotymi (mindre stemningssvingninger). Han er fortsat i behandling med aftalte store
doser ADHD-medicin og stemningsstabiliserende medicin, da de pAsigtede handlinger sker.
Han har ikke alkoholmisbrug eller andre misbrug. Hans tilstand skonnes, trods de heje do-
ser, ikke udlost af den medicinske behandling, og han havde ikke indtaget alkohol eller an-
dre stoffer. Han har ogsd under psykofarmakafri observation hafi alvorlige raseri og vredes-
udbrud.

Til rrods for a1 observanden tilkendegiver at have en stribe symptomer af umiddelbar psyko-
tisk karakter med hallucinationer og styringsaplevelser, findes disse afgrenset til hans ar-
bejdsliv og under hans egen kontrol og uden en generel pavirkning af hans funktionsnivean
eller kontakt til omgivelserne.

Det virker, som et fenomen svarende til bom der tvangfrit lukker sig ind og ud af en fanta-
siverden, en verden hvorigennem han i den virkelige verden oplever opmerksomhed, aner-
kendelse, piskonnelse og beundring samt mulighed for at indiage en serstilling med sine
specielle og helt serlige evner, der samtidig giver ham indflydelse p& og magt over andre
mennesker. Der skonnes ikke at vare tale om, at han har udviklet skizofreni eller anden psy-
kotisk lidelse.

Han hzvder at have hukommelsestab for det skete. Da der imidlertid er fremlagt politirap-
port med en meget lang SMS-udveksling til hustruen med truende og sviert aggressivi ind-
hold, og da der er vidneudsagn om, at observanden i samme periode bevazgede sig malrettet
mellem etaperne pa hotellet, ojensynligt pA udkig efter hustruen, er der ikke holdepunkt for,
at han har vaeret i dissociativ tdgetilstand. Han har heller ikke epilepsi. Tilstanden er deri-
maod klart forenelig med, at han har en narcissistisk personlighedsstruktur (ICD-10 diagno-
sekode F60.8), og hans manglende erindring for de pasigtede handlinger ma tilskrives en
psykisk blokering som et forsvar mod den oplevede krenkelse.

Konkluslon
Observanden skonnes herefier ikke sindssyg, og han kan heller ikke antages at have vaeret
det pd tidspunkiet for de pisigtede handlinger.

Han er derfor ikke omfattet af straffelovens § 16, stk. 1, men med baggrund i den plviste
personlighedsforstyrrelses alvor skonnes han omfattet af straffelovens § 69.

Observanden lider ikke af epilepsi. Han er normalt begavet. Observanden var ikke pivirket
af alkohol elier andre misbrugsstoffer og brug af fast medicin i relativ hej dosering skonnes
ligeledes heller ikke at have udlost en patologisk rustilstand. Der kan, sfremt han kendes
skyldig, ikke peges pé anden mere hensigtsmassig szrforanstaltning end frihedsstraf, men
det ma af hensyn til hans psykiske egenart anbefales, at han indleder afsoning i

Sagen har veeret forelagt Retslegerddet, der i erklzring af 17. juni 2013, har
udtalt:

"...Med sagens tilbagesendelse skal Retslzgerddet, pd baggrund af fremsendt materiale med
retspsykiatrisk erklering af 26. oktober 2012 ved ledende overlege, specizllzge i psykiatwri

VIO , Psykiatrien , udtale, at T ikke
er sindssyg, og ej heller antages at have veret sindssyg pé tidspunktet for den nu pdsigtede
kriminalitet. i i er begavet i evre del af normalomriidet og lider ikke af epilep-
si. Han har faet stillet dingnosen opmarksomhedsforstyrrelse (ADHD, tidligere DAMP), og
var i medicinsk behandling herfor pd tidspunkiet for den nu pisigtede handling.
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T er fodt i England i @gteskab som nummer 7 af 9 saskende og vokset op hos
samboende forldre under trygge forhold. Han startede skolegang 4 ' &r gammel, var udsat
for en del drillerier og ferdiggjorde skolegangen 16 &r gammel efier flere skoleskifi. Efter

endt skolegang gennemforte T flere basisforlob i forskellige hAndvaerksfag. |
perioden arbejdede han indenfor 1 T-branchen, hvor han angiveligt var hejt af-
lonnet. | opdagede T , 8t han kunne tale med afdode personer og fandt

ud af, at han havde evner for healing. | etablerede han selvsizndigt firma, samtidig
med at han fortsatte sit T-arbejde. IT ansettelsen ophorte i , hvorefier T
levede of sit spirituelle arbejde. | perioden til drev han igen eget firma, men sy-
gemeldie sig i og blev forst raskmeldt igen i

T har vret gift 2 gange. Han var gift med sin forste hustru fra til .
med hvem han har to voksne senner, og blev gifi med sin nuvazrende hustru § , med
hvem han har o tvillingdotre, (foruretiede i aktuelle sag), som er fodt § 2008,

T har aldrig misbrugt rusmidler, og han var ikke pdvirket heraf p tidspunktet
for de pasigtede forhold. Han har gennem drene frembudt en raskke forskellige legemlige
symptomer, hvoraf i hvert fald flere mA antages at vare psykisk betingede. Han har i en &r-
razkke haft kortvarige undertiden voldsomme stemningssvingninger, han skal have foretaget
flere selvmordsforsog, og han har siden de forurettede biev fodt, angiveligt folt sig belastet
af den ene datters alvorlige sygdom samt af mgteskabelige problemer. Han har de seneste &r
varet behandlet af privatpraktiserende speciallege i psykiatri, som mente, at T

led af en opmarksomhedsforstyrrelse (ADHD) samt lette stemningssvingninger
(Cyclotymi), for hvilke han blev sat i medicinsk behandling med blandt andet det centralsti-
mulerende middel methylphenidat.

Ved mentalundersagelsen har N beskrevet oplevelser af en rkke psykiske
fenomener, for eksempel oplevelsen af at vere styret af dnder, syns- og horelseshallucinati-
oner med mere, der jevnligt ses ved sindssygelige tilstande. Da T angiveligt
kan fremknlde og standse disse oplevelser viljemassigt, ligesom han klart kan skelne dem
fra sin habituelle psykiske tilstand, finder Retslegerddet ikke, at der er tale om sindssyg-
domssymptomer. T er fundet pricget af en udialt personlighedsforstyrrelse,
praget af blandt andet selvhenferende, selveentrerende og selvovervurderende trzk, han er
hestil uselvstzndig med svakket impulskontrol.

Retslegerddet finder herefier, at T er omfattet af straffelovens § 69, men rd-
det kan ikke, s3fremt han findes skyldig, pege pd foranstaltninger, jevnfor samme lovs § 68,
2. pkt., som mere formilstjenlige end straf.

Under hensyntagen til T7,5 personlighedsmarssige egenart skal anbefales, at
eventuel afsoning indledes i .

Retslzgerddet skal herefter besvare de ovrige stillede sporgsmal siledes:
Sporgsmal 2:

Kan det | sagen oplyste, om sigtedes medicinindiagelse have haft indvirkning pa hans men-
tale tilstand pd gerningstidspunkeet og i givet fald fvilken?

Der henvises i den forbindelse navnlig til menialerkl@ringen og til sagens bilag 5-13-2, der
er en afhoring af sigiede, udarbejdet efter erHa!rmgen af 26. okiober 2012 fra Retspsykiai-
risk afdeling, psykiatrien

Der henvises endvidere til, at sigtede efier det oplyste tkke har indtaget samme medicin un-
der mentalobservationen som for gerningstidspunktet.
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Det er velkendt, at medicinsk behandling med methylphenidat (det aktive indholdsstof i le-
gemidlet Medikinet) blandt andet kan medfore aget irritabilitet og folelsesmasslge udsving,.
det kan derfor heller ikke udelukkes, at den medicinske behandling kan have haft indflydel-
se pd T psykiske tilstand pa tidspunktet for de nu pasigtede handlinger, men
dette ma anses for mindre sandsynligt, da sigtede tidligere har indtaget tilsvarende doser
uden problemer.

Spergsmdl 3:

Giver det af forsvareren fremlagte materiale fra hiv. Medikinet-indiegssedlen, to hjemme-
sider og 3 artikler fra psykiatriske tidsskrifier Radet anledning til bemcerkninger i forhold
til den konkrete sag?

Der henvises i den jorbindelse til, at det blandet andet fremgar of det pageeldende materia-
le, at methylpenidat kun er godkendt 1il behandling af ADHD til born,

At patienter i forbindelse med langvarig behandling skal monitoreres for blandt andet ag-
gressiv og fjendilig adferd, psykose, mani, vrangforestillinger m.v.,

At langvarigt misbrug af Medikinet blands andet kan fore til psykotiske episoder og at tegn
pd overdosis blandt andet kan vare forvirring (sveer forvirring) og hallucinationer.

Nej.
Spergsmal 4
Giver sagen iovrigt Retslegeradet anledning 1il bemarkninger?

Nej.

Udlendingestyrelsen har den 6. februar 2013 afgivet udtalelse om udvis-
ningssporgsmalet. Det hedder i udtalelsen blandt andet:

“...Det er til sagen oplyst, at anklagemyndigheden forventer pAgzldende idomt ikke under 8
#rs fengsel.

Det er endvidere oplyst til sagen, at anklagemyndigheden finder, at der under straffesagen
bor nedlzgges pistand om udvisning med indrejseforbud.

Pagzldende har veret varetmgtsfzngslet af en samlet varighed af ca. 5 mineder og 3 uger.
Opholdsgrundlag og lengde

T fik den 10. november 2000 opholdsret efter § 10, stk. 1 i den dageidende
EU-opholdsbekendtgorelse. Den 27. marts 2006 fik pdgzldende tidsubegranset opholdsret
efter § | i den dagzldende EU-opholdsbekendigorelse.
Den 10. november 2000 blev pAg:xldende tilmeldt folkeregisteret.
Lengden af T4 lovlige ophold i relation til udvisningsbestemmelserne regnes
fra den 10. november 2000, hvor pdgzldende blev tilmeldt folkeregisteret, jf. herved udizn-
dingelovens § 27, stk. 1.
Efter udlendingelovens § 27, stk. 5, medregnes den tid, hvori en udlznding har veret vare-

tegtsfzngslet forud for en senere domfeldelse eller har udstdet frihedsstraf eller veret un-
dergivet anden strafferetlig retsfelge, der indebzrer eller giver mulighed for frihedsberovel-
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se, for en lovovertradelse, der ville have medfort ubetinget frihedsstraf, ikke i perioden be-
regnet efter udlzndingelovens § 27, stk. 1.

T har sdledes - ndr den i udlendingelovens § 27, stk. 5 nzvnte periode fra-
trzkkes - haft lovligt ophold i Daamark i ca. 11 &r og 9 méneder.

Udvisningshjemmelen

Udlzndingestyrelsen er af den opfatielse, at opholdets lengde forer til, at betingelserne for
en eventuel udvisning skal soges i udlzndingelovens § 22, r. 6.

Efter udlzndingelovens § 22, nr. 6, kan en udlznding, som har hafi lovligt ophald her i lan-
det i mere end de sidste 9 ar, udvises, hvis udlendingen efter straffelovens § 237, idommes
ubetinget frihedsstraf eller anden strafferetlig reisfolge, der indebzrer eller giver mulighed
for frihedsberovelse, for en lovoverirzdelse, der ville have medfort en straf af denne karak-
ter.

§ 26, stk. 2

Vedrorende sporgsmalet om, hvorvidt en beslutning om udvisning af T kan
antages at vere i strid med Danmarks intemationale forpligtelser, skal Udlendingestyrelsen
henvise til politiets afhoring af 12. august 2012 af pAgzldende, hvorfra vi bemarker folgen-
de:

. T har boet i Danmark siden 2000. Han er gift med en dansk statsborger som
han har 2 fllesbom (forurettede i nerveerende sag), fodt den 28. juni 2008 sammen med.

. Serligt vedrorende sporgsmélet om, hvorvidi der er risiko for, at i 3 uden for
dei § 7, stk. 1 og (asylbegrundende forhold), nevnte tilfelde vil lide overlast i det land,
hvor han efter udvisningen kan ventes ot tage opheld, skal styrelsen bemarke, at styrelsen
ikke efter de i sagen foreliggende oplysninger finder, at der er risiko for, at den pAgeiden-
de vil blive udsat for szriig byrdefulde strafforanstaltminger ved tilbagevenden til Storbri-
tannien eller for at T dér vil risikere at blive straffet for den samme lovover-
trezdelse, som han métie blive domt for i Danmark.

Udtalelse om udvisningssporgsmailet

Det bemarkes indledningsvis, at det folger af bestemmelsen i udlendingelovens § 26, stk.
2, at en udleending skal udvises efier §§ 22 - 24, medmindre dette vil viere i strid med Dan-
marks intermationale forpligtelser.

Udlmndingestyrelsen skal isvrigt bemarke, at det folger af udlzndingelovens § 2, stk. 3, at
de begrznsninger, der folger af kapitel 3-5 kun finder anvendelse pd udiz=ndinge, der er om-
fattet af EU-regleme, i det omfang det er foreneligt med disse regler, samt at det folger af
EU-domstolens praksis, at udvisning af en ELU/E@S-statsborger kun er berettiget, sifremt
den pigeldendes tilstedeveerelse eller adfard udgor en virkelig og tilstrzkkelig alvorlig
trussel mod grundlzggende samfundshensyn.

Udlzndingestyrelsen skal endelig henlede opmerksomheden pd Europa-Parlamentets og
Ridets Direktiv 2004/38/EF af 29. april 2004°s artikel 28 som vedlzgges i kopi.

Vi har ikke hermed taget stilling til, hvorvidt EU-regleme i det konkrete tilfelde er til hin-
der for en udvisning.

P4 baggrund af anklagemyndighedens oplysninger om kriminalitetens karakter, og om at
den pigzldende forventes idemt en frihedsstraf af ikke under 8 Ars varighed, sammenholdt
med de i udlzndingelovens § 26, stk. 2, n@vnic hensyn, kan Udl@ndingestyrelsen tilo=de
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anklagemyndighedens indstilling om udvisningssporgsmalet.

Tiltalte er ikke tidligere straffet her i landet.

Tiltalte har veret frihedsberavet fra den 12. august 2012,

Rettens begrundelse og afgorelse

Der er under sagen afsagt folgende kendelse om skyldsspergsmalet:
"KENDELSE

Alle n®vninger og dommere udtaler:

Tiltalte har forklaret blandt andet, at han medbragte en kniv ved ankomsten
til den 11. august 2012 om natten. Tiltalte har in-
gen erindring om det passerede den 12. august 2012, men har ikke bestridt,
at han har fert kniven mod pigeme.

Om den 12. august 2012 har Vi forklaret blandt andet, at tiltalte
allerede fra morgenstunden var negativ og irritabel. Tiltalte var fokuseret pa,
at vidnet ville have tiltalte ud af sit liv. Da vidnet ville forlade verelset for at

lade tiltalte falde til ro, trak tiltalte en kniv op af rygszkken og blev helt syg
i gjnene. Vidnet leb herefier ud pa toilettet og gemte sig. vi

sendte kl. 13.23 en sms til V3 og bad om hjzlp til at se
efter pigeme.
Vidnet VZ har forklaret blandt andet, at han medte til-

talte for enden af trappen sammen med pigeme. Vidnet snakkede med tiltal-
te, der oplyste, at der ikke var noget galt. Vidnet gik med tiltalte og pigerne
ind pa varelset. Da tiltalte horte politisirenerne, skiftede hans ejne udseende
og de blev ondsindede. Tiltalte skubbede vidnet ud p& gangen og laste deren
til veerelset.

Tiltalte truede V! i sms k1. 13.26 med, at hun ville miste flere end
tiltalte. Af sms’er sendt til \/{ i tiden frem til kl. 13.38 fremgar det af den
danske oversattelse yderligere blandt andet:

"Jeg mener det - hvis jeg ser politiet komme, er det ude med os alle 3 - til-
kald ikke politiet!!!!",

"Pres mig ikke til at gere nogel, som jeg ikke ensker at gore!”,

"Hvis du ikke er her rigtig snart - fir du det liv i smerte, sorg og fortvivlelse,
som du giver mig!!! Gor det ikke",

“Jeg lover absolut, at hverken du eller pigerne kommer til at lide overlast,
hvis du kommer tilbage nu!!!",

"Hvis jeg ser blot 1 politimand - er det forbi",
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"Okay det var det",

"Du far hvad du bad om",

"Du har virkelig forkludret dit liv nu!”, og
"Det er for sent du har haft din chance!!!!1!"

V|  ringede til alarmcentralen kl. 13.31. Politibetient ~ \/Y
ankom efter det oplyste til stedet kl. 13.43.

Politibetjent Vi har forklaret blandt andet, at han fik melding fra
sine kollegaer, der befandt sig uden for om, at der
var bevagelse i vinduet og en person var set med blod pa tejet. Vidnet spar-
kede herefter deren til verelset ind. Tiltalte kiggede vidnet i gjnene, inden
han sprang ud af vinduet.

Retten legger herefter til grund, at forholdet er begdet i tidsrummet umid-
delbart efter kl. 13.30, og inden tiltalte sprang ud af vinduet.

P4 denne baggrund og efter det oplyste om, at tiltaltes DNA med den sterst
mulige sandsynlighed er fundet pd knivens skaft, finder retten det bevist, at
det var tiltalte, der stak pigeme med kniven.

Efier de lmgelige oplysninger legges til grund, at FZ ved overfaldet blev
pafert adskillige knivstik, herunder ved hejre mundvig, pa brystkassen, i bu-
gen, pd begge h®nder, hojre underarm og venstre lar, med de i anklageskrif-
tet nevnte l@sioner til folge.

Efter de lzgelige oplysninger legges til grund, at | ligeledes blev pa-
fort adskillige knivstik, herunder i bugen og pa hajre hand og hejre lar, med
de i anklageskrifiet nzvnte lzsioner til folge.

Begge piger har i felge de legelige oplysninger veeret i manifest livsfare,

Under disse omstzndigheder og s@rlig henset til, at tiltalte havde medbragt
en kniv, at tiltalte laste doren til varelset, hvor han var alene med pigerne,
reekken og indholdet af sms’erne til Vi umiddelbart for, han stak
pigerne med kniven, antallet af knivstik pa vitale steder pa de to smi pigers
kroppe, samt pigemes afvargelesioner, finder samtlige nzvninger og dom-
mere det tilstrekkeligt godtgiort, at tiltalte med det fornadne forsat har gjort
sig skyldig i forseg pa manddrab efter straffelovens § 237, jf. § 21.

Tiltalte er herefter skyldig i den rejste tiltale, jf. retsplejelovens § 891, stk. 4.
Thi bestemmes:

Tiltalte T er skyldig i forseg pA manddrab efier straffelovens §
237, jf. § 21",
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Sanktionssporgsmilet
Alle dommere og nezvninger udtaler:

Efter mentalobservationserkl®ringen og Retslegerddets udtalelse findes der
ikke grundlag for at antage, at tiltalte har veeret sindssyg eller i en tilstand,
der kan sidestilles hermed, p& gemingstidspunktet.

Tiltalte findes saledes ikke omfattet af straffelovens § 16.

Efter de legelige oplysninger sammenholdt med de avrige oplysninger om
tiltaltes personlige forhold, legger retten til grund, at tiltalte pA gemingstids-
punktet befandt sig i en tilstand omfattet af straffelovens § 69, stk. 1. Der
kan ikke peges pé andre foranstaltninger, jf. straffelovens § 68, 2. pkt. som
mere formalstjenlige end straf.

Samtlige dommere og n&vninger har stemt for at fastsette straffen til feng-
selill 4r.

Straffen fastseettes derfor til fezngsel i 11 ar, jf. straffelovens § 237, jf. § 21.

Der er ved strafudmalingen lagt veegt pa forholdets alvorlige karakter og
grovhed, herunder navnlig at der er tale om drabsforsag rettet mod tiltaltes
to sma detre, at forholdet blev begdet i et aflast verelse, at begge bern var i
manifest livsfare, at de uden den hurtige og kompetente lzgebehandling vil-
le veere afgdet ved deden, samt de alvorlige folger for bernene.

Samtlige dommere og nzvninger har stemt for at tage pastanden om udvis-
ning til felge.

Betingelserne for udvisning efter udlendingelovens § 22, nr. 6, findes op-
fyldt, og der findes ikke at foreligge forhold, som efter bestemmelserne i ud-
lendingelovens § 26 kan begrunde, at udvisning ber undlades. Under hen-
syn til den alvorlige karakter af det forhold, som tiltalte har gjort sig skyldig
i, findes det, jf. udlendingelovens § 2, stk. 3, ogsa foreneligt med EU-regler-
ne, at tiltalte udvises. En udvisning findes heller ikke at veere i strid med ar-
tikel 8 i EMRK.

Samtlige dommere og nzvninger har stemt for at tage pastanden om, at til-
talte frademmes retten til arv, forsikringssummer, pensioner eller andre

ydelser, som er afhengige af Fi eller =2/
ded, jf. arvelovens § 48, stk. 2, til folge.
Erstatning og godtgorelse

Tiltalte er fundet skyldig i drabsforseg rettet mod de forurettede, og de juri-
diske dommere finder derfor, at tiltalte er erstatningsansvarlig overfor de
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forurettede.

Idet sterrelsen af de rejste krav for godtgarelse for svie og smerte er ube-
stridte, tages disse krav efter de juridiske dommeres bestemmelse til folge
som nedenfor bestemt.

Kravene for godtgerelse for varigt mén og erstatning for erhvervsevnetab,
findes for begge forurettede ikke endeligt at kunne fastlegges pa nuverende
tidspunkt. Disse krav udskydes efter de juridiske dommeres bestemmelse
herefter til behandling ved Erstatningsnevnet.

Efier de foreliggende oplysninger findes de forurettedes skader ikke at vaere
forvoldt under sidanne omstzndigheder, at der findes grundlag for at yde
godtgerelse for tort efter erstatningslovens § 26, stk. 1.

Henset til de seerdeles kreenkende omstendigheder hvorunder drabsforsege-
ne er udovet, og de alvorlige skader, som de forurettede er pafert, finder de
juridiske dommere, at de forurettede er berettiget til godtgorelse efter erstat-
ningsansvarslovens § 26, stk. 3. Godtgerelsen til hver af de forurettede fin-
des passende at kunne fastszttes til 50.000 kr.

Thi kendes for ret:

Tiltalte % straffes med fengsel i 11 ar.

Tiltalte udvises af Danmark. Tiltalte palegges indrejseforbud for bestandig.

Tiltalte frakendes retten til arv, forsikringssummer, pensioner eller andre

ydelser, som er afhngige af = eller Fzls
ded.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger.

Tiltalte skal endvidere inden 14 dage til FZ betale

68.000 kr. med tillzg af procesrente fra 30 dage efier kravets fremsattelse i

retten den 12. november 2013 til betaling sker.

Tiltalte skal endvidere inden 14 dage til =l betale

120.000 kr. med tilleg af procesrente fra 30 dage efter kravets fremsttelse i
retten den 12. november 2013 til betaling sker.

Renning-Jolver Sanne Bager Henriette Sartvin
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Udskriftens rigtighed bekreeftes.
Kebenhavns Byret, den 21. november 2013
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