UDSKRIFT
AF

@STRE LANDSRETS DOMBOG

DOM

Afsagt den 14. oktober 2020 af @stre Landsrets 9. afdeling

(landsdommerne Gitte Rubzek Pedersen, Louise Saul og Johann Herzog (kst.) med domsmand).

9. afd. nr. 5-1922-20:
Anklagemyndigheden
mod

T

(Fedt oktober 1978)

(advokat Jens Iversen, besk.)

Naestved Rets dom af 22. juni 2020 (4259/2020) er anket af tiltalte med pastand om formildelse, navnlig
saledes at tiltalte idemmes en kombinationsdom.

Anklagemyndigheden har pastaet skeerpelse.

Personlige forhold

Der er til brug for ankesagen indhentet supplerende undersggelse fra Kriminalforsorgen i medfgr af
retsplejelovens § 808 vedrgrende tiltalte. Erklaeringen er afgivet den 24. september 2020. Konklusionen
heri er, at tiltalte er egnet til at modtage en hel eller delvis betinget dom med vilkar om samfundstjeneste.

Det er oplyst, at tiltalte har afviklet den ved dommen af 10. april 2019 idgmte samfundstjeneste.

Tiltalte er yderligere straffet ved dom afsagt den 24. oktober 2019 af Retten i Naestved for overtraedelse af
straffelovens § 264, stk. 1, nr. 1, og § 291, stk. 1, med 6 dagbgder a 500 kr.



Tiltalte har om sine personlige forhold supplerende forklaret blandt andet, at han har taet kontakt til
kommunen og misbrugscentret, hvor han far rigtig god hjaelp. Han og F er ikke leengere kaerester. Han er
blevet truet af F’s nuveerende kaereste med, at han vil fa taesk i feengslet. Han er ogsa af den grund bange
for at komme i faengsel. Han far medicin, som deemper hans angst og impulsstyring.

Tiltaltes socialradgiver og kontaktperson, X3, Slagelse Kommune, har oplyst, at han har kendt tiltalte i
halvandet ar. Tiltalte har pa det seneste gjort meget brug af den hjelp og behandling, som kommunen kan
tilbyde. Med sin ADHD og PTSD har tiltalte vanskeligheder, og han har haft svaert ved at overholde aftaler,
men det er lykkedes ved felles hjelp. | forhold til tiltaltes behandling vil det vaere fint med en dom, hvori
der indgar samfundstjeneste.

Landsrettens begrundelse og resultat

Straffen, der fastsaettes efter straffelovens § 123, § 266 og § 243, jf. § 89, findes passende udmalt til
feengsel i 8 maneder.

Det tiltraedes, at der efter forholdenes karakter ikke er grundlag for at ggre straffen helt eller delvist
betinget, herunder med vilkar om samfundstjeneste.

Der er ved straffastsaettelsen lagt vaegt pa forholdenes omfang og karakter, og at tiltalte ved dommen den
10. april 2019 er straffet for trusler fremsat over for samme forurettede. Det er indgaet, at straffen for
trusler mod vidner blev skaerpet ved lov nr. 141 af 28. februar 2018 om aendring af straffeloven, og at der
ifplge forarbejderne tilsigtes en forhgjelse af straffen med en tredjedel i forhold til den straf for
vidnetrusler, der hidtil har veeret fastsat af domstolene.

Landsretten stadfaester herefter dommen.

Thikendesforret:

Byrettens dom i sagen mod T stadfaestes.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger for landsretten.

(Sign.)
Udskriftens rigtighed bekraeftes. @stre Landsret, den 20-10-2020
Stefan Andersen

Kontorfuldmaegtig



RETTEN | NASTVED
Udskrift af dombogen

DOM
afsagt den 22. juni 2020

Rettens nr. 4259/2020

Politiets nr. 1900-70325-00050-19
Anklagemyndigheden

mod

T

Fgdt oktober 1978

Denne sag er behandlet som tilstaelsessag.

Retsm@debegeering er modtaget den 13. maj 2020.

T er tiltalt for

trusler efter straffelovens § 266,

ved den 7. september 2019 ca. kl. 14.00 pa Adressel, pa en made der var egnet til- hos nogen at fremkalde
alvorlig frygt for eget liv, helbred eller velfeerd, at have truet med at foretage en strafbar handling, idet han

til F fremsendte en sms med teksten "Dg".

2-3.

trusler efter straffelovens§ 266 og vidnetrusler efter straffelovens§ 123,

ved den 14. september 2019 ca. kl. 15. 20 pa Adresse2, pa en made der var egnet til hos nogen at

fremkalde alvorlig frygt for eget liv, helbred eller velfaerd, at have truet med at foretage en strafbar

handling, idet han til F udtalte: "dben nu det vindue ellers bliver det vaerst for dig selv" og "Du skal fucking

ikke tage billeder af mig, sa ved du hvad der kommer til at ske", eller lighende, ligesom han med trussel om

vold i anledning af F’s forventede forklaring til politiet, udtalte: "Hvis du har meldt det til politiet kommer

du til at dg", eller lignende.



vidnetrusler efter straffelovens§ 123

ved den 29. september 2019 ca. kl. 22.40 pa Adresse2, med trussel om vold i anledning af F’s forventede
forklaring til politiet, at have udtalt: "Hvis du bruger den her korrespondance imod mig og melder det til
politiet sa slar jeg dig, X1 og X2 ihjel", eller lignende.

trusler efter straffelovens § 266,

ved den 7. oktober 2019 i tiden mellem ca. kl 08.25 til kl. 09.05 pa Adressel, pa en made der var egnet til
hos nogen at fremkalde alvorlig frygt for eget liv, helbred eller velfeerd, at have truet med at foretage en
strafbar handling, idet han telefonisk til F blandt andet udtalte:

- "Jeg smadrer dig, fatter du det, du bliver smadret. Du er dgd F",

- "Duerfeerdig F, du er helt feerdig",

- "Jeg har lyst til at totalt smadre dig fuldstaendig",

- "Jeg havde totalt smadret dig, hvis du stod foran mig lige nu",

- "Du nar ikke engang at fa fred, for du lever ikke nar dagen er omme, det lover jeg, om jeg sa skal
fleekke hele hjernen pa dig foran X1",

- "Hvis du siger ordet hjalp en gang til, s kommer jeg til at kvaerke dig i de ord",

- "Jeg haber at du kalder pa det fede svin og hans fglgere, og de er derude nar jeg kommer, for jeg
tager dem gladelig med F, om jeg sa skal tage din sgn med, jeg er ligeglad, og hvis du ikke er
hjemme nar jeg kommer derud, sa kgrer jeg ud til din mor, og sa tager jeg hende med, fatter du
det"

- "Dufar aldrig fred F, jeg lover dig, at hvis jeg ser dig sa knaekker jeg dig midt over",

- "Du kommer til at halte, og jeg er pisse ligeglad med om jeg skal kgre dig ned", eller lignende.

10.

psykisk vold efter straffelovens § 243,

ved pa ikke neermere anfgrte tidspunkter efter den 1. april 2019 og frem til anmeldelsen den 7. oktober
2019 pa Adressel som tilhgrende eller naert knyttet til F’'s husstand, gentagne gange over en leengere
periode, at have udsat F for groft nedvaerdigende og kraenkende adfaerd, der var egnet til utilbgrligt at styre
F, idet han gentagne gange indfandt sig pa hendes bopzel og overvagede hendes faerden, samt satte en
seddel pa hendes vindue med paskriften, at hun skulle holde sig fra gifte maend, ligesom han gentagende
gange kontaktede F, idet han op til 40 gange om dagen ringede og sendte sms til hende, hvor han gennem
nedvaerdigende og krankende han, bl.a. ved at kalde hende "luder" eller lignende, ved trusler som anfgrt i
forhold 1-4, og ved trusler om at sla sig selv ihjel safremt hun ikke fulgte hans anvisninger, manipulerede
hende og beskadigede hendes selvfglelse, saledes at den udviste adfaerd oplevedes af F som selvforskyldt,
ligesom han fratog hende sin selvbestemmelsesret over hvilke sociale relationer hun matte indga i, idet han
en enkelt gang forlangte, at hun skulle vaere hjemme hos ham.



Pastande

Anklagemyndigheden har nedlagt pastand om faengselsstraf.

Tiltalte har erkendst sig skyldig.

Sagens oplysninger
Der er afgivet forklaring af tiltalte.

Forklaringen er lydoptaget og gengives ikke i dommen.

Tiltalte er tidligere straffet af betydning for sagen

ved dom af | 0. april 2019 for overtraedelse af straffelovens § 266 med
faengsel i 20 dage. Dommen blev gjort betinget med vilkar om samfundstjeneste.

Prgvetid | ar fra endelig dom.

Tiltalte har om sine personlige forhold forklaret, at han har vaeret i ambulant behandling for misbrug af
narkotiske stoffer, primaert anlfetamin, siden september 2019. Han er blevet udredt og har i sommeren
2019 faet konstateret ADHD. Han er i dagbehandling, hvor han skal mgde frem hver dag. Nar forlgbet er
slut, skal han i praktik. Han har ikke leengere et problem med ludomani. Han er pa kontanthjaelp og far
hjeelp til at administrere sin gkonomi. Hans faste udgifter bliver betalt, og han haever derefter et kontant
belgb hver uge. Han og F er keerester igen. Det forlgb han er i, har stabiliseret ham, og han er bange for at
seette det over styr, hvis han skal i faengsel.

Rettens begrundelse og afggrelse

Tiltalte har uden forbehold erkendt sig skyldig. Tilstaelsen stgttes af de oplysninger, der i gvrigt foreligger.
Det er derfor bevist, at tiltalte er skyldig.

Straffen fastsaettes til faengsel i 8 maneder, jf. straffelovens § 123, § 266 og § 243.

Retten har ved fastsaettelsen af straffen lagt vaegt pa forholdenes karakter, tiltaltes hurtige recidiv, og at
forholdene er begdet mod samme forurettede, som ved tiltaltes tidligere dom. Efter forholdenes karakter
er der - uanset tiltaltes positive udvikling - ikke grundlag for at idgmme tiltalte en betinget dom, heller ikke
med vilkar om samfundstjeneste.

Thi kendes for ret:

Tiltalte T skal straffes med faengsel i 8 maneder.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger.



Sanne Egekvist

Udskriftens rigtighed bekraeftes.

RETTEN | NASTVED, den 25. juni 2020

Jeanne Lindholm

retsassistent

/smj
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