
DOM 

afsagt den 5. oktober 2015 af Vestre Landsrets 9. afdeling (dommerne Dorte Jensen, Lars 

Christensen og Katrine Waagepetersen (kst.) med domsmænd) i ankesag 

V.L. S- 1262- 15 

Anklagemyndigheden 

mod 

 

født  september 1988 

(advokat Jan Schneidcr, Åbyhøj) 

Retten i Aarhus har den 4. juni 2015 afsagt dom i l. instans (rettens nr. 6-2183/2015). 

Påstande 

Tiltalte,  har påstået formi Idel se af frihedsstraffen, herunder så­

ledes at denne gøres betinget med vilkår om samfundstjeneste. 

Anklagemyndigheden har påstået skærpelse. 

Anklagemyndigheden har berigtiget tiltalen i forhold I, således at tiltalen, for så vidt angår 

den del af gerningsperioden, der ligger forud for l. januar 2014, alene angår overtrædelse 

af lov om dopingmidler § 4, stk. I, og stk. 2, jf. § 3, stk. I. Anklagemyndigheden har i den 

forbindelse henvist til, at straffelovens § 191 a er trådt i kraft den I. januar 2014 og således 

alene anvendes for den del af gerningsperioden, der ligger efter denne dato. 
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Forklaringer 

Tiltalte har for landsretten supplerende forklaret om forhold l, at han har solgt den 

mængde, der er beskrevet i dette forhold. Han havde 4-6 faste kunder, og de bestilte hos 

ham via sms. Det kan passe, at han tjente cirka 20.000 kr. på salget. 

Tiltalte har om forhold 2 supplerende forklaret, at hans autoværksted lå på  

  .  er en kammerat, som han havde lært at kende gennem træning.  fik 

lov til at opbevare nogle ting i den ubeboede lejlighed ved tiltaltes autoværksted i forbin­

delse med, at  skulle fremvise sin egen lejlighed. Han opbevarede bl.a. nogle pap­

kasser med proteinpulver for  Han vidste godt, at der også var dopingenheder i det, 

han opbevarede. Han havde ikke talt med  om, hvor mange enheder, der var i det 

opbevarede, men tiltalte forestillede sig, at der nok var op til I 0.000 enheder. Det byggede 

han på, at han havde kigget på indholdet i nogle af kasserne. Dopingenhederne var testoste­

ron-præparater, herunder TestoRapid, lnduject-250 og Testobol in samt anabolske steroider 

i fonn af Deca-Durabolin. Der var også øvrige dopingpræparater bl.a. i form af Anazole og 

Altamofen. 

Det var tilsvarende dopingmidler, han solgte som nærmere beskrevet i forhold I. 

Tiltalte har om sine personlige forhold forklaret, at han fortsat bor sammen med sin kæ­

reste og fortsat driver sit autoværksted. Han startede værkstedet i 2012, og det løber nu fint 

rundt. Hvis han skal afsone en fængselsstraf, må han ophøre med værkstedet, der drives fra 

lejede lokaler. Han er indstillet på at udføre samfundstjeneste. 

Landsrettens begrundelse og resultat 

Efter den forklaring, der nu er afgivet af tiltalte om forhold 2, kan sagen fremmes på bag­

grund af tiltaltes tilståelse. 

Straffen fastsættes efter de bestemmelser, der er anført i byrettens dom, dog således at den 

del af gerningsperioden i forhold I, der ligger forud for den 1. januar 2014, alene straffes 

efter lov om dopingmidler § 4, stk. 1, og stk. 2, jf. § 3, stk. l. 
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Efter karakteren og omfanget af den begåede kriminalitet sammenholdt med tiltaltes rolle 

kan straffen passende udmåles til fængsel i 3 måneder. 

Særligt efter oplysningerne om tiltaltes gode personlige forhold og under hensyn ti I, at ti 1-

talte ikke tidligere er straffet af betydning for denne sag, er det forsvarligt at gøre straffen 

betinget med vilkår om samfundstjeneste som fastsat nedenfor, jf. straffelovens§ 62,jf. § 

63. 

Med de anførte ændringer stadfæster landsretten dommen. 

T h i k e n d e s f o r r e t: 

Byrettens dom stadfæstes med de ændringer, at straffen nedsættes til fængsel i 3 måneder, 

der gøres betinget, idet fuldbyrdelse af straffen udsættes og bortfalder efter en prøvetid på 

1 år fra denne dom på betingelse af, 

at tiltalte i prøvetiden ikke begår strafbart forhold, 

at tiltalte i prøvetiden undergiver sig tilsyn af kriminalforsorgen, og 

at tiltalte udfører ulønnet samfundstjeneste i 80 timer efter kriminalforsorgens bestemmelse 

inden for en længstetid på 6 måneder. 

Statskassen skal betale sagens omkostninger for landsretten. 

Dorte Jensen Lars Christensen Katrine Waagepetersen 

(kst.) 



Udskriften udstedes uden betaling 

Udskriftens rigtighed bekræftes 

Vestre Landsret den 13. oktober 2015 

Jonna Bregcndahl 

sted fortræd er 

• 4. 



Retten i Aarhus 

Udskrift af dombogen 

DOM 

afsagt den 4. juni 2015 

Rettens nr. 6-2183/2015 
Politiets nr. 4200-71286-00001-15 

Anklagemyndigheden 
mod 

 
født  september 1988 

Anklageskrift er modtaget den 17. marts 20 l 5. 

 er tiltalt for overtrædelse af: 

t. 
straffelovens § 191 a, stk. 1, jfr. lov om dopingmidler § 4, stk. 1 og stk. 2, jfr. 
§ 3, stk. 1 - ved i en periode fra ca. den 18. november 2013 og frem til den 
18. november 2014 fra  i forening med 

 at have solgt ca. 5000 ulovlige dopingenheder til en større gruppe af per­
soner med en fortjeneste på kr. 20.000,-. 

2. 
straffelovens § 191 a, stk. 2, jf. stk. l, jf. lov om dopingmidler§ 4, stk. I og 
stk. 2, jf. § 3, stk. l, ved over en periode på ca. 14 dage på adressen 

 forud for den 18. november 2014 i eller omkring Aarhus i 
forening med  med forsæt til overdragelse til et større antal 
personer mod betydeligt vederlag eller under andre skærpende omstændig­
heder at have medvirket til opbevaring af 10.000 ulovlige doping enheder. 

3. 
Frafaldet. 

Påstande 

Anklagemyndigheden har nedlagt påstand om ubetinget fængselsstraf. 

Anklagemyndigheden har påstået konfiskation af 44.56 l dopingenheder og 
l 7.000 Efedrin tabletter hos  jf. straffelovens§ 
75, stk. 2. 

Tiltalte har erkendt sig skyldig. 
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Sagens oplysninger 

Tiltalte har afgivet forklaring i overensstemmelse med tiltalen. 

Kriminalforsorgen har oplyst, al  findes egnet til at 
modtage en betinget dom samt egnet til at udføre samfundstjeneste. 

Tiltalte er ikke tidligere straffet. 

Rettens begrundelse og afgørelse 

Tiltalte har uden forbehold erkendt sig skyldig . Tilståelsen støttes af de op­
lysninger, der i øvrigt foreligger. Det er derfor bevist, at tiltalte er skyldig 

Straffen fastsættes til fængsel i 4 måneder, jf. straffelovens § 191 a., stk. I og 
stk. 2, jf. lov om dopingmidler§ 4, stk. 1 og stk. 2, jf. § 3, stk. I. 

Retten har lagt vægt på, at der er tale om et betydeligt antal dopingenheder, 
og at enhederne har været beregnet hovedsagligt til videreoverdragelse til et 
større antal kunder, hvorfor forholdene også er henført under straffelovens § 
191 a. På denne baggrund finder retten ikke, at hverken hele eller dele af 
straffen kan gøres betinget heller ikke med vilkår om samfundstjeneste. 

Retten følger påstanden om konfiskation, jf. straffelovens § 75, stk. 1 og stk. 
2. 

Thi kendes for ret: 

 skal straffes med fængsel i 4 måneder. 

Hos tiltalte konfiskeres 44.561 dopingenheder, 17.000 Efedrin tabletter, 
samt 20.000 kr. 

Tiltalte skal betale sagens omkostninger. 

Mette Søgaard Vammen 

side 2 

/madn 

/mbm 
Udskriftens rigtighed bekræftes. 
Retten i Aarhus, den 10. juni 2015 
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Lissi Christensen 
kontorfuldmægtig 

side 3 


	Landsrettens dom 
	Byrettens dom 



