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UDSKRIFT
AF
@STRE LANDSRETS DOMBOG

DOM

Afsagt den 9. maj 2018 af @stre Landsrets 9. afdeling
(landsdommerne Steen Mejer, Gitte Rubak Pedersen og Karen Moestrup Jensen (kst.) med

domsmeend).

9. afd. nr. S-281-18:
Anklagemyndigheden
mod
-
Fadt oktober 1973
(advokat Poul Erik Petersen, besk.)

Helsinger Rets dom af 18. januar 2018 (1-2772/2017) er anket af anklagemyndigheden

med pastand om domfaldelse i overensstemmelse med den i byretten rejste tiltale.

Tiltalte har pastaet stadfaestelse.

Forklaringer

Der er i landsretten afgivet supplerende forklaring af tiltalte og vidnet V1

Tiltalte har supplerende forklaret blandt andet, at han var beruset, men han var ikke ”’black
out fuld”. Han sagde nej til en sidste drink. Han husker, at han bgrstede teender, inden han

gik i seng, og det ville han ikke have gjort, hvis han var meget fuld.

Han havde ikke betenkeligheder ved at legge sigop til  F , uanset de episoder han
tidligere havde med v1 . Disse episoder |a mange ar tilbage, og han har en opfattelse af,
at der ikke har vaeret mange episoder. Han har mange gange sovet pa sofaen, mens han var
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giftmed V1 ,og han husker godt, at v1 har haft neevnt for ham, at han har gjort

tilneermelser til hende.

Han var géet i seng, da han sendte en SMS til v4 , hvori han skrev, athan lamed F

ved sin side, men at han godt gad at ligge op ad v4 . Herefter lagde han sig til at sove.

Han var i en drammende tilstand, men pa et tidspunkt kom han til sig selv. Han skulle farst
orientere sig, fordi han ikke vidste, hvor han befandt sig. Han sad pa sine kna og var ved at
befamle F  pd ballerne, da han vdgnede. Han blev sig selv og taenkte, ”hvad sker der
her”. Han overvejede at veekke  F , men han var beruset og tenkte ikke klart. Han
kunne ikke overskue situationen. Han kan ikke sige, hvorfor han kunne falde i sgvn bagef-
ter, men maske var det, fordi han var beruset. Da han senere vagnede, var han fuldstendig
bevidst om situationen, og han iagttog F  for at vurdere, om hun havde bemarket

situationen og var pavirket heraf.

Han blev senere klar over,at F  havde oplevet noget,da F  opfarte sig anderle-

des end saedvanligt.

Han skrev om lgrdagen til v1  ogspurgte til, hvordan F  havde det, men uden at
naevne den natlige heendelse. Sgndag skrev han igen til  v1  og orienterede hende om, at
der havde veeret en episode. v1 reagerede ved at blive stiktosset, bl.a. skrev v1 , at

han var et ”svin”.

I hans SMS besked den 26. september 2016 til  F  navnes Vv1 ikke. Det var fordi,

han ikke gnskede at ga i detaljer. Det ville han eventuelt gere, nar de senere skulle mgdes.

Politiet har nok under efterforskningen haft spurgt, om han tidligere har haft foretaget be-
falinger af andre i sgvne, og han har nok sagt, at det har han. Foreholdt politirapport af 15.
december 2016, s. 2, de 3 sidste afsnit, har han forklaret som gengivet. Han erindrer ikke
mange episoder med befalinger foretaget i sgvne, og han har ingen specifik erindring om
nogen episoder med Vv1 . At han under samlivet med V1 nogle gange sov pa sofaen
har han set som vaerende udslag af, at han har haft drukket og snorket. Episoder med befg-

linger har ikke fyldt i hans liv. Det har under alle omstendigheder vearet mange ar siden.
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Balgerne mellem hamog v1  har ind i mellem gaet hgjt, og de har ikke altid haft nogen
konstruktiv dialog. Han kan ikke udelukke, at han under sagen har appelleret til v1 om

at teenke pa bgrnenes bedste.

F  virker i dag naturlig over for ham, og deres indbyrdes forhold virker afslappet.
Han faler, at han har faet hende tilbage. Han ser hende dog ikke s meget, da hun priorite-

rer samvar med venner.

Vidnet V1 har supplerende forklaret blandt andet, at da hun hentede F  om
lerdagen, gav. F  hende et langt kram. Det plejede  F  ikke at gare, og hun blev
af den grund klar over, at der var sket noget.

Vidnet blev meget pavirket af det, F  fortalte hende om aftenen. F  fortalte de-
taljeret, og hun var ikke i tvivlom,at F  talte sandt. Hun orienterede  F's  far-
mor, der var til stede. Farmoren foreslog, at tiltalte skulle have lejlighed til selv at komme
og forteelle om det. Hun besluttede herefter at vente med at gere videre. Neste dag oriente-
rede tiltalte hende om, at han havde nusset F  pa ballerne, og han sagde, at han troe-
de, at det var hende, han havde befglt. Hans fortelling svarede til det, F  havde for-
talt. Hun blev meget vred. Foreholdt SMS besked fra tiltalte den 26. september 2016, kl.
12.37 husker hun godt, at hun kaldte tiltalte for et ”svin”. Tiltalte sendte mange SMS-

beskeder. Hun svarede bl.a., at hun ikke mente, at tiltalte var en sexforbryder.

Hun blev skuffet, da psykologen meddelte, at hun ville foretage indberetning. Hun gnskede
ikke, at der skulle komme en straffesag. Det var af hensyntil F . Det var ikke af hen-
syn til tiltalte. Psykologen sagde, at tiltalte nok kom til at betale erstatning, men at han nok

ikke ville komme i feengsel.

Hun er sikker pa, at hun under den farste afhgring fortalte om, at hun havde oplevet befg-
linger fra tiltalte under tilsvarende omstaendigheder, selv om det ikke fremgar af rapporten.
Hun husker ikke, hvor mange gange, hun har oplevet det, men maske 100 gange. Der var i
hvert fald en del episoder, inden hun fik sat graenser, og tiltalte begyndte at sove pa sofaen.
Det kan godt veere, at 100 gange er overdrevet. Hun kan ikke sige, om tiltalte bare har vee-
ret fuld ved disse episoder, eller om han har veeret i en sgvnlignende tilstand. Hun husker
det ikke sa detaljeret. Tiltalte blev nergaende, nar han havde faet noget at drikke. Han
havde ikke den adfaerd, nar han ikke havde drukket. Nogle gange var han sovende, idet han
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snorkede. Andre gange var han ikke narvaerende i blikket. Hun husker ikke, hvor detaljeret

hun forklarede herom under den farste afhgring.

De i byretten af vidnerne V2 , V3 og \Z! afgivne forkla-

ringer er dokumenteret i medfar af retsplejelovens § 923.

Der er ogsa i landsretten afspillet videooptagelse af den afhgring af forurettede  F
, som fandt sted den 11. oktober 2016.

Landsrettens begrundelse og resultat
F har under videoafhgringen forklaret, at hun blev befglt som
angivet i tiltalen, og tiltalte har heller ikke for landsretten bestridt at have foretaget disse

handlinger.

Efter en samlet vurdering af oplysningerne i sagen, finder landsretten det bevist, at tiltalte
var bevidst om, at det var hans datter, han befglte, og at han handlede forseetligt. Landsret-
ten har navnlig lagt vaegt pa datterens og tiltaltes forklaringer om heaendelsesforlgbet, som
de begge har haft en klar og detaljeret erindring om. Landsretten har herunder lagt vaegt pa
datterens forklaring om, at tiltalte havde vanskeligheder med at fa trukket hendes trusser
af, men at det lykkedes, saledes at trusserne var nede om hendes ene fod samt pa deres
samstemmende forklaringer om, at tiltalte undervejs i forlgbet satte sig op pa knz. Lands-
retten har endvidere lagt veegt pa oplysningerne om tiltaltes tilstand, herunder om graden af

hans spirituspavirkethed samt om hans afsendelse af en SMS-besked til V4

Tiltalte findes herefter skyldig i tiltalen.

5 voterende udtaler herefter:

Efter karakteren af befglingerne, der er begaet over for tiltaltes datter, finder vi, at straffen
bar udmales til feengsel i 40 dage. Efter omstendighederne, herunder tiltaltes godt person-
lige forhold, finder vi, at straffen kan gares betinget pa vilkar om afvikling af samfundstje-
neste i 60 timer inden for en leengstetid pa 6 maneder og en prevetid pa 1 ar, jf. straffelo-
vens § 62 og § 63. Henset til anbefalingen fra Kriminalforsorgen i den udarbejdede § 808-
undersggelse finder vi, at der bar fastsettes vilkar om, at tiltalte skal undergive sig behand-
ling mod misbrug af alkohol, safremt Kriminalforsorgen finder det forngdent, jf. straffe-
ovens § 63, stk. 4, jf. § 57, nr. 4.



1 voterende udtaler:

Jeg er enig med flertallet i, at straffen efter karakteren af befglingerne begaet over for tiltal-
tes datter bar udmales til faengsel i 40 dage. Nar der henses til, at tiltaltes handlinger er
begaet over for hans datter, der pa gerningstidspunktet var 12 ar, finder jeg, at der ikke er

grundlag for at gare straffen betinget, ej heller med vilkar om samfundstjeneste.
Der afsiges dom efter stemmeflertallet.
Thi kendes forret:
Tiltalte, T , straffes med feengsel i 40 dage.
Fuldbyrdelsen af straffen udsettes og bortfalder efter en pravetid pa 1ar pa vilkar,
at tiltalte i prevetiden ikke begar strafbart forhold,
at tiltalte i provetiden undergiver sig tilsyn af Kriminalforsorgen,
at tiltalte skal undergive sig behandling mod misbrug af alkohol, safremt Kriminalforsor-
gen finder det forngdent, og
at tiltalte udfgrer ulgnnet samfundstjeneste i 60 timer inden for en leengstetid pa 6 maneder.

Pravetid og leengstetid regnes fra landsrettens dom.

Tiltalte skal betale sagens omkostninger for byret og landsret.

(Sign.)

Udskriftens rigtighed bekreaeftes. @stre Landsret, den 16-05-2018

Trine Hultberg Klyver

kontorelev



RETTEN | HELSINGOR

Udskrift af dombogen

DOM
afsagt den 18. januar 2018

Rettens nr. 1-2772/2017
Politiets nr. 0900-72371-00041-16

Anklagemyndigheden
mod

T
Fadt oktober 1973

Der har medvirket domsmand ved behandlingen af denne sag.
Anklageskrift er modtaget den 25. oktober 2017.

T er tiltalt for overtredelse af straffelovens § 232 ved den
24, september 2016 mellem kl. kl. 0100 og kl. 0300 p4 adressen
, at have befoit sin 12 &rige datter F
pé balleme og efterfolgende at have befolt hende i skridtet med fingre-
ne.

Pastande

Anklagemyndigheden har nedlagt pistand om fengselsstraf.
Tiltalte har neegtet sig skyldig.

Sagens oplysninger

Der er afgivet forklaring af tiltalte og af vidnerne V1 V2
V3 og V4

Forklaringerne er i retsbogen gengivet siledes:

Tiltalte bekrafiede, at forurettede F er hans datter. Tiltalte
Jorklarede, at han pa gerningstidspunktet ikke boede sammen med ~ F's
mor. De var blevet skilt 2 'z ars tid forinden. Samveeret med bornene forlob
JSint. Da tiltalte var i den 24. september 2016 var det under hans
samveer med sine born. Tiltalte og barnene var pa besog hos nogle venner.
De havde spist god mad, drukket vin og bornene havde leget og spillet spil.
Tiltalte kan ikke huske, hvor meget de fik af drikke, men der var tale om
nogle flasker rodvin. De var tre voksne og de var berusede. Tiltalte tror, der

b 13284
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blev drukket tre flasker rodvin. Tiltalte kan ikke huske om de drak andet end
vin, men udelukker det ikke. Tiltalte forklarede, at han og bornene skulle
overnatle hos vennerne, som de plejer. Det var. ikke tiltalte, der stod for op-
redningen. Der blev redt op til tiltalte og hans born i vennernes datters va-
relse. Tiltalteog F  delte sengen og tiltaltes son sov pa en madras pa
gulvet. Tillalte havde ikke set pa forholdene, for han selv gik i seng.

F  ogde andre born gik i seng omkring 23.30. X , V2's fone,
gik derneest i seng. Tiltalteog. V2  blev oppe. Tiltalte er ikke helt klar
over, hvornar de gik i seng. Han skrev en sms til sin keereste V4 | inden
han gik i seng. Tiltalte lagde sig til at sove. Tiltalte havde en oplevelse af, at
han 16 ved siden af sin nye keereste, V4 . Tiltalte havde talt meget om hen-
de i lobet af afienen. Tiltalte havde en oplevelse af, at han lG og nussede V4

pi ryggen, og at hans hand gled ned af hendes krop og ned til hendes
hofter. Da han meerkede, at personen havde smalle hofier teenkte han, at det
ikke var V4 | men hans ekskone. V1 , der ld i sengen. Tiltalte havde pa
daveerende tidspunki stadig folelser for V1 . Tiltalte satte sig op pd kne i
sengen og trak trusserne af pd den, han troede var. V1  og rorte ved hen-
des baller. Da hun bevaegede sig ved beroringen vagnede tiltalte. Tiltalte
var meget diffus i situationen. Han var i et morkt lokale og tilialte blev klar
over, at han ikke var hjemme. Tiltalte blev chokeret, da det gik op for ham,
atdetvar F , derld i sengen. Tiltalte er usikker pa, hvad der derefter
skete. Han kan huske, at han tjekkede sin telefon for at se, hvad klokken var.
Tiltalte lagde sig ned i sengen og habede, at  F  ikke havde registrere,
hvad der var sket og havde sovel fra det hele. Tiltalte kan efierfolgende god
se, al det var naivt at tro, at  F  ikke havde registreret episoden, men at
han i situationen var chokeret og ikke teenkte sa langt.

Adspurgt af anklageren forklarede tiltalte, at han havde en oplevelse af, at
han sad pa sine knee, da han rorte ved personens baller. Tiltalte har ingen
fornemmelse af om han havde &bne ojne. Tiltalte husker ikke, at han sagde
noget. Personen bevaegede sig efier, at tiltalte rorte ved hendes baller. Til-
talte husker, at hun la pié maven, maske lidi pa siden og trak benene op un-
der sig, idet han rorte hende. Bevaegelsen gor, at tiltalte blev irukket ud af
sin tilstand. Hverken tiltalte eller  F  sagde noget.

Adspurgt af anklageren forklarede tiltalte, at han ikke befolte  F i
skridret. Han havde en oplevelse af, at han formentlig kan have strejfet hen-
des skridl, idet han trak trusserne af hende. Tiltalte har ingen erindring om,
at han skulle have befolt  F i skridiet overhovedet. Tiltalte kan ikke
huske om han spredie  F's  ben. Tiltalte havde til hensigt at have sex
med den kvinde, han troede var hans ekskone.

Tiltalte har tidligere oplevet at indlede en seksuel aki eller en befoling i sov-
ne. Han har ikke tidligere oplevet at tage fejl af en person. Tiltalte forklare-
de at han, da han var gift med. V1 | tidligere har sovet pa sofaen, fordi
han sov meget uroligt og godt kunne finde pa at befole hende, nar hun sov.
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Det skete specielt, nar han havde drukker. Tiltalte har hafi en tilbojelighed
til at ga i sovne og til al tisse i sengen. Det er ikke uvant for tiltalte, at han i
sit hoved befinder sig andre steder i andre sammenhenge i sovne.

Adspurgt af anklageren forklarede tiltalte, at det ikke er fordi han havde til-
bojelighed til at befamle sin ekskone, hver gang han var beruset, at han
havnede pa sofaen, men at det er sket én gang eller to. Tiltalte husker, at
ekskonen tidligere har sag1, at hun ikke gad at have sex med ham, nar han
var beruset. Han lagde sig typisk pa sofaen for at respekiere hendes sovn,
da han sover uroligt og snorker megelt.

Adspurgt af forsvareren forklarede tiltalte, at han nu er gift med V4 og at
V3 eren tidligere keereste. Tiltalte har en erindring om at have lagt op til
sex, nar V3 la og sov. Del er meget uklari, da det er mere end 25 ar siden
han var i et forhold med V3 . Tillalie forklarede, at hanog V3 var store
teenagere, da de var kerester. De levede et liv med mange fester, alkohol og
sex. Der har verel episoder, hvor han har befamlet hende og taget initiativ
til sex, men at det har veeret rart for dem begge. Tiltalte har lagt op til sex
med V4 , hvor hun har sovet og hvor han selv har veeret vagen. Tiltalte
Jorklarede, at det altid er endt med sex, da de begge synes del er okay.

Adspurgt af anklageren bekraefiede tiltalte, at. V1  ikke var interesseret i
at have sex med ham, nar tiltalte var beruset. Tiltalte mener ikke, at han bli-
ver specielt seksuelt opstemt af at drikke alkohol. Tiltalte forklarede, at han
sjeldent har lyst til sex, hvis han har drukket sig meget berusel. I sadan et
tilfeelde vil han hellere sove.

Adspurgt af forsvareren bekrafiede tiltalte at han godt vidste, hvad han for-
log sig under episoden, men at del ikke star klart for ham i enkeltheder. Til-
talte troede forst,at F var V4 ogsenere. V1 . Det gik op for til-
talte, at detvar  F , da hun beveegede sig. Tillalteog F  talte ikke
om episoden, da det skete. Tiltalte fortryder, at han ikke talte med hende
ojeblikkeligt. Tiltalte har det godt med  F  idag. Det har veret en lang
proces al fa genskabt tilliden imellem dem. ~ F  sover igen hos tiltalte
og de rejser sammen.

Adspurgt af anklageren forklarede tiltalte, at det var et morkt lokale de sov
i, hvor der formentlig har veeret lid! sijernelys fra vinduet, men at der har
veeret sa morkt, at han ikke har kunne orientere sig. Tiltalte er ikke bekend!
med, at der skulle have veaeret et vagelys i lokalet. Tiltalte kender ikke il tid-
ligere episoder, hvor han skulle have overtradt  F's  graenser. Tiltalte
mener ikke, at han er neergaende overfor sin datter. Han krammer og kysser
sine born og det ser han intet forkert i. Adspurgt af anklageren forklarede
tiltalte, at han ikke kan erindre en episode, hvor tiltalte og F  havde
dansetog F  skulle veere blevet kysset meget pa kinden af tiltalte. Til-
talte har ved forskellige lejligheder danset med sin datter mange gange.

V1 forklarede, at huner F's  morog T's tidligere kone.
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- V1 beloefier, st hunog T havde veeret skill i et par ar, da episoden i
september 2016 fandi sted. F  fortalte vidnet om episoden dagen efter
om dfienen, da hun havde puttet hende. F bad V1 om at lukke do-
ren til veerelset, da de havde besog af farmoren. F  fortalte, at hun
skulle forielle. V1 noget, og at det ikke var sa slemt som det Iyder. V1
oplevede, @ F  ikke pa dette tidspunki forstod, hvad der var sket og

hun virkede meget rolig. Men i den efierfolgende tid begyndte F  atfa
det darligt. Hun kunne ikke passe sin skole og hun kunne ikke overskue sa
meget. F  blev angst og havde sveert ved at overskue dagen. V1
Jorklarede,at F  er kommet rigtig godi igennem det og at det gar me-
gel bedre. Bornehuset og psykologen har hjulpet hende meget. F  er
steerk, moden og afbalanceret. N1  er ikke bekymre! for hende i dag.

Adspurgt af anklageren bekrafier. V1 |, at der kom en indberetning fra en
psykolog og at. N1 ikke mente, at det var en sag, der skulle meldes 1il
politiet af hensyn til  F . Hun er i tvivl, om det har skadet F  at
melde sagen til politiet og derved sl sagen sa stort op. V1 mener, at

F  er kommet over episoden i dag. Hun bekrefier, at det er psykolo-
gen, der indberettede sagen.

Adspurgt of anklageren forklarede V1 , at tiltalteog  F  ikke ses i
det samme omfang som tidligere, men at de ses. Tiltalteog F  har ve-
reti sammen, hvilket gik rigtig godr.  F  vil gerne holde sin
konfirmation hjfemme hos T og V4 (il april. Tiltalte har samveer med
bornene torsdag til mandag i lige uger. F har sovet hos tialte i for-
bindelse med julen. F  overnatter ikke hos tiltalte som for. V1  for-
klarede, at F  ogsa inden episoden var begyndi ikke at ville overnatte
hos tiltalte. Dette har ikke noget med tiltalte at gore, men fordi F  er
ved at blive teenager og synes del er irriterende at vaere vk fra vennerne.

Adspurgt af anklageren bekraefier. V1, at hun mange gange har oplevel,
at tiltalte ville have sex, da de var gift og nar hun sov. Hun kunne vagne
midt om natten ved at tiltalte la og rorte ved hende. Tiltalte var ikke altid
bevidst omkring det; han kunne ikke altid huske det neeste morgen.. V1
har oplevet, at hun métte vaekke ham og bede ham stoppe. V1  og tiltalte
havde en aftale om, at tiltalte sov pa sofaen, nar han havde drukket.. V1
har oplevet disse episoder mange gange, maske 100 gange. V1 og tillal-
te var sammen i 12 dr.. V1 bekrafier, at det var normal adfeerd for til-
talte, ndr han havde drukket. Det var ikke en adferd V1  brod dig om,
og derfor havde de en afiale om, at han enten sov ude eller pé sofaen, nar
han havde drukket alkohol. Tiltalte respekterede afialen pa naer enkelte epi-
soder, hvor han provede at gore tilnermelser alligevel. I disse tilfelde kun-
ne. V1 dog godt fa ham ned pa sofuen.

Adspurgt af forsvareren forklarede V1 ., at tiltalte, for de fik lavet afia-

len om, at han skulle sove pa sofaen, nar han var beruset, kunne virke som
om han var i sin egen verden. Tiltalte kunne ligge og snorke, imens han ror-
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side S

te ved hende. Nogle gange virkede det som om, tiltalte var vagen uden rigtig
at vaere det. I disse tilfeelde var det sveert at komme i kontakt med ham. Hun
Jfand! det ubehageligt, nar hun ikke kunne komme i kontakt med ham og at
det ikke foltes som om, han var til stede.. V1 og tiltalte har talt om dette
mange gange, men hun har nok ikke givet sa meget udtryk for, hvor skidt
hun havde det med det.

Adspurgt af forsvareren forklarer V1 , at hun altid har mem, at tiltalte
var en rigtig god far. Han er god til at lege med bornene, han tager dem pa
udflugter. Hun mener dog, at der er nogle folelsesmeessige ting, som liltalte
ikke har styr pa med hensyn til bornene.. N1 mener, at tiltalte mangler
noget peedagogisk vejledning i, hvordan man handterer bornene. Begge
born elsker deres far og er glad for ham.

Adspurgt af dommeren bekreefter V1, at hun havde indtryk af, at tiltalte
nogle gange gjorde tilnermelser i sovne eller i en beruselse, saledes at han
ikke var klar over, hvad han foretog sig. V1 foler sig overbevist om, at
tiltalte taler sandl, nar han forklarer, at han troede det var hende, han be-
Jolte i sovne under episodenmed F i september 2016.

V2 bekratfiede, at det var ham tiltalte og hans born var pa be-
sag hos den 24. september 2016, hvor episoden fandi sted. Vidnet forklare-
de, at de drak en halv kasse ol og et par flasker rodvin den aften.. V2
mener, at han har drukket omkring 8-11 almindelige ol. Han gar ud fi-a, at
tiltalte ogsa har drukket nogle ol. Vidnet drak ikke noget rodvin. Vidnet kan
ikke huske om han og hans kone havde kobt alkoholen eller om det var no-
get tiltalte havde medbragt. Vidnet folte sig lidt beruset den aften. Vidnet
Jorklarede, at han og tiltalte var de sidste, der gik i seng omkring kl. 01.
Vidnet oplevede tiltalte som lidt beruset, men ikke voldsomt. V2 og til-
talte har kendt hinanden i mange ar og han har set tiltalte beruset for.

V3  bekrafier, at hun og tiltalte har veeret keerester for 30 ar si-
den. Hzm kan ikke huske specifiki, at tiltalte skulle have gjort seksuelle til-
nermelser, nar hun sov.

Adspurgt af forsvareren bekvafier vidnet, at hun godt kan huske, at hun blev
afhort telefonisk af politiet den 28. december 2016.

Forespurgt om T eventuelt gik i sovne eller lavede andre uhensigtsmeessi-
ge ting i sovne forklarede hun, at han flere gange havde gaet i sovne, tisset i
sengen eller staet op af sengen for at tisse op af en hojtaler eller andet. Vid-
net bemaerkede, at hun ikke har forklaret, at hun har oplevet det, men at det
er rigtigt, at de, dengang da de var unge, allesammen vidste, at tiltalte kun-
ne finde pa al sta op og tisse merkelige steder, f. eks. i et skab. V3 har ik-
ke oplevet det i deres korte forhold, men det var velkend! dengang, ar T
kunne gore meerkelige ting om natten i sovne.
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Adspurgt of anklageren forklarer V3 , at tiltalte kun gjorde disse ting i
sovne, nar han havde drukket alkohol.

V4 forklarede, at hun ikke har oplevet, at tiltalte foretager sig ting
i sovne. V4 har ikke oplevet at tiltalte ville have sex med hende, imens hun
sov. De har et helt normalt samliv, hvor den ene kan vagne forst og have
lyst til sex. Vidnet har oplevet tiltalte beruset og oplevet, at han da har hafi
lyst til sex. Vidnet har ikke haft nogle problemer omkring dette.

Adspurgt of forsvareren forklarede V4 | at tiltalte er en famastisk far. Vid-
nel har sely born, men de har ikke feelles born. V4 havde oplevet tiltalte
med sine born 3 gange op lil episoden i sepiember 2016, og hendes forste
indiryk, og hendes indfryk i dag er, at tiltalte er en meget forbilledlig far,
mege! engageret, ancrkendende, interesseret, initiativrig, legesyg, keerlig og
Jorstaende. Det oplever hun bade overfor tilialtes egne born, men ogsd
overfor hendes born. Tiltalte har veeret ulykkelig og frustreret over sagen.
Vidnet er den forste, der talte med tiltalte, om hvad der var sket. Episoden
Joregik fredag afien, og tilialte fortalte hende det sondag afien. Tiltalte for-
talte det meget detaljeret og de talte om, hvordan han skulle have handteret
det, og at han skulle forielle. N1 det hurtigst muligt. Det har fyldt og
Jylder rigtig meget. Tiltalte har givet udiryk for, at han ville onske, at han
kunne have veeret en storre stotte for  F i alt det her.

Der er under hovedforhandlingen afspillet en videoafhering af forurettede
F's forklaring.

Kriminalforsorgen har oplyst, at T er egnet til at modtage en
hel eller delvis betinget dom med vilkdr om samfundstjeneste, hvortil det skal

anbefales, at der fastswettes vilkdr om tilsyn af Kriminalforsorgen i provetiden.

Det anbefales, at der fastszttes et betinget vilkdr om, at T
skal undergive sig behandling mod misbrug af alkohol, sifremt Kriminalfor-
sorgen finder det fornadent.

Finder retten, at sagen kan afgeres med en betinget dom uden vilkdr om sam-
fundstjeneste, skal det anbefales, at der hertil fasts®ttes vilkdr om | &rs tilsyn
af Kriminalforsorgen samt servilkdr som ovenfor nevnt

Anklagemyndigheden har p& baggrund af, at tiltalte har forklaret, at han har
foretaget handlingeme i sevne indhentet udtalelser fra Retspsykiatrisk Klinik
og Retskegerddet og herunder forespurgt om forholdet falder ind under et
anfald af "sexomnia”.

Retslegerddet anforer i sin erklering af 6. oktober 2017 bl.a:

. Ved den aktuelle mentalundersogelse findes . T per-
sonlighedsmassigt | mindre grad preeget af narcissisme og selvusikkerhed
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samt overoptage! af sex. Der vurderes ikke at vere holdepunkter for, at den
pageeldende handling er foretaget under et anfald af sexsomnia.

Retsleegeradet finder det tvivisomt, om T er omfattet af
straffelovens § 69. Skulle dette imidlertid veere tilfeldet, kan der ikke peges
pa foranstaltninger efter samme lovs § 68, 2. pki., som mere formdlstfenlige
til imodegaelse af risikoen for ny kriminalitet, end eventuelt forskyld: straf.

Retslegeridet anforer i sin begrundelse for, at handlingen ikke anses for fo-
retaget under et anfald af sexsomnia, at tiltalte har en klar erindring af han-
delsesforiabet.

Tiltalte er ustraffet.

Tiltalte har om sine personlige forhold forklaret, at han ensker at beskafiige
sig med noget andet end journalistik og derfor pt. er uden beskzeftigelse. Han
vil gerne arbejde med mennesker. Det vigtigste for ham er at f2 normaliseret
sin tilvaerelse herunder samvaret med sine bern.

Rettens begrundelse og afgerelse

Tiltalte har negtet sig skyldig, men erkendt at have foretaget de handlinger
som er anfort i tiltalen. Dog mener han ikke at have befalt forurettede i skrid-
tet.

Han har forklaret, at han nzgter sig skyldig, fordi han i sevne og pavirket af
alkohol havde en oplevelse af, at han 14 og nussede sin keereste V4 pé ryg-
gen, og at hans hand gled ned af hendes krop og ned til hendes hofter. Da
han markede, at personen havde smalle hofter teenkte han, at det ikke var

V4 | men hans tidligere zgtefelle V1 | der 14 i sengen. Tiltalte satte sig
op pa knz i sengen og trak trusserne af p4 den, han troede var V1 og ror-
te ved hendes baller. Da hun bevagede sig ved bereringen vagnede tiltalte.
Tiltalte blev chokeret, da det gik op for ham, atdetvar F , der I3 isen-
gen.

Forurettede F har under videooptagelsen forklaret, at hun blev
befolt som anfort i tiltalen og i evrigt i overensstemmelse med tiltaltes forkla-
ring. Hun forklarer, at hun efterfelgende - i lyset af tiltaltes teendte mobiltele-
fon - sa sin far siddende foroverbgjet og tage sig til hovedet. Dette er i god
overensstemmelse med tiltaltes forklaring om, at han blev chokeret, da det
gik op for ham, hvad han havde foretaget sig.

Tiltaltes tidligere ®gtefelle og forurettedes mor, V1 har forklaret,
at bun har haft tilsvarende oplevelser med tiltalte under deres samliv, hvor
han gjorde tilnarmelser i sevne og i beruselse, og hvor hun havde indtryk af,
at han ikke vidste, hvad han foretog sig. Hun udtaler, at hun faler sig overbe-
vist om, at tiltalte taler sandt, ndr han forklarer, at han troede det var hende,
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han befolte i sovne under episodenmed F

Retten finder efier tiltaltes egen forklaring og foruretiedes forklaring bevist,
at tikalte har beglet de handlinger som er beskrevet i tiltalen.

Spergsmiélet er herefier om tiltalte handlede forsztligt eller om han begik
handlingeme i sevne eller i en sovnlignende tilstand.

Retten har noteret sig Retskegeridets bemzrkninger om, at der ikke er hol-

depunkter for, at den pigzldende handling er foretaget under et anfald af
sexsomnia.

Retten finder desuagtet og pa baggrund af de ovenfor anforte forklaringer ik-
ke, at anklagemyndigheden har fert bevis for, at tiltalte var klar over, hvad
han foretog sig i situationen. Tiltalte vil derfor vaere at frifinde.

Thi kendes for ret:

Tiltalte T frifindes

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Allan Gaardbo

fkbk
Udskriftens rigtighed bekrefies.

RETTEN | HELSINGOR, den 26. januar 2018

Helene Hvid Christensen
Kontorfuldmzgtig
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